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Erste-Hilfe-Kurse von Kreis und DRK

Speziell für Senioren
HOCHTAUNUS (red) – Im November
bieten der Hochtaunuskreis und
das Rote Kreuz wieder zwei Erste-
Hilfe-Kurse speziell für Senioren.
Am Donnerstag, 2. November,
steht von 8.30 bis 16 Uhr zunächst
der Erste-Hilfe-Kurs im „Hausener

Treff“ am Sportplatz in Hausen,
Am Sportfeld 9, auf dem Pro-
gramm. Der zweite Kurs findet im
DRK-Zentrum in Köppern am 30.
November von 8.30 bis 16 Uhr
statt. Anmeldung auf der DRK-
Homepage.

HOCHTAUNUSKREIS (red) – Am
Sonntag, 15. Oktober, lohnt sich
ein Besuch im Freilichtmuseum
Hessenpark in dreifacher Hin-
sicht: Museumsrestaurator Mat-
thias Stappel und das Zentral-
magazin öffnen ihre Türen,
ebenso das Haus aus Radheim,
das zum ersten Mal besichtigt
werden kann. Stärken kann man
sich anschließend auf dem Bau-
ernmarkt. Im Rahmen des Euro-
päischen Tags der Restaurierung
können Besucher Matthias
Stappel in seiner Werkstatt be-
suchen. Unter dem Motto „In
guten Händen“ vermittelt er
spannende Erkenntnisse rund
um die Schädlingsbekämpfung.

Freilichtmuseum Hessenpark

In guten Händen

Museumsrestaurator Matthias Stap-
pel Foto: Oliver Rossi

BAD HOMBURG (red) – Das
Sportbüro und das Kurparklauf-
Team laden für Sonntag, 15. Ok-
tober, zum 27. Bad Homburger
Kurparklauf ein. Angeboten
werden ein Jedermann-Lauf
über fünf Kilometer und ein
Volkslauf über zehn Kilometer.
Gestartet wird um 9.45 Uhr mit
dem Jedermann-Lauf. Startge-
bühr 6 Euro für Erwachsene und
5 Euro für Jugendliche. Um
10.45 Uhr startet der Volkslauf
auf der gleichen Strecke. Die
Kosten: Erwachsene 8 Euro, Ju-
gendliche 7 Euro. Nachmeldun-
gen sind bis 30Minuten vor dem
Start möglich. Infos unter
06172 1 00 31 40 und perMail

an sueleyman.karaduman@bad-
homburg.de.

Kurparklauf
amSonntag

OBERURSEL (red) – Einige städti-
scheEinrichtungenhaben in den
Herbstferien geschlossen: das
Kinderhaus vom 23. bis zum 25.
Oktober, Nest-Werk e. V. vom
23. bis zum 27. Oktober, die Be-
auftragte für ältere Menschen
und Menschen mit Behinderung
vom 23. bis zum 27. Oktober.

Herbstferien

Brass&DrumCorps
Kriftel feiert seinen
Europameister

mehr auf Seite 7

Kulturkreis Kronberg:
Einzigartige Palette
der Kleinkunst imHerbst

mehr auf Seite 2+3
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Mach mehr
aus deiner Karriere.

Mit einem vielfach
ausgezeichneten Arbeitgeber.
Mehr Entwicklungsmöglichkeiten, mehr
Abwechslung, mehr Förderung: dein Job
bei der Frankfurter Sparkasse.

Bewirb dich jetzt unter
www.frankfurter-sparkasse.de/
karriere

Merzhausener Straße 4 - 6
61389 Schmitten-Brombach

Telefon 06084 42-0
www.fenster-mueller.de
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Erst vor wenigen Monaten
musste die Arbeiterwohlfahrt
ihr Angebot der ambulanten
Pflege aus Personalmangel ein-
stellen. Nun freut sich Ge-
schäftsführer Oliver Schür-
mann verkünden zu können,
dass die AWO Soziale Dienste
Main-Taunus gGmbH ab sofort
wieder den ambulanten Pflege-
dienst aufnehmen kann. Grund
für die Wiederaufnahme sei die
verbesserte Personalsituation.
Durch die Begrenzung der Pfle-
ge auf Montag bis Freitag kön-
ne man den Mitarbeitenden
eine geregelte Fünf-Tage-Wo-
che bieten. Trotzdem werden
weiter qualifizierte Pflegekräfte
gesucht. Weitere Infos unter
bewerbung@awo-main-tau-
nus.de.
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KRONBERG (red) – Langjährige
Traditionen, wiederbelebt mit
neuen Freunden, und alte Be-
kannte auf ganz neuenWegen –
das alles bietet das Herbstpro-
gramm des Kronberger Kultur-
kreises. Auftakt war am vergan-
genen Samstag – aber schon am
Mittwoch, 18. Oktober, geht es
mit Liedern, Kabarett und Un-
fug in der Reihe Live im Kino in
Zusammenarbeit mit den
Kronberger Lichtspielen wei-
ter. Tina Teubner, begnadete
Komikerin, überirdische Musi-
kerin, Kernkompetenz auf dem
Gebiet des autoritären Liebes-
liedes, hat die Erziehung ihres
Mannes erfolgreich abgeschlos-
sen und sucht nach neuen He-
rausforderungen in ihrem aktu-
ellen Programm „Wenn Du
mich verlässt, komm ich mit?“.
Am Samstag, 28. Oktober, ver-
wandeln sich die Kulturinstitu-
tionen in der Stadt wieder in
eine einzigartige Palette der
Kleinkunst. Aus der Vielfalt des
Dargebotenen stellen die Besu-
cher der Kronberger Kultur-
nacht ihren ganz persönlichen
Rundgang zusammen. So wird
aus der Kulturnacht eine Nacht
der Künste.
Eine mehrdimensionale Live-
Performance aus Sandmalerei,
Musik und Poesie, die von
Erde, Himmel und allem da-
zwischen erzählt, zeigt Anne
Löper am Donnerstag, 16. Ok-
tober, in der Johanniskirche. Il-
lustriert wird die heilige Alche-
mie des Menschlichen und
Göttlichen in sich ständig be-
wegenden Bildern aus Sand,
weltmusikalischer Unterma-
lung von Violine und Gitarre
mit Geräuschkulissen und ge-
sprochenen Zitaten. In den
Händen von Anne Löper ist der
Sand ein Instrument, das ge-
fühlvolle Geschichten und gan-
ze Bilderwelten entstehen lässt.
Seit langem begeistert sie viele

Menschen mit ihrer Kunstfer-
tigkeit, unter anderem in Kron-
berg mit der Geschichte der
Kronberger Malerkolonie.
Jetzt hat sie eines der großen
Themen in Sand illustriert, die
Bibel. Ihre feinsinnige und hu-
morvolle Sicht und die Unmit-
telbarkeit ihrer Kunst lassen
ausgewählte Texte des Alten
und Neuen Testaments auf
überraschende Weise lebendig
werden. Durch die Sandillus-
trationen, angelehnt an die Al-
ten Meister wie Da Vincis
Abendmahl oder Brueghels

Turmbau zu Babel, entstehen
ungewöhnliche Perspektiven
auf die biblischen Texte. Zu-
sammen mit ihren begnadeten
Musikern bringt Anne Löper
die Johanniskirche zum Leuch-
ten.
In der Reihe Salonkultur in der
Villa Winter spielt Evelyn Hu-
ber, vielen bekannt als Harfi-
nistin bei der Band Quadro
Nuevo, zusammen mit dem
New Yorker Sirius Quartett
Weltmusik, Minimal, Jazz und
Impressionistisches für Harfe
und Streichquartett am Sams-

tag, 18. November. Sabine
Fischmann, seit Jahren ein im-
mer wieder gerngesehener Gast
in Kronberg in den verschiede-
nen Rollen und seit vergange-
nem Jahr Trägerin der Frank-
furter Goethe Plakette, präsen-
tiert am Donnerstag, 23. No-
vember, in der Reihe Live im
Kino ihre neue Kreation: Lola
Blau, Musiktheater gegen das
Vergessen. Georg KreislersMu-
sical für eine Schauspielerin ist
eine brillante Mischung aus vir-
tuos-witzig bis melancholisch-
tiefgründigem Musik- und Text-

Herbstprogramm des Kulturkreises

Einzigartige Palette der Kleinkunst

Kleinkunst wird am 28. Oktober in der Kronberger Altstadt wieder ganz groß geschrieben. Fotos: Kulturkreis
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glänzt wieder einmal mit seinem breiten Angebot

in Kronberg
Material. Sabine Fischmann
verschränkt in ihrer Fassung
die Geschichte von Lola Blau
mit O-Tönen der Zeitzeugin-
nen Aviva Goldschmidt und
Eva Szepesi. Auf diese Weise
entsteht eine sehr berührende
Mischung aus Musik, Theater
und Dokumentation gegen das
Vergessen.
Eine Einstimmung auf Weih-
nachten gibt der Kabarettist
Bernd Gieseking am Nikolaus-
Mittwoch, 6. Dezember, mit
„Geschenkt!“ Satirische Er-
zählkunst, Kabarett und Come-
dy rund um das schönste Fest
der Welt mit aberwitzigen Sto-
rys und komischen Gedichten.
Ein Special rundet das Pro-
gramm in der Vorweihnachts-
zeit ab. Am 14. Dezember prä-
sentiert das Duo „Café del
Mundo“ ihr Konzert „Winter-
hauch“ samt Film in der Reihe
Live im Kino. In den Kronber-
ger Lichtspielen entstand nicht
nur der Trailer für diesen ersten
Film von Café del Mundo, hier
begleiten Jan und Alex ihren
Film auch live auf denGitarren.
„Winterhauch“, die sagenum-
wobene Hochebene im Oden-
wald gibt den Titel für das Win-
terprogramm. Die Ausnahme-

musiker Alexander Kilian und
Jan Pascal beweisen ihre Liebe
zur Heimat mit einer musika-
lisch-poetischen Reise. „An
den langen Winterabenden le-
ben Geschichten, Sagen. Es
kommen gute Geister und böse
und versammeln sich in der
warmen Stube. Winter ist die
Zeit der Familie. Da ist Weih-
nachten, diese unbeschreibli-
che Freude über die Geburt ei-
nes Kindes – ein neues Licht,
das Wärme und Hoffnung
gibt.“ Der Winter ist auch die
Zeit der Hausmusik. Bei Café
del Mundo treffen Bach auf
Santana, José Feliciano auf En-
nio Morricone – virtuos ge-
spielt und trotzdem gemütlich
wie im Kaminzimmer erklingen
ihre Arrangements.

Karten für die Veranstaltungen
gibt es online unter www.kron-
berger-kulturkreis.de oder für
die Veranstaltungen in den
Kronberger Lichtspielen auch
direkt dort.
Für alle anderen Veranstaltun-
gen erhalten Interessierte die
Karten direkt an allen offiziel-
len VVK-Stellen, in Kronberg
ist dies die Kronberger Bücher-
stube.

Sabine Fischmann bietet in ihrer Fassung der Geschichte von Lola Blau
eine sehr berührendeMischung aus Musik, Theater und Dokumentati-
on gegen das Vergessen.

„Netter
Ver-
such!“
habe ich
Sonntag-
abend bei
den diver-
sen Wahl-
berichten
gedacht.

Dass Politiker gerne überall,
nur nicht bei sich selbst die
Gründe für ihre Niederlagen
suchen, ist ja nichts Neues,
aber dass jetzt der Wähler
höchstpersönlich fürs gnaden-
lose Abschmieren in der Bür-
gergunst verantwortlich ist,
dann doch. Wobei: Ist er natür-
lich. Er macht schließlich wo
auch immer sein Kreuzchen
oder bleibt blöderweise zu
Hause. Aber so waren die Stel-
lungnahmen ja nicht gemeint.
Der Wähler ist schuld, weil er
einfach nicht verstanden hat,
welch tolle Ideen die etablier-
ten Parteien eigentlich in der
Schublade haben, welche epo-
chalen Ziele die Parteienlenker
verfolgen und dass kommuni-
katives Kauderwelsch nun mal
nichts mit Bürgernähe zu tun
hat. Ich sag’s mal so: Wach
werden! Schnell! In den Spie-
gel schauen und für den Bürger
Politik machen. Sonst wird’s
ruckzuck zappenduster.
Schöne Woche
Ihr
Ulrich Müller-Braun
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KRONBERG (red) – Die Gruppe
„Diabetiker helfen Diabetikern
Kronberg und Umgebung“ lädt
für Mittwoch, 25. Oktober,
19.30 Uhr, in den Hartmut-Saal
der evangelischen Kirchenge-
meinde Kronberg, Heinrich-
Winter-Straße 2 a, zu einem
Vortrag ein. Das Thema: „Ob-
struktive Schlafapnoe – die
Volkskrankheit!“. Thomas Do-
magala von Löwenstein Medi-
cal wird referieren.

Obstruktive
Schlafapnoe

FRIEDRICHSDORF (red) – Das
Hessische Amt für Versorgung
und Soziales hält seit Anfang
Oktober wieder regelmäßig
Sprechtage im Rathaus Fried-
richsdorf ab.
Ein Mitarbeiter des Amtes steht
den Bürgern nach vorheriger
Terminabsprache an den
Sprechtagen für Fragen zum
Schwerbehindertenrecht zur
Verfügung.
Aus technischen Gründen
kann vor Ort weder ein
Schwerbehindertenausweis
noch ein Beiblatt ausgestellt
werden. Einen Termin zur Vor-
sprache können interessierte
Bürger täglich in der Zeit von 9
Uhr bis 12 Uhr unter 069
1567411 vereinbaren.

Regelmäßige
Sprechtage

BAD HOMBURG (red) – Der Ski-
Club Taunus lädt für Samstag,
11. November, von 10 bis 12
Uhr zum Skibasar im Atrium
der Gesamtschule amGlucken-
stein im Gluckensteinweg 99
ein. Gekauft und verkauft wird
dort alles rund um den Ski- und
Snowboardsport.
Wer gut erhaltene Ware zum
Verkauf anbietenmöchte, kann
sich ab sofort anmelden und
eine Verkaufsnummer geben
lassen sowie die Ware selbst
auszeichnen. Die Nummern-
vergabe für den Verkauf und
weitere Informationen gibt es
per E-Mail an: bradler@ski-
club-taunus.de.

Für Ski-Basar
anmelden

KÖNIGSTEIN (red) – Die düste-
ren Schatten der Vergangenheit
erwachen auf der Burg König-
stein zum Leben. Unter dem
feurigen Motto „Hölle auf Er-
den“ wird die gesamte Burg in
ein Szenario gehüllt, das garan-
tiert selbst den tapfersten See-
len Angst und Schrecken ein-
flößt, verspricht die Veranstal-
tungsabteilung der Stadt Kö-
nigstein.
Halloween auf der Burgruine
Königstein geht heuer in das
vierte Jahr. Neben schaurig ge-
schmückten Mauern und Kel-
lern bieten die Veranstalter
Kinderspiele, Halloween-In-
stallationen, Selfiepoints und
auch wieder ein Catering an.
Vom 21. bis zum 31. Oktober
können Königsteiner und alle
Gäste die Burg zu den norma-
len Öffnungszeiten von 10 Uhr
bis 19 Uhr in dieser schaurigen
Atmosphäre genießen und sich
hoffentlich schön gruseln. „Alle

Besucher haben wieder die
Möglichkeit, die Burg über eine
ganze Woche verteilt zu besu-
chen, wir haben keinen beson-
deren Aktionstag“, berichtet
Jörg Hormann, Leiter Stadt-
marketing.
„Das Spektakel richtet sich be-
wusst an alle Altersgruppen“,
ergänzt Ronald Wolf, Veran-
staltungsleiter, der auch wieder
mit einer eigenen Installation
vertreten ist. „Bei Tageslicht
wirken die meisten Installatio-
nen noch nicht so gruselig, in
der Dämmerung kommen die
Schreckmomente.“
„Natürlich haben wir mit unse-
ren Partnern für die wiederkeh-
renden Besucherinnen und Be-
sucher wieder einiges verändert
und auch ein kleiner Vorge-
schmack auf das kommende
Jahr kann schon bewundert
werden. Mehr wird noch nicht
verraten“, freut sich Jörg Hor-
mann, der das Spektakel in Kö-

nigstein sehr erfolgreich etab-
liert hat.
Die Halloween-Tradition
schwappt seit Jahren aus Ame-
rika nach Europa und hat in-
zwischen viele Fans. Hallo-
ween oder All Hallows Eve, die
Nacht vor Allerheiligen, geht
historisch aus vier keltischen
Festen hervor, die ursprünglich
den Ende des Sommers bedeu-
teten.
Ein köeiner Hinweis aus dem
Rathaus: Wer schreckhaft ist,
sollte den „Dunklen Bogen“
lieber in einer kleinen Gruppe
betreten oder meiden. Beson-
ders gruselige Bereiche sind als
solche gekennzeichnet. Der
Eintritt für Nicht-Königsteiner
kostet 3 Euro an der Tageskas-
se am Burgtor, Kinder zahlen
1,50 Euro, aber wer verkleidet
kommt, erhält freien Eintritt.
Weitere Informationen unter
www.koenigstein.de oder in
der Kur- und Stadtinformation.

Halloween auf der Königsteiner Burg

Gruseln für Jung und Alt

Vom21. bis zum31. Oktober können vor allemKinder die schaurige Atmosphäre auf der Burg genießen und
sich gruseln. Foto: Stadt Königstein

SCHWALBACH (red) – Der Frau-
entreff lädt für den 20. Oktober,
12 Uhr, zum Suppenfreitag ein.
Alle Frauen, die eine Suppe ge-
nießen wollen, sind willkom-
men. Die Teilnahme kostet
2,50 Euro.

Suppenfreitag
im Frauentreff

FLÖRSHEIM (red) – Am Don-
nerstag, 19. Oktober, veranstal-
tet die Stadt eine Kulturfahrt
zur Ausstellung „Chagall, Ma-
tisse, Miro. Made in Paris“ in
Essen. Das dortige Museum
Folkwang widmet sich der
Stadt Paris als wichtigstem eu-
ropäischem Zentrum für die
Produktion von Druckgrafiken
und Künstlerbüchern im 20.
Jahrhundert. Abfahrt mit dem
Bus ist um 8 Uhr an der Stadt-
halle (Kapellenstraße 1). Kar-
ten kosten 58 Euro. Enthalten
sind Bustransfer, Eintritt und
eine einstündige Führung in
der Ausstellung. Tickets sind
über die Plattform www.adti-
cket.de erhältlich, hierbei fallen
zusätzliche Gebühren an. Ei-
nen Vorverkauf gibt es auch im
Stadtbüro (Rathausplatz 3),
06145 955-110, E-Mail:

stadtbuero@floersheim-
main.de.

Kulturfahrt
nach Essen

KELKHEIM (red) – Das Team der
Mobilen Jugendarbeit sucht eh-
renamtliche Helfer, die jugend-
liche Flüchtlinge beim Lernen
und Erledigen der schulischen
Aufgaben unterstützen. Im No-
vember 2022 startete das Amt
für Jugend und Integration mit
der Mobilen Jugendarbeit das
Angebot einer Lernhilfe für
Kinder und Jugendliche mit
Fluchterfahrung. Es gibt hier
Unterstützung bei Hausaufga-
ben, Prüfungsvorbereitungen
sowie gezielte Förderung in
verschiedenen Fächern. Ziel sei
es, „Selbstvertrauen aufzubau-
en und den Lernprozess zu un-
terstützen“. Wer Interesse an
dieser Aufgabe hat, kann bei
Hanin Abou Jarad von der Mo-
bilen Jugendarbeit unter
06195 675666 anrufen oder

eine Mail schreiben an kelk-
heim.liederbach-mob@jj-ev.de.

Wer hilft jungen
Geflüchteten

KRIFTEL (red) – Das Familien-
zentrum lädt für Donnerstag,
19. Oktober, um 19.30 Uhr zu
einem Themenabend unter
dem Motto „Gewusst wie: El-
terngeld beantragen“ ein. Der
Infoabend findet digital per
Zoom statt. Die Teilnahme ist
kostenfrei. Es referiert die Di-
plom-Sozialpädagogin Sibylle
Rosin vom Familiengesund-
heitszentrum. Für die Veran-
staltung ist eine Anmeldung er-
forderlich per E-Mail an in-
fo@familienzentrum-kriftel.de
oder unter 0619 910187.

Infos zum
Elterngeld

KÖNIGSTEIN (red) – Vom 20.
Oktober bis 4. November findet
das legendäre „Halloween“-
Festival zum letzten Mal auf
„Burg Frankenstein“ statt, be-
vor die beliebte Burg inMühltal
bei Darmstadt sanierungsbe-
dingt ihre Pforten schließt.
Lange wurde über die Zukunft
des berühmt-berüchtigten Gru-
selfestivals beraten. Nun ist
klar: Das legendäre „Hallo-

ween“-Spektakel, das alle Jahr
wieder Tausende Fans anlockt,
wird ab 2024 dauerhaft mit sei-
ner Horrorshow auf die Burg
Königstein im Taunus umzie-
hen. Eine entsprechende Ver-
einbarung hierzu wurde von
Veranstalter Ralph Eberhardt
mit der Stadt Königstein getrof-
fen.
Königsteins Bürgermeister Le-
onhard Helm: „Die ältesten

sichtbaren Mauerreste gehen
auf die Zeit vor 1215 zurück,
sie ist eine der größten Burgen-
ruinen Deutschlands und bietet
optimale Voraussetzungen für
die Fortführung des Hallo-
ween-Spielbetriebs. Die König-
steiner Burg dürfte den Grusel-
fans garantiert binnen kürzes-
ter Zeit als neues Zuhause von
Frankenstein Halloween ans
Herz wachsen.“

Großes Kino: Frankenstein Halloween kommt in den Taunus

Horrorspektakel auf der Burg



Abbildung Betroffenen nachempfunden
DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle Schwäche. www.deseo.net • Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Neuer Schwung für Ihr Sexleben!
Rezeptfreies Arzneimittel bietet Hilfe bei sexueller Schwäche

nommen werden, kann die so wichtige
Spontaneität und Leidenschaft erhal-
ten bleiben. Nebenwirkungen oder
Wechselwirkungen sind nicht bekannt.

Fördert die sexuelle Lust
Wirksam und gut verträglich
Wirkt unabhängig vom
Einnahmezeitpunkt

Für Ihre Apotheke:
Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

FFFüüühhhllleeennn SSSiiieee sssiiiccchhh hhhäääuuufififiggg ddduuurrrccchhh IIIhhhrrreeennn
Arbeits- und Familienalltag gestresst?
Oder hat Ihnen der Alltag im Bett
die Lust und Leidenschaft geraubt?
Das muss nicht sein! Ein rezeptfreies
Arzneimittel namens Deseo hilft Ih-
nen, sexuelle Schwäche zu bekämpfen.

Stress, Alltagstrott und Erfolgsdruck
wirken sich oft auf das sexuelle Verlan-
gen aus. Das Sexualleben bleibt häu-
fig auf der Strecke. Dabei müssen Sie
sexuelle Unlust nicht in Kauf nehmen.

Dennnn: Mit Deseo (rezeptfrei) gibt es
Hilfffe aus der Apotheke!

Neuuuer Schwung für das Sexleben
UUUmdie Leidenschaft und das sexuelle

Verlangen zu steigern, enthält Deseo
den natürlichen Arzneistoff Turnera
diffusa, der seit Langem als Aphrodisia-
kum verwendet wird. Laut Arzneimit-
telbild setzt dieser imUrogenitalsystem
an undwird hauptsächlich bei sexueller
Schwäche angewendet.

Sich wieder spontan der Lust
hingeben
Da die Tropfen regelmäßig und un-

abhängig vom Geschlechtsakt einge-

Volksleiden Reizdarm:
Ist das die wahre Ursache?

Aktuelle Forschungsergebnisse könnten das Rätsel um das mysteriöse Volksleiden lösen

Es ist ein Rätsel, fast so alt wie die
moderneMedizin selbst:Warum leiden
so viele Erwachsene immer wieder
unter Darmbeschwerden wie Durch-
fall, Bauchschmerzen und Blähungen –
ohne dass eine Ursache zu identifizie-
ren ist? Bereits vor über 2000 Jahren
beschrieb Hippokrates einen Patienten
mit unerklärbaren Darmbeschwerden.
Genau wie er tappten Ärzte und Wis-
senschaftler noch über Jahrhunderte, ja
sogar Jahrtausende hinweg imDunkeln –
ohne herauszufinden, wodurch dieses
mysteriöse Leiden ausgelöst wird.
Während die Medizin riesige

Fortschritte machte und durch die Ent-
deckung von Antibiotika, Impfungen
sowie immer neuen Wirkstoffen selbst
seltene Krankheiten behandelbar
wurden, blieb die Ursache dieser wie-
derkehrenden Darmbeschwerden
weiterhin unentdeckt.

Mit der Zeit entwickelte sich
für diese unerklärlichen Beschwerden
das Bild des „gereizten Darms“,
später formte sich der Begriff des
Reizdarmsyndroms. Aktuelle wissen-
schaftliche Erkenntnisse werfen ein
neues Licht auf mögliche Ursachen –
und machen zugleich Millionen
Reizdarm-Betroffenen Hoffnung.

Die häufige Ursache
Aktuelle Studienergebnisse kom-

men nun zu dem Schluss, dass häufig
eine geschädigte Darmbarriere die
Ursache des Reizdarmsyndroms ist.
So fanden amerikanische Forscher
heraus, dass die Darmbarriere einer
Patientengruppe mit wiederkehrenden
Darmbeschwerden ungewöhnlich
durchlässig, geradezu löchrig war.
Wissenschaftler betitelten dies im Eng-
lischenmit dem Schlagwort „LeakyGut“,
auf Deutsch „durchlässiger Darm“.

Durch diese kleinsten Schädigungen
der Darmbarriere können Erreger oder
ungewünschte Stoffe in die Darmwand
eindringen unddasDarmnervensystem
reizen – was zu den typischen Symp-
tomen wie Durchfall, Bauchschmerzen
oder Blähungen führen kann.1

Durchbruch in der Forschung
Auf Basis dieser Erkenntnisse begab

man sich auf die Suche nach einer
wirksamen Lösung. Dabei stießen
italienische Wissenschaftler auf einen
ganzspeziellenBifido-Bakterienstamm:
B. bifidumMIMBb75. Das Besondere:
Dieser Bakterienstammbesitzt die ein-
zigartige Fähigkeit, sich physikalisch
an die Darmepithelzellen anzulegen –
ähnlich wie ein Pflaster über einer
Wunde.
Das Forscherteam stellte sich die

folgende Frage: Konnten durch das
Anlegen der Bakterien an die Darm-
barriere die Schädigungen wie unter
einem Pflaster abklingen – und in der
Folge auch wiederkehrende Beschwer-
den wie Durchfall, Bauchschmerzen
und Blähungen zurückgehen?

Um eine Antwort auf diese Frage zu
bekommen, führten sie eine wissen-
schaftliche Studie nach dem höchsten
wissenschaftlichen Standard, dem
sogenanntenGoldstandard, durch.Das
Ergebniswar ebenso beeindruckendwie
eindeutig: Bei den Patienten mit einem
Reizdarm, die den speziellen Bakterien-
stamm bekommen hatten, konnte eine
umeinVielfaches höhereVerbesserung
der Beschwerden festgestellt werden als
in der Kontrollgruppe mit Placebo. Die
Wirksamkeit des Bakterienstammes bei
Reizdarmbeschwerden konnte dem-
zufolge eindrucksvoll belegt werden.2

Erfahrungenmit B. bifidum
HI-MIMBb75
Der Bakterienstamm B. bifidum

MIMBb75 ist in seiner nochmals weiterent-
wickelten, hitzeinaktivierten Formexklu-
siv imMedizinproduktKijimeaReizdarm
PRO enthalten, das mittlerweile zu den
meistverkauften Präparaten gegen Reiz-
darmbeschwerden in ganzEuropa gehört.3
Kijimea Reizdarm PRO ist rezept-

frei in der Apotheke erhältlich (PZN
15999676).

1Wood JD. Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. Journal of clinical gastroenterology, May-Jun 2007; 41 Suppl 1, 7-19. • 2Guglielmetti S
eeettt aaalll. RRRaaannndddooommmiiissseeeddd cccllliiinnniiicccaaalll tttrrriiiaaalll::: BBBiiifffiiidddooobbbaaacccttteeerrriiiuuummm bbbiiifffiiiddduuummm MMMIIIMMMBBBbbb777555 sssiiigggnnniiifffiiicccaaannntttlllyyy aaalllllleeevvviiiaaattteeesss iiirrrrrriiitttaaabbbllleee bbbooowwweeelll sssyyynnndddrrrooommmeee aaannnddd iiimmmppprrrooovvveeesss qqquuuaaallliiitttyyy ooofff lllife – A double- blind, placebo- controlled study. Aliment
Pharmacol Ther. 2011;33(10):1123-1132. • 3Insight Health, z.B. DE, AT, ES, IT; 2022 • 4Andresen V et al. Heat-inactivated Bifidobacterium bifidddum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable
bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5 (7), 658-666.

Gesunde Darmbarriere

Erreger

Geschädigte Darmbarriere

Innntakte Zellen

Durch kleinste Schädigungen können Erreger und Schadstoffe in die
Darmwand eindringen.

www.kijimea.de

Für Ihre
Apotheke:

(PZN 15999676)

Kijimea
Reizdarm PRO

Wie ein Pflaster
für den gereizten

Darm.

Mit dem einzigar-
tigen Bakterien-
stamm B. bifidum
HI-MIMBb75

 Bei Reizdarm-
beschwerden
wie Durchfall,
Bauchschmerzen
oder Blähungen

Wirksamkeit
bei Reizdarm
klinisch belegt4

Medizin ANZEIGE
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OBERURSEL (red) – Der Klein-
tierzuchtverein H204 in Stier-
stadt feiert am Samstag, 14. Ok-
tober, ab 19 Uhr Oktoberfest
im Züchterheim, Gartenstraße
7, mit Luggi’s Live Musik. Es-
sen und Trinken werden stilge-
recht sein. Anmeldung bei Ri-
chard Dill unter 06171 8345.

Oktoberfest im
Züchterheim

KRONBERG (red) – Der Club ak-
tiv im MTV Kronberg trifft sich
am Mittwoch, 18. Oktober, um
13.45 Uhr am Bahnhof Kron-
berg, Abfahrt 14.08 Uhr, um
mit der S-Bahn zur Galluswarte
in Frankfurt zu fahren. Gewan-
dert wird über Nied auf dem
Frankfurter Jakobsweg nach
Höchst. Die Strecke ist etwa
drei Kilometer lang. In Höchst
wird die Justinuskirche besich-
tigt und ins Café Wunderbar
eingekehrt. Rückfahrt über
Bahnhof Höchst. Rückkehr ge-
gen 18 Uhr. Es entstehen antei-
lige Fahrtkosten.

Club aktiv auf
Wanderschaft

KÖNIGSTEIN (red) – Der Kir-
chenvorstand lädt zu einer Ge-
meindeversammlung für Sonn-
tag, 5. November, nach dem
Gottesdienst (circa 12 Uhr) in
die Kirche in Mammolshain
ein. Dort sollen die Besucher
Aktuelles aus der Gemeinde
und zum Stand der Kooperati-
on mit den Nachbargemeinden
erfahren.

Aktuelle
Informationen

Musicakids im Bürgerhaus

Mitternacht auf
Schauerstein
SCHWALBACH (red) – Mehr als
ein Jahr lang haben sie ihre
Texte geübt und Lieder einstu-
diert, jetzt rückt der große Mo-
ment immer näher: Die Musi-
cakids präsentieren unter der
Leitung von Tobias Prautsch
das Musical „Mitternacht auf
Schauerstein“ im Bürgerhaus,
Marktplatz 1–2.
Angst vor der Dunkelheit – wer
kennt das nicht? Auch Baltasar
von Schauerstein hat Angst vor
der Dunkelheit, und das, ob-
wohl er ein Geist ist. Doch statt
nachts zu spuken, versteckt er
sich lieber in einer erleuchteten
Schlaftruhe, kündigt Pro Musi-
ca Schwalbach an. Gemeinsam
mit seinen Freunden sucht er

ein Mittel gegen seine Ängste.
Wer wissen möchte, ob ihm das
gelingt, sollte sich die Auffüh-
rung nicht entgehen lassen. Ob
ihm das gelingt, erfahren die
Zuschauer bei den beiden Auf-
führungen des Musicals.
Die erste Aufführung ist am
Samstag, 14. Oktober, um 16
Uhr. Der Eintritt ist für Kinder
kostenlos, Erwachsene zahlen
5 Euro.
Die Aufführung am Montag,
16. Oktober, um 10 Uhr richtet
sich an Schulklassen und Kin-
dertagesstätten und der Eintritt
für die Gruppen ist frei. Anmel-
dungen nimmt Maria Albert-
Damaschke unter 0173
6870758 entgegen.

HATTERSHEIM (red) – Die Stadt-
bücherei sowie das Kulturcen-
ter und der Verein für Volksbil-
dung haben von 23. bis 28. Ok-
tober geschlossen. Wer vor den
Ferien noch Eintrittskarten be-
nötigt, sich für Kurse anmelden
oder mit ausreichend Lesestoff
eindecken möchte, hat noch
bis zum 21. Oktober die Gele-
genheit. Es fallen bei der Stadt-
bücherei keine Rückgabedaten
in diesen Zeitraum.
Der Online-Katalog der Stadt-
bücherei kann zudem rund um
die Uhr für Recherchen und
Medienverlängerungen genutzt
werden. Außerdem können
über die „Onleihe“ jederzeit
Medien von zu Hause aus aus-
geliehen werden. Ab Dienstag,
31. Oktober, ist wieder wie ge-
wohnt geöffnet

Einrichtungen
geschlossen

GLASHÜTTEN (red) – Die Evan-
gelische Lukasgemeinde erwei-
tert ihr Veranstaltungspro-
gramm um eine neue Runde,
die sich „Kaffee-Gesellschaft“
nennt. Die Treffen richten sich
an „Erwachsene jeden Alters“,
die in „netter Atmosphäre anre-
gende Gespräche führen wol-
len“. Die Gastgeber haben vor,
jeweils ein „interessantes The-
ma über Gott und die Welt vor-
zustellen und darüber ins Ge-
spräch zu kommen“. Treff-
punkt ist einmal monatlich je-
weils mittwochs von 15 bis 17
Uhr im Gemeindehaus Glas-
hütten (Schloßborner Weg 16).
Das nächste Treffen ist am 25.
Oktober.

Anregende
Gespräche

HOFHEIM (red) – Dieses Jahr
starten die Veranstalter Thors-
ten Herold, MacMalt Whisky
Home, und Jens Tausch, Cigar
& Spirits Consultant, mit ihrer
Endverbrauchermesse Whisky
& Tobacco Days wieder voll
durch. Anders ausgedrückt: Le-
bensfreude durch kultivierten
Genuss wird am 28. und 29.
Oktober in der Hofheimer
Stadthalle zelebriert.
Die Besucher dürfen sich wie
immer auf eine enorme Band-
breite anWhisk(e)ys primär aus
Irland und Schottland freuen.
Den Schwerpunkt bilden dabei
edle Tropfen überwiegend un-
abhängiger Abfüller. Aussteller

wie die Rum Company und die
Brennerei Henrich komplettie-
ren das flüssige Portfolio mit
außerordentlichen Produkten.
Lesungen, Tastings runden das
Rahmenprogramm ab. Für das
leibliche Wohl sorgt das etab-
lierte Catering BEEF’n BEER.
Die „Tobacco Days“ sind
deutschlandweit ein einzigarti-
ges Forum für Begegnungen
von Genussrauchern, Fach-
händlern und Importeuren.
Geboten werden herausragen-
de Produkte, die Top-Neuhei-
ten 2023 und umfangreiche Be-
ratung, das alles in einem atmo-
sphärischen Ambiente, das
zum Verweilen einlädt.

Ein Trennwand- und Entlüf-
tungssystem vermeidet Beein-
trächtigungen im rauchfreien
Bereich der „Whisky Days“
und allen anderen Räumen au-
ßerhalb der Halle der „Tobacco
Days“. In dieser wird zusätzlich
das etablierte Luftreinigungs-
system Activair 100 von Airbut-
ler International eingesetzt.
Geöffnet sind die Whisky &
Tobacco Days 2023 am Sams-
tag von 12 bis 20 Uhr und am
Sonntag von 11 bis 18 Uhr. Die
Tageskarte inklusive Nosing-
glas kostet 10 Euro, das Wo-
chenendticket inklusive No-
singglas 15 Euro. Infos unter
www.whisky-tobacco.de.

Whisky & Tobacco Days 2023 in der Hofheimer Stadthalle

Kultivierter Genuss

Whiskey verspricht immer einen besonderen Genuss. Foto: pixabay

Jetzt auf rathscheck.de/rockstar

Entdecken Sie den größten Rockstar unter der Sonne –
unser innovatives Indach-Photovoltaiksystem für alle
Schieferdeckarten.



OBERURSEL (red) – Die Turn-
und Sportgemeinschaft Ober-
ursel (TSGO) lädt für Sonntag,
15. September, ab 11 Uhr
Sportbegeisterte und Neugieri-
ge ein, sich auf ein sportliches
Abenteuer einzulassen und
körperlich aktiv zu werden. Im
Vereinshaus in der Korfstraße 4
gibt es ein vielfältiges Angebot
an Workshops und Bewe-
gungsangeboten. Weitere Infor-
mationen unter www.tsg-ober-
ursel.de oder unter 06171
51860.

Sportliches
Abenteuer

KÖNIGSTEIN (red) – Aus Anlass
des 150. Geburtstags von Max
Reger erklingen am Samstag,
15. Oktober, um 17 Uhr in der
Immanuelkirche Königstein
zwei hochkomplexe Werke aus
der Gattung des Klavierquar-
tetts. Es musiziert das Ajus-
Quartett mit Susanne Stoodt
(Violine), Annette Stoodt (Vio-
la), Joachim Griesheimer (Vio-
loncello), Ulrich Koneffke (Pia-
no). Der Eintritt ist frei.

Komplexe
Werke

KRIFTEL (vdL) – Europameister!
Der Brass & Drum Corps Krif-
tel, kurz BDC, erkämpfte Ende
September bei den European
Drum Corps Championships
2023 den 1. Platz in der Con-
cert Class mit 79,50 Punkten.
Zusätzlich konnten die 47 akti-
ven Mitglieder die Bewertungs-
kategorien Percussion, Field
Music und Ensemble Music für
sich entscheiden.
Lisa Picolin, Pressesprecherin
und Co-Stabführerin des BDC,
beschreibt den Meister-schafts-
tag beim Empfang im Rathaus
am 7. Oktober – mit Sektemp-
fang und Eintrag ins Goldene
Buch – dann so: Die Mann-
schaft sei morgens um 5 Uhr
mit dem Bus zu den Europäi-
schen Meisterschaften gestar-
tet. Um 11 Uhr sei man ange-
kommen und dann musste alles
schnell gehen. Der erste Auf-
tritt fand bereits um 14.20 Uhr
statt. Nach dem Ausladen und
Aufbauen der Kulissen ging es
zum Warm-up und zum ersten
Mal aufs Feld. „Ein wichtiger
Bestandteil des Ablaufs liegt so-
wohl vor dem ersten als auch

vor dem zweiten Auftritt im so-
genannten Pep Talk. Hier gibt
es durch ein Vorstandsmitglied
eine klare positive Ansprache,
man versucht die Aufregung zu
senken und alle gleichzeitig
heiß auf den Auftritt zu ma-
chen. Und wie man sieht, hat
das ja bestens funktioniert“,

freut sich Picolin. Der zweite
Auftritt folgte um 18.30 Uhr.
Zum Abschluss gab es dann die
Siegerehrung unter Flutlicht.
Dann sei es siegestrunken im
Bus nach Kriftel zurückgegan-
gen. Und dieser Taumel nahm
auch im Rathaus kein Ende.
„We Are the Champions“ be-

gleitete den Einmarsch und
Bürgermeister Christian Seitz
begrüßte alle mit Handschlag.
„Ich bin riesig stolz, ganz Krif-
tel ist das, glaubt mir“, rief er
begeistert aus.
Danach kamen der erste Vor-
sitzende des Kriftler Karneval
Klubs (KKK), Daniel Weiß,
und sein Stellvertreter Pasquale
Fiore ans Rednerpult. Es sei
wunderbar, wie aus einem klei-
nen Konzept ein riesiges Pro-
gramm entstehe, so Fiore be-
geistert. Auch er verneige sich
vor der Leistung, so Daniel
Weiß: „So ein Brett abzuliefern,
das kann uns keiner so schnell
nachmachen.“
Was folgt jetzt nach dem gro-
ßen Sieg? Wie jedes Jahr eröff-
net der BDC eine neue Show
mit neuer Musik. „Die Show
2024 ist aber noch geheim und
wird erst an unserem Saison-
start am 28. Oktober veröffent-
licht“, verrät Lisa Picolin. Jeder
Musikinteressierte sei herzlich
eingeladen, am 28. und 29. Ok-
tober zum Kick-off in der
Weingartenhalle Kriftel vorbei-
zuschauen.

Brass & Drum Corps Kriftel gewinnt European Drum Corps Championships

Empfang für den Europameister

Bürgermeister Christian Seitz, BDC-Stabführer Kevin Engel, Daniel
Weiß, Lisa Picolin und Pasquale Fiore Foto: Van de Loo
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Bitburger „Steinie“, Pils,
alkoholfrei,
Radler,
Radler
alkoholfrei
20 x 0,33 l-Fl.,
Pfd. 3,10
€ 1,51/l

9.99
TOP-PREIS!

14.99
TOP-PREIS!

Oktoberfestbier!

Schlappeseppel
Spezial

20 x 0,33 l-Fl.,
Pfd. 4,50 € 1,97/l 12.99

TOP-PREIS!

10.99
TOP-PREIS!

4.99
TOP-PREIS!

9.99
TOP-PREIS!

Paulaner
Spppezi oder Zero

222000 xxx 000,,,5 l-Fl.,
Pfd. 3,10 € 1,0000///lll

Glas!

4.99
TOP-PREIS!

5.99
TOP-PREIS!

Aus der
schönen Pfalz!
Diehl Rosé
QbA, trocken
Grauburgunder
QbA, trocken
Weißburgunder
QbA, trocken,
0,75 l-Fl.,€ 7,99/l

6.99
TOP-PREIS!

9.99
TOP-PREIS!

Aperol
Aperitivo
Italiano
0,7 l-Fl.,

€ 14,27/l

Freixenet Seco trocken,
Semi Seco halbtrocken,
Alcohol free lieblich, Rosado

trocken, 0,75 l-Fl.,
€ 5,32/l

3.99
TOP-PREIS!

1.99
TOP-PREIS!

Jack
Daniel’s

Tennessee
Whiskey,

Apple,
Honey 0,7 l-Fl.,

€ 22,84/l

TOP-PREIS!

15.99

Licher Pilsner
oder alkoholfrei,
versch. Sorten
20 x 0,5 l/
24 x 0,33 l-Fl.,
Pfd. 3,10/3,42
€ 1,10/1,39/l

Hofbräu Oktoberfestbier,
Original, alkoholfrei, Weizen
hell, Weizen alkoholfrei

20 x 0,5 l-Fl.,
Pfd. 3,10

€ 1,50/l

Rosbacher
Mineralwasser,

versch.
Sorten

12 x 1,0 l-
PET-Fl.,

Pfd. 3,30
€ 0,42/l

Appperol Spppritz
3 x 0,2 l-Fl.,
€ 11,65/l

Coca-Cola, Fanta, Sprite,
Mezzo Mix, versch. Sorten
12 x 0,5 l-PET-EW-Fl.,
Pfd. 0,25/4,50 € 1,67/l

TOP-PREIS!TOTOP-PRPREIEISIS!S!
Einze lf laschen

0.89
9.99

TOP-PREIS!
Rhön
Sprudel
Sprudel,
Medium,
Sanft,
Naturell

12 x 0,75 l-Fl. (Glas),
Pfd. 3,30 € 0,55/l

Jack
Daniel’s

Tennesee
Whiskey

Cola,
Ginger,

Berry,
Lynchberg
Lemonade

0,33 l-Fl.,
Pfd. 0,25

€ 6,03/l
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Gold und
Pelzankauf
Stephan Moses

Grüne Energie
mit Heimvorteil

OBERURSEL (red) – Drei Män-
ner haben am vergangenen
Samstag um 4.14 Uhr mit einer
Eisenstange die Tür zum Kon-
trollraum eines Autowasch-
parks in der Willy-Brandt-Stra-
ße aufgebrochen. Dort gelang-
ten sie nach Angaben der Poli-
zei zum Waschkartenautoma-
ten, brachen diesen auf und
stahlen die Münzgeldkassette.
Beim Eintreffen der Polizei-
streifen flüchteten die Männer,
doch zwei der drei Täter konn-
ten die Beamten festnehmen.
Einer konnte entkommen.

Auf frischer
Tat ertappt

KRIFTEL (red) – Der neue „Schutz-
mann vor Ort“, Richard Danne,
hat sich jetzt im Krifteler Rathaus
bei Bürgermeister Christian Seitz
und dem Ersten Beigeordneten
Franz Jirasek vorgestellt. Der 29-
jährige Polizeioberkommissar
wird als lokaler „Freund und Hel-
fer“ für eine erhöhte Polizeiprä-
senz in den Kommunen Kriftel,
Hofheim und Hattersheim, die in
den Bereich der Polizeistation
Hofheim fallen, sorgen. Außer-
dem soll er als Bindeglied zwi-
schen Kommunen und der Polizei
fungieren sowie Ansprechpartner
für die Bürger sein. Hauptziel ist
die Prävention von Straftaten.
Polizeioberkommissar Danne löst
Polizeihauptkommissar David
Ausbüttel ab, der künftig in der
Pressestelle des Polizeipräsidiums
tätig ist. „Ich freue mich darauf,
zukünftig ein offenes Ohr für die
Menschen in Kriftel haben zu
können“, betonte er. Gemeinsam
mit dem Leiter des Präventions-
teams, Polizeihauptkommissar
Florian Meerheim, sprach er mit
Seitz und Jirasek sowie Ordnungs-
amtsleiter Volker Kaufmann und
Kollegin Alicia Seeharsch über die
Sicherheitslage in Kriftel. „In un-
serer Gemeinde gibt es glückli-
cherweise wenig Probleme, den-
noch ist es hilfreich, wenn die Po-
lizei sich regelmäßig sehen lässt –
zum Beispiel im Freizeitpark“, so
Jirasek. Dies gehe zu Fuß besser
als mit einer Streife, die einmal
durchfahre. „Da kommt man mit
den Menschen wirklich ins Ge-

spräch“, ergänzte Bürgermeister
Seitz. Auch auf Veranstaltungen
arbeite man künftig weiterhin zu-
sammen. Bei den Spielen im Park
hat Danne sich schon einen ersten
Eindruck über das „Parkleben“
verschafft.
„Der Austausch zwischen Ord-
nungsamt und dem Schutzmann
vor Ort, gerade auch in Angele-

Neu

Ein offenes Ohr für

Bürgermeister Christian Seitz (l.) und Er
Ort , Richard Danne (2. v.l.). Mit dabei: d
v.l.) sowie Ordnungsamtsleiter Volker K

Das war los im Taunus

HOFHEIM (red) – Auf dem Die-
denberger Oktoberfest ist am
vergangenen Samstag ein 28
Jahre alter Mann mehrfach
straffällig geworden. Neben ge-
fährlicher Körperverletzung
wird nun unter anderem auch
wegen sexueller Belästigung ge-
gen ihn ermittelt. Gegen 23.25
Uhr war der Idsteiner mit meh-
reren Personen in Streit geraten
und habe dabei, so Zeugen, ei-
ner 41-jährigen Frau einen
Bierkrug an den Kopf gewor-
fen. Glücklicherweise wurde
die Frau nicht ernsthaft ver-
letzt. Als er daraufhin von der
Security aus dem Zelt gebracht
wurde, setzte er sich körperlich
zur Wehr. Letztlich wurde er
gefesselt und später der Polizei
übergeben. Im Verlauf der An-
zeigenaufnahme meldete sich
eine 23-Jährige bei den Polizis-
ten und gab an, kurz zuvor von
demselben Mann sexuell beläs-
tigt worden zu sein.

Steinewerfer
auf der Brücke

SCHWALBACH (red) – Unbe-
kannte sind mutmaßlich in der
Nacht zum Samstag in das Ver-
einsheim eines Musikclubs so-
wie den Lagercontainer eines
Fußballvereins am Sportplatz
eingebrochen. Die Täter er-
klommen ein drei Meter hohes
Vordach, hebelten ein Fenster
zum Treppenhaus auf, scheiter-
ten aber beim Versuch, die Ein-
gangstür des Vereinsheims zu
öffnen. Über ein weiteres aufge-
hebeltes Fenster gelang jedoch
der Einstieg in den Rockclub.
Es entstand ein Schaden von
insgesamt rund 1.000 Euro.
Hinweise an die Regionale Kri-
minalinspektion in Sulzbach
unter 06196 2073-0 oder die
Polizeistation in Eschborn un-
ter 06196 96950.

Einbruch in ein
Vereinsheim

Per Online

Wir haben eine Kir
habt Ihr eine Idee?

Bildungsreferentin Yvonne Brockmann, Prädikant Peter Fischer, Vikarin An-
nika Müller-Praefke und Pfarrerin Anika Rehorn (v.l.) Foto: privat



HOFHEIM (red) – Am vergange-
nen Samstag stürzte ein 34-jäh-
riger Kletterer aus Freiburg in
der Lorsbacher Wand ab und
wurde schwer verletzt. Der
Mann war gegen 14.35 Uhr mit
einem Begleiter, der ihn sicher-
te, am Walterstein unterwegs.
„Nach derzeitigen Erkenntnis-
sen“, so die Polizei, „löste sich
ein Felsbrocken, so dass der
Kletterer abrutschte, ins Seil
fiel und mit dem Kopf gegen
den Felsen prallte.“ Hierbei zog
er sich Verletzungen am Kopf
zu, die schwer, aber nicht le-
bensbedrohlich waren.

Kletterer
abgestürzt

genheiten unseres Ordnungsam-
tes, ist sehr sinnvoll“, betonten
Seitz und Jirasek. Sie sagten Dan-
ne die Unterstützung der Krifteler
Verwaltung zu und wünschten
ihm einen guten Start. Der
Schutzmann vor Ort ist ein we-
sentlicher Baustein der vom Hes-
sischen Innenministerium initiier-
ten Präventionsprojekte, bei de-

nen gemeinsam mit den Bürgern,
den Kommunen und den lokalen
Sicherheitspartnern individuelle
Lösungen für die Probleme vor
Ort erarbeitet werden sollen. Ri-
chard Danne ist auf Fußstreife
und zusätzlich unter � 06192
2079-234 oder per E-Mail an Prae-
vention-pdmt.ppwh@polizei.hes-
sen.de erreichbar.

uer „Schutzmann vor Ort“ stellte sich im Rathaus vor

r die Menschen

rster Beigeordneter Franz Jirasek (4. v.l.) begrüßtendenneuen Schutzmann vor
der Leiter des Präventionsteams, Polizeihauptkommissar FlorianMeerheim (3.
Kaufmann und Kollegin Alicia Seeharsch. Foto: Gemeinde Kriftel

STEINBACH (red) – Ein 16-jähri-
ger Rollerfahrer hat sich am
Sonntagabend eine Verfol-
gungsjagd mit der Polizei gelie-
fert. Als sich um 21.15 Uhr eine
Streife in der Feldbergstraße ei-
ner Gruppe Jugendlicher nä-
herte, startete der 16-Jährige
den Motorroller, wendete und
gab ohne Helm Gas. Auf einer
Grünfläche vor Hausnummer 6
überfuhr der Jugendliche
Baumsetzlinge und kollidierte
mit einem Fahrradständer.
Nach einer kurzen Weiterfahrt
ließ er den Roller fallen und
flüchtete zu Fuß weiter, konnte
aber geschnappt werden. Es
stellte sich heraus, dass er kei-
nen Führerschein hat. Auch ob
er den Roller berechtigt gefah-
ren hatte, bedarf weiterer Er-
mittlungen. Der Fahrer oder die
Fahrerin, die im Bereich Win-
gertstraße, Hessenring entspre-
chend abbremsen beziehungs-
weise ausweichen musste, wird
gebeten, sich bei der Polizei in
Oberursel unter � 06171
62400 zu melden.

16-Jähriger
flüchtet

ESCHBORN (red) – In der Nacht
zu Sonntag sind vier Männer
festgenommen worden, die im
Verdacht stehen, zuvor Werk-
zeug von einer Baustelle in der
Niddastraße gestohlen zu ha-
ben. Gegen 2 Uhr waren die
Männer im Alter zwischen 23
und 32 Jahren in Eschborn
kontrolliert worden, da sie sich
verdächtig verhalten und Kof-
fer bei sich hatten, so die Poli-
zei. Die mitgeführten Gegen-
stände hätten sich im Rahmen
der Kontrolle als Stehlgut ent-
puppt, das von einer Baustelle
in der Niddastraße entwendet
worden war.

Werkzeug
gestohlen

BAD HOMBURG (red) – Mit diesem
Slogan stand ein innovatives
Team aus dem Dekanat Hochtau-
nus vor wenigen Wochen im Bad
Homburger Jubiläumspark. Ne-
ben dem augenfälligen Plakat
lockte ein Eiswagen Passanten an.
Große und Kleine konnten sich
nicht nur laben, sondern auch ihre
ganz persönlichen Vorstellungen
einbringen. So wurden zahlreiche
Ideen gesammelt, was in der Bad
Homburger Christuskirche am
Samstag, 4. November, alles pas-
sieren könnte. Die Vorschläge
reichten von der „Hunde-Schnit-
zeljagd“ über Bastel-Aktionen für
Kinder bis hin zu Yoga-Kursen,
gemeinsamem Kochen und Essen
sowie einem „Kirchen-Rave“ mit
elektronischer Musik.

Nun sind alle Interessierten noch
einmal herausgefordert: Unter den
eingereichten Ideen haben sich
zehn verschiedene Möglichkeiten
herauskristallisiert, über die es ab-
zustimmen gilt. In einer großen
Online-Aktion kann man seine
Stimme abgeben und selbst darü-
ber mitentscheiden, was in der
Kirche geschieht. Wer dabei sei-
nen Namen und einen Kontakt
hinterlässt, nimmt automatisch an
einer Verlosung teil. Es gibt vom
Kino-Gutschein über einen Fress-
korb mit fair gehandelten Lebens-
mitteln bis hin zum Einkaufsgut-
schein im Hofladen tolle Preise zu
gewinnen.
Möglich ist die Abstimmung unter
www.umfrageonline.com/c/meg
pmekf noch bis zum 21. Oktober.

-Voting mitentscheiden, was in der Kirche geschieht

rche –
?

ANKAUF

ANKAUF VON:
U Schmuck
U Gold
U Silber
U Marken-Uhren
U Münzen & Barren
U Bestecke & Zinn

H. Honig I Heusenstammer Str. 3
63179 Obertshausen

Mo-Fr : 10 -13 Uhr I 15 -18 Uhr
oder nach Vereinbarung!
Tel. 0 6104 9 531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

Seit 20 Jahren ihr
Experte vor Ort!

Suche antike Möbel,
Uhren, Meißen,
Rosenthal, Silber,

Gemälde, Bierkrüge,
Bücher, Foto-

apparate, von privat.
Tel.: 06108-9154213

Herr Leibniz kauft an:
Pelze aller Art, Alt- u. Bruchgold,

Zahngold, Goldschmuck,
Münzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck,
Perücken, Puppen, Leder- u.
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngläser, Bleikristal-
le, Kleidung, Orden, Gobelin,
Messing, Bilder, Zinn, Silberbe-
steck, Krüge, Teppiche, Porzel-
lan, Schallplatten, Nähmaschi-
nen, Schreibmaschinen, Bücher,
Möbel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflösungen, kostenlose
Beratung, Anfahrt u. Wertein-
schätzung. Zahle absolute

Höchstpreise, 100% seriös u. dis-
kret, Barabwicklung vor Ort:

Mo–So: 8–20 Uhr,
☎ 06104/98799 35

Ankauf: Leica, Zeiss, Rolleiflex-Kameras
und Objektive. Außerdem: Montblanc

Schreibgeräte, historische Werbeschilder,
Automaten und Globen. Märklin,
Spielzeug, Münzen und Medaillen.

Auch ganze Sammlung oder Nachlass.
Gerne Termine in unserem Büro:

63225 Langen, Heinrichstraße 2A,
Christoph Stemmer. Tel. 06103/23716

Fa. Braun kauft hochwertige
Bekleidung, Accessoires und
Antiquitäten fair und diskret!

Tel.: 0157 - 50 16 85 47

Privatsammler kauft Armband-
uhren und Taschenuhren, alle Mar-
ken, auch defekt. Tel. 06103 67434

Sammler kauft freie Waffen/Militaria/
Rolex-Uhren aller Art. Alles anbieten!
Zahle Bestpreise! Tel. 0151-47593225

Kaufe Stand-, Wand. u.
Kaminuhren. Sowie Armband- u.
Taschenuhren uvm. auch def.
☎ 015129602786

BEKANNTSCHAFTEN

Attrakt., schlanke, zierliche Jung-
gebliebene mit Körper u. Seele, viel-
seitig Interessierte, berufl. selbstst.,
naturgeb., Ende 60er, mittellanges
dunkles Haar, sucht Mann, NR, rei-
selust., mit gleichen Interessen, der
nicht mehr allein sein und schöne
Zeiten zu zweit verbringen möchte,
GroßraumFrankfurt/Offenbach. Zu-
schr. unter Chiffre Z2304856

VERSCHIEDENES

Haushaltsauflösung am Sa/So
21./22.10 v. 11 h - 15 h in Dreieich,
Am Alten Berg 41. Antike Möbel,
Gemälde, Porzellan, geschnitzte
Engel, Humidore, Modeschmuck,
Elektronik (B&O), Garten-Deko,
Markenkeidung, u. -handtaschen,
Bechstein-Flügel, 0177/6728287

KFZ-VERKÄUFE

WOHNMOBILE

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen von privat.
Tel.: 0178 - 39 19 546

Wir kaufenWohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160www.wm-aw.de Fa.

ANKÄUFE - PKW

KFZ-BARANKAUF
Wir kaufen Ihre PKW & Busse! In jeglichem
Zustand. Sichere & Faire Abwicklung - Mo. – So.

Tel.069/20793977oder0157/72170724

Wohnmobil Seriöses Ehepaar sucht
ein gepflegtes Wohnmobil eventuell
auch einen Campingbus bis 45.000
Euro zum Kauf. Gerne mit Festbett.
Freuen uns über jedes Angebot.
Tel. 0178/8970591

KFZ ANKAUF! Kaufe jedes PKW,
BUSSE, WOHNMOBILE, JEEPS.
Jede Marke, jedes Alter.
Sofort Bargeld. Alles anbieten.
Tel. 06157/8085654

Wir kaufen Ihr Auto!
Alle Marken, in jedem Zustand, auch
nach Unfall oder Motorschaden.

Barzahlung direkt vor Ort.
Tel. 0176/22 21 23 56 o. 069/37 30 94 78

KFZ-Ankauf aller ART zu HÖCHST-
PREISEN, sofort BARGELD! Autopark
Gernsheim, Telefon 06258/3773 oder
0174/2027729

ERSATZTEILE UND ZUBEHÖR

4 Winterreifen „ContiWinterCon-
tact“ TS830R P MO: 245/50R 18XL
104V, fast NEU, mit Felgen AUTEC
E808 5/120-ET30 z.B. für BMW X3
F25. 650 € /mobil 0172 6703476

HÄUSER GESUCHE

Handwerker sucht Mehrfamilien-
haus: MFH von Privat gesucht.
Tel. 06032 9989901

ETW GESUCHE

Eigentumswohnung Gesuch Ru-
higes Paar sucht Eigentumswoh-
nung in Offenbach Zentrum,
65-100m². Nur seriöse Angebot
015223158831

Suche Wohnung / Haus von Pri-
vatUnternehmer suchtWhg./
Haus,auch renovierungsbedürftig
069 348 686 65

Hobby-Handwerker sucht Eigen-
tumswohnung von Privat:
Zustand egal. Freue mich über alle
Angebote. Tel: 06403 9681615

Suche MFH von privatUnterneh-
mer suchtMehrfamilienhaus.
069 348 686 65

Poln. Mann kauft aus Wohnungs-
auflösungen gebrauchte Möbel,
Porzellan, Kleinteile aller Art u.
kompl. Wohnungsauflösungen .
0152/13191679 od. 0177/5154465

VERMIETUNGEN3U.3½ZIMMER

2,5 Zi WHG zu vermieten. Frank-
furt Bornheim, 1000€ Miete + 250€
NK. Tel.: 0172 9010708
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Am Donnerstag, 26. Oktober, 18.30 Uhr eröffnen Günter Albrecht und Hans-Jürgen Bau-
mann (beide Mitglieder im Photo-Cirkel im Kulturkreis Oberursel e.V.) mit einer öffentli-
chen Vernissage ihre Fotoausstellung „Unsere Welt in schwarz-weiß“ im Oberurseler Rat-
hausfoyer, Rathausplatz 1. In ihren rund 70 Bildern aus den Bereichen „Menschen, Tiere,
Landschaften, Städte und Kulturstätten“ versuchen die beiden Fotografen die besonderen
Ausdrucksformen der Schwarz-weiß-Fotografie hervorzuheben. Die Ausstellung istvom
26. Oktober bis zum 21. November zu den Öffnungszeiten des Rathauses (Montag bis Frei-
tag von 8 bis 12 Uhr sowie Montag und Donnerstag von 13.30 bis 18 Uhr zu sehen .

Foto: Frankfurter Hauptbahnhof/Hans-Jürgen Baumann

HOFHEIM (red) – AmMittwoch,
25. Oktober, bietet die Senio-
ren-Nachbarschaftshilfe eine
Weinprobe mit Vesper auf dem
Weingut Gruber in Aspisheim,
Rheinhessen, an. Abfahrt ist
um 13 Uhr. Die Rückkehr wird
gegen 18.30 Uhr sein. Der Preis
beträgt 40 Euro pro Person.
Anmeldungen unter 0619
966561 oder per E-Mail an
mb@snh-hofheim.de.

Weinprobe
mit Vesper

BAD HOMBURG (red) – Am
Samstag, 14. Oktober, wird im
Vereinshaus der Interessenge-
meinschaft Kirdorfer Feld
(IKF) ein letztes Mal gekeltert.
Dazu hat die IKF ihr Kelterpro-
gramm an und in ihrem Ver-
einshaus am Usinger Weg noch
einmal erweitert. So werden
nicht nur die Früchte aus dem
Kirdorfer Feld in der großen
Kelter zu Süßem verarbeitet, es
wird auch an diesen Tagen von
12 bis 19.30 Uhr eine umfang-
reiche Bewirtung geben. Im
Programm befinden sich neben
den bekannten und selbst her-
gestellten Apfelgetränken der
IKF auch andere alkoholische
und nichtalkoholische Geträn-
ke. Und dazu serviert die IKF
Gegrilltes sowie Zwiebelku-
chen. Passend zum nur noch
am Samstag erhältlichen Rau-
scher. Natürlich gibt es auch
wieder frisch gekelterten Kir-
dorfer Süßen zum gleich Ver-
kosten oder zum Mitnehmen.
Für Kinder wird ein letztes Mal
die Handkelter aufgebaut, die
von den Kleinen selbst bedient
und das Ergebnis als Süßer so-
gleich verkostet wird.

Letzter
Keltertag

BAD SODEN (red) – Bei der Füh-
rung am Sonntag, 15. Oktober,
von 15 bis 16 Uhr mit Elisabeth
Hammerbeck auf dem Jüdi-
schen Friedhof an der Nieder-
hofheimer Straße lässt sich viel
über das ehemalige jüdische
Leben in Bad Soden, die jüdi-
schen Begräbnisrituale und die
Grabinschriften erfahren. Her-
ren tragen bitte eine Kopfbede-
ckung. Die Teilnahme ist kos-
tenfrei. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.
Treffpunkt ist am Eingang.

Fürhung auf
dem Friedhof

Der Kampf gegen die Schlaf-
losigkeit: Mehr als 50 Prozent
schlafen hierzulande schlecht
ein, fast 70 Prozent leiden an
Durchschlafproblemen.

Ausgerechnet die historisch viel
diskutierte Heilpflanze Baldrian,
der man bereits von der Antike bis
zum Mittelalter vielfältige Heil-
wirkungen zuschrieb, steht nun
wieder im Fokus von Millionen
Menschen als vielversprechende
Hilfe gegen die zermürbenden
Schlafprobleme.

Wiederkehrende
Schlafstörungen belasten
MillionenDeutsche

Sich stundenlang im Bett hin-
und herwälzen und einfach nicht
zur Ruhe kommen – jeder zweite
Deutsche kennt diese Probleme
beim Einschlafen. Doch ein noch
größeres Problem ist das Durch-

schlafen: Fast 70 Prozent leiden
unter Durchschlafstörungen. Die
Auslöser von Schlafstörungen, die
Millionen Deutsche jede Nacht
quälen, sind vielfältig, allen voran
Stress und seelische Belastungen.
Andauernder Schlafmangel kann
auch langfristige negative Folgen
nach sich ziehen. So verdichten
sich die Hinweise zunehmend,
dass chronische Schlafstörungen
u.a. zu Erkrankungen wie Diabe-
tes mellitus, einem geschwächten
Immunsystem oder psychischen

Erkrankungen wie Depressionen
führen können.

Die erste klassische Hilfe,
die Betroffene oft wählen, sind
chemisch-synthetische Schlafmit-
tel. Doch diejenigen, die zu diesen
Präparaten als schnelle Einschlaf-
hilfe greifen, stellen häufig fest: Eine
langfristige Lösung kann dies kaum
sein. Denn zum einen reduzieren
chemisch-synthetische Schlafmit-
tel meist den Tiefschlaf, worunter
die Schlafqualität enorm leiden

GuteNachtDeutschland!
So finden Sie zurück in den Schlaf

Warum ein spezielles Schlafmittel Millionen Betroffenen
Hoffnung schenkt und was Experten dazu sagen

1bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen • *OTC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 06/2023 • Abbildung Betroffenen nachempfunden
BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de • Zu Risiken und Neben-
wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Keine Schläfrigkeit
am Folgetag
Mit hoch dosiertem
Baldrian(wurzel-
extrakt)
Wirkt rein
pflanzlich und ohne
Gewöhnungseffekt
Macht nicht
abhängig

FördertFördert nicht nur das
Ein-, sondern auch das

Durchschlafen1DurchschlafenDurchschlafen

Stark für die Nacht
(PZN 00499175)

kann. Betroffene kämpfen dann
meist mit Müdigkeit am Folgetag.
Zum anderen gewöhnt sich unser
Körper häufig an viele Präparate,
sodass ihre Wirkung mit der Zeit
nachlässt.

Dasmeistverkaufte pflanzliche
Schlafmittel in deutschen
Apotheken*: Baldriparan – Stark
für die Nacht

Das deutsche Forscherteam der
traditionsreichen Apothekenmarke
Baldriparan hatte sich daher umfas-
send mit der historischbemerkens-
werten Arzneipflanze Baldrian
und vor allem deren Dosierung
beschäftigt: Sie extrahierten einen
hoch dosierten Trockenextrakt aus
der Baldrianwurzel und bereiteten
ihn in spezieller hoher Dosierung
im Arzneimittel Baldriparan
(rezeptfrei, Apotheke) auf. So ent-
stand ein gut verträgliches, pflanz-
liches Arzneimittel, welches bei
nervös bedingten Schlafstörungen
helfen kann. Dabei beschleunigt
Baldriparan nicht nur das Ein-
schlafen, sondern fördert auch
dasDurchschlafen –unddasohne
Gewöhnungseffekt. Das Präparat
wirkt rein pflanzlich, verändert
den natürlichen Schlafrhythmus
nicht,bewahrtdieTiefschlafphase
und fördert so das Durchschlafen.1

Thema: nervös bedingte Schlafstörungen

Medizin ANZEIGE
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www.Tourismus-Marketing-Bayern.de
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ständlich
Phase
des
Erdtra-
banten

ein
Orien-
tale

Arbeits-
zimmer

Chauf-
feur

lokal

Marzi-
pan-
ersatz

Mühsal,
Last

sich
wundern

gönnend

italie-
nischer
Adria-
hafen

zeitlich
abstim-
men
(engl.)

Nerven-
geflecht
(med.)

ein
Vieh-
hüter

latei-
nisch:
ohne

elektro-
nische
Post über
Computer

franzö-
sisch:
Kopf

Vorname
von
Filmstar
Gibson

Vorname
von
Filmstar
Murphy

Raubtier
des
offenen
Meeres

Tauf-,
Firm-
zeuge

Ritter
der
Artus-
runde

Internet-
Adresse

russi-
sche
Republik

engl.
Fürwort:
es

im
Kleinen
(franz.,
2 Wörter)

franz.
Schau-
spieler
(Alain)

Fremd-
wortteil:
falsch

Hühner-
vogel mit
Feder-
rad

österr.
Ort am
Inn

Kon-
servie-
rungs-
mittel

Ent-
schul-
digung!
(franz.)

Ex-Frau
von König
Charles
(Lady...) †

Fahr-
zeug

franzö-
sischer
Ingenieur
(Turm)

franz.
Wein-
anbau-
gebiet

biblische
Bez. für
das Pa-
radies
Studen-
ten-,
Samt-
blume

Hirsch-
maul
(Jäger-
sprache)

allein

Sport:
Endspurt,
Endkampf
(engl.)

deutsche
Vorsilbe

festes
Ein-
kommen

Wind-
rich-
tung

Gardine

von
geringer
Größe

ein
Fecht-
angriff

darüber
hinaus

Vorname
Ustinovs
† 2004

Teil des
Bruchs,
Divisor

Behälter
für gefan-
gene
Tiere

Haar-
wuchs
im
Gesicht

feurig-
flüssiger
Auswurf
d. Vulkane

Ball-
sport-
begriff

franzö-
sisches
Kugel-
spiel

Rausch-
zustand

italie-
nische
Tonsilbe

Aus-
strah-
lung

nieder-
deutsch:
das

„Super-
man“-
Darstel-
ler (Chr.)

Hafen-
stadt
südlich
von Rio

das
Atom
betref-
fend
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Auflösung des Rätsels

W-242

Gibt es Gespenster auf der Epp-
steiner Burg und um die Burg he-
rum? Spukt es? Und wer ist Albi-
ne? In den Herbstferien bietet das
Burgmuseum schaurig-gruselige
Märchenführungen mit Sonja von
Saldern. Der 24. Oktober ist bereits
ausgebucht, aber am Mittwoch,
25. Oktober, sind noch einige Plät-
ze frei für Kinder von sechs bis
zwölf Jahren. Treffpunkt ist um
10.15 Uhr vor der Burg. Eine An-
meldung ist erforderlich, denn die
Gruppe sollte nicht größer als 15
Kinder mit zwei Begleitpersonen
sein. Die Teilnahme kostet 3,50
Euro (inklusive Burgeintritt), Be-
gleitpersonen zahlen den Burgein-
tritt (4 Euro). Anmeldungen unter

06198 305131 oder per E-Mail
an monika.rohde-reith@epp-
stein.de. Foto: Burgmuseum Eppstein

KÖNIGSTEIN (red) – Wissens-
wertes und Unterhaltsames aus
rund 800 Jahren Königsteiner
Stadtgeschichte bietet ein un-
terhaltsamer Spaziergang
durch Kurpark und Stadtmitte
auf die Burg am Sonntag, 15.
Oktober. Der Rundgang dauert
etwa 90 Minuten und die Teil-
nahme kostet 5 Euro. Besitzer
der Königsteiner Kur- oder
Gästekarte zahlen 2,50 Euro,
Kinder mitlaufender Eltern
sind frei.
Anmeldung unter 06174
202251 oder per E-Mail an in-
fo@koenigstein.de. Treffpunkt
ist um 12 Uhr an der Kur- und
Stadtinformation, Hauptstraße
13 a. Festes Schuhwerk und
dem Wetter angepasste Klei-
dung wird empfohlen.

Stadt- und
Burgführung



BAD HOMBURG (red) – Die
Hamburger Soul-Sängerin Miu
kommt am Samstag, 14. Okto-
ber, 20 Uhr mit ihrem neuen
Programm wieder nach Bad
Homburg. Im Speicher im Kul-
turbahnhof liefert die Sängerin
mit „Crime Alley“ eine Samm-
lung cineastischer und handge-
machter Songs, von denen die
erste Single „Transience“ laut
Veranstalter sofort für einen
ARD-Tatort lizensiert wurde.
Tickets gibt es bei Frankfurt Ti-
cket RheinMain, bei allen be-
kannten Vorverkaufsstellen
und an der Abendkasse.

Soul im
Speicher

HOCHHEIM (red) – Menschen
aus den unterschiedlichsten
Nationen können jeden Mitt-
wochabend von 19 bis 21 Uhr
im Familienzentrum Mamma
mia an der Hintergasse andere
Menschen kennenlernen. Es
sind keine Deutschkenntnisse
erforderlich. Der Treff ist kos-
tenfrei.

Menschen
kennenlernen

KRIFTEL (red) – In den Herbstfe-
rien ist die Gemeindebücherei
im Bahnhof am Mittwoch, 25.
Oktober, von 15 bis 18 Uhr ge-
öffnet.

In den Ferien
geöffnet

EPPSTEIN (red) – Das „Leseland
Hessen“ ist auch in diesem Jahr
wieder zu Gast in der Burg-
stadt. Autoren lesen hier aus ih-
ren Büchern. Zwei Lesungen
stehen dabei noch aus.
Am Freitag, 20. Oktober, liest
Romy Fölck aus ihrem Buch
„Die Rückkehr der Kraniche“
im Katholischen Gemeinde-
zentrum Niederjosbach (Am
Honigbaum 13).
Am Freitag, 27. Oktober, prä-
sentiert Tim Frühling im Bür-
gerhaus sein Buch „Der Kom-
missar in Wanderschuhen“.
Alle Veranstaltungen beginnen
um 19.30 Uhr. Der Eintritt kos-
tet 8 Euro, für Mitglieder des
Kulturkreises 7 Euro. Karten
gibt es im Bürgerbüro (Am
Stadtbahnhof 1).

Autoren lesen
in Eppstein

Das Theater La SentyMenti zeigt am Samstag, 21. Oktober, im Rahmen der Friedrichsdor-
fer KinderKulturzeit für alle ab vier Jahren die Theaterperformance „Naseweissrot“ mit
Akkordeon und Clown. Die Entdeckungsreise voller Überraschungen, in der kräfig gestrit-
ten, getanzt, gestolpert, geweint, gelacht und geherzt wird, beginnt um 15 Uhr im Forum
Friedrichsdorf (Dreieichstraße 22). Die Aufführungwird gefördert durch das HessischeMi-
nisterium fürWissenschaft und Kunst. Karten sind zumPreis von 8 Euro für Kinder und 11
Euro für Erwachsene zuzüglich Servicegebühren beim HOLIDAY LAND Reisecenter Stosius
im Taunus Carré (Wilhelmstraße 23), online unter www.friedrichsdorf.de oder an der Info-
Stelle im Rathaus (Hugenottenstraße 55) erhältlich. Informationen bei Sandra Rieke unter

06172 731-1225 oder per E-Mail an stadtverwaltung@friedrichsdorf.de. Infos auch un-
ter www.friedrichsdorf.de. Foto: lasentymenti
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VERANSTALTUNGEN

STELLENANGEBOTE

ZV Zeitungsvertriebs GmbH

Die ZV Zeitungsvertriebs GmbH ist eine Tochtergesellschaft der M-Log GmbH. Täglich
sichern wir die Auslieferung der Taunus Zeitung, Frankfurter Rundschau und weiterer
renommierter nationaler und internationaler Zeitungstitel und Zeitschriften.

Wir suchen ab sofort

Ihre Aufgabe bei uns:

Sie sorgen in den frühen Morgenstunden dafür, dass die Abonnenten montags bis
samstags jeden Morgen pünktlich ihre Tageszeitungen und Zeitschriften erhalten
Die Zustellung findet an 6 Tagen die Woche (Montag – Samstag) in der Zeit von
02:30 – 08:30 Uhr in wechselnden Einsatzgebieten im Großraum Bad Homburg,
Friedrichsdorf, Oberursel, Königstein und Kronberg statt

Sie punkten mit folgenden Eigenschaften:

Sie sind mindestens 18 Jahre alt
Sie möchten in der Nacht bzw. den frühen Morgenstunden arbeiten
Sie sind zuverlässig
Sie haben einen Führerschein Klasse B
Ein Schulabschluss oder Fachkenntnisse sind nicht erforderlich

Das bieten wir Ihnen:

Ein festes Gehalt plus Nachtzuschlag
Eine gute Einarbeitung
Freiexemplare der Zeitung

Bewerben Sie sich noch heute mit Ihrem Lebenslauf per E-Mail an:
info@zv-gmbh.de

Gerne können Sie uns auch telefonisch unter 06172/ 75770 erreichen.

Zur Verstärkung unseres Verkaufsteams bieten wir ab sofort

eine attraktive Nebentätigkeit
bei der Frankfurter Neuen Presse und ihren Regionalausgaben.

Sie können auf Menschen zugehen, sind kommunikativ, haben eine
freundliche Ausstrahlung und besitzen einen Führerschein sowie einen PKW?

Perfekt!
Wir bieten Ihnen nach einer kurzen Einarbeitungszeit eine

interessante Tätigkeit, bei der Sie Spaß haben und dabei noch gutes Geld
verdienen. Ideal für Hausfrauen/Hausmänner und jung gebliebene Rentner.

Es besteht die Möglichkeit zur Arbeit im geringfügigen Bereich
oder auch zur freien Mitarbeit.

Ihr Ansprechpartner: Heiko Knissel,
Tel.: 0176/ 64348655, bewerbungen@fnp.de

Kroatin sucht 24-h-Stelle
Erfahrung auch mit Demenz, seriös
und sofort frei. 0162/9856472

Ziemlich beste Freunde? Ich (40,
wbl.) suche Dich als Alltagsbeglei-
terIn/AssistentIn mit Herz und
Verstand als Unterstützung durch
meinen Alltag und Hilfe bei mei-
ner Körperpflege. Arbeitsort: Hat-
tersheim, Arbeitszeit: 3x wö-
chentlich jeweils 6 Stunden
(10.00h-16.00h). FS und Erfah-
rung im Umgang mit Menschen
Voraussetzungen. Kontakt bitte
unter 0151-56142952

Erzieher/Heilerziehungspfleger
(m/w/d) in VZ, TZ , + Zulagen +
Prämien, Aulamed GmbH,
Tel 069 920 376 40,
frankfurt@aulamed.de

Haushaltshilfe gesucht (w/m/d)
Monatlich 520 €, AfibaCare.de, Tel
06187/9064325

Krankenpfleger/Altenpfleger
(m/w/d) in VZ, TZ , + Zulagen +
Prämien + 1.000€ Bonus,
Aulamed GmbH, Tel 069 920 376 40,
frankfurt@aulamed.de

Reinigungskraft (m/w/d) von
Montag - Freitag ab 17 bis 19 Uhr

Zwei Stunden pro Tag,
in Liederbach / Taunus gesucht

Tel.: 0174 - 6187514

Pflegerin mit Erfahrung sucht
24-Stunden-Stelle.
Tel: 0163 / 1089036

Monteur mit Führerschein
für die Rohr- und

Kanalreinigung gesucht m/w/d
• Einsatz im Rhein-Main-Gebiet
• attraktives Einstiegsgehalt
• einen krisensicheren Arbeitsplatz
• unbefristete Festeinstellung
nach Probezeit

Rohrreinigungsdienst
R. Schmitt Frankfurt

mail@rohrreinigung-schmitt.de
Telefon 069 34 47 91

STELLENANGEBOTE

Wir brauchen genau Dich zur Reini-
gung in Neu-Isenburg für die Reini-
gung von Sporthallen
AZ: Mo. – Fr. 05.00 – 07.00 Uhr /
Nachweis Masernimpfschutz erfor-
derlich. Übertarifliche Bezahlung!
Werde Teil von ray und bewirb Dich
jetzt: kostenlose Telefonnummer:
0162 200 34 20
Wir sind von Mo. bis Fr. zwischen
08:00 – 16:00 Uhr erreichbar
Wir freuen uns auf Dich!

Mach mit: Werde Teil eines
Unternehmens, das täglich frische
Ideen und maßgeschneiderte
Konzepte für den Erfolg von Kios-
ken, Tankstellenshops und Coffee-
Shops entwickelt. Jeden Tag, an
rund 74.000 Verkaufspunkten, in
vier europäischen Ländern und
mit modernster Logistik.

Für unser Serviceteam am Flug-
hafen Frankfurt suchen wir ab
sofort:

Servicekräfte (m/w/d)

zurWarenver-
räumung
(Voll- u. Teilzeit, Minijob)

Servicefahrer (m/w/d)
(Voll- u. Teilzeit, Minijob, FSK
3/C1 Ziffer 95 erforderlich)

Interessiert? Wir freuen uns auf
deine Bewerbung!

Lekkerland SE
Michael Dietz
Im Taubengrund 25
65451 Kelsterbach

Michael.Dietz@Lekkerland.com

www.lekkerland.de/karriere/

www.lo�al¦ob.�e
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Klecker
Modevertrieb

63450 Hanau/Hafen • Ehrichstraße 1–3
Telefon (0 6181) 3 35 50
• Parkplätze im Hof •

Mo.–Fr.: 9.00–18.30 Uhr
Sa.: 9.00–15.00 Uhr

Ihr Übergrößen-Spezialist
von XXL bis 10 XL – die neuen Kollektionen sind da!

ANZÜGE–HOSEN–JACKEN–HEMDEN–SHIRTS
BADEMODEN – UNTERWÄSCHE – PULLOVER
SWEAT-SHIRTS –WESTEN – ARBEITSKLEIDUNG

Online-Shop: www.abraxas-online.de

Exclusive
Sportswer

Wir suc
hen

Verst
ärkun

g im Verka
uf!

GESCHÄFTSEMPFEHLUNGEN

Spielen mit den Enkel:innen, mit
dem Fahrrad zum Einkaufen fahren
und der Haus- oder Gartenarbeit
nachgehen – auch für Senior:innen
machbar, oder? Mit zunehmendem
Alter wird Bewegung immer wich-
tiger, um agil zu bleiben. Selbst
wenn ein aktiver Lebensstil bisher
nicht so sehr im Fokus stand, lautet
die gute Nachricht: Es ist nie zu
spät, um damit anzufangen. Egal
ob Treppensteigen, Staubwischen,
Spaziergänge mit dem Hund oder
auch Sport, all das unterstützt die
Gelenkgesundheit.

In Bewegung kommen
Regelmäßige Bewegung und eine

ausgewogene Ernährung sind die
Grundpfeiler für gesunde Knochen
und Knorpel bis ins hohe Alter.
Durch die Aktivierung von Knochen
und Gelenkknorpel werden wichtige
Nährstoffe in den Knorpel „eingear-
beitet“. Die jeweilige Art der Bewe-

gung sollte jedoch an das individu-
elle Fitness- und Beweglichkeitslevel
angepasst werden. Bei Unsicherhei-
ten ist es immer sinnvoll, mit einem
Arzt/einer Ärztin, einem/r Physio-
therapeut:in oder einem/r Fitness-
trainer:in zu sprechen.

Bewährte Unterstützung
mit Orthomol chondroplus
Eine ausgewogene und gesunde

Ernährung ist für die Nährstoffver-
sorgung von Knorpel und Knochen

unabdingbar. Um den Gelenkknor-
pel zusätzlich zu unterstützen, kann
ergänzend eine Nährstoffkombi-
nation wie Orthomol chondroplus
mit dem bewährten Knorpel-Aktiv-
Komplex sinnvoll sein. Alles mit
dem Ziel, lange fit zu bleiben.
Orthomol chondroplus ist exklusiv in
der Apotheke erhältlich.
Jetzt ausprobieren: Über diesen

QR-Code oder über den Link können
Sie sich kostenfrei eine Probe von
Orthomol chondroplus bestellen.

Das bewegt mich!
Mit Orthomol chondroplus in Bewegung bleiben

www.orthomol.com/chondroplus-probe

ANZEIGE

Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46 -48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 · Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

· Draht- und Gitterzäune · Tore
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Gabionen
· Pfosten · Sicherheitszäune
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Rankanlagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE

Umbau Wanne zur Dusche zum
Nulltarif* Null Euro Kosten für Sie,
inkl. Duschabtrennung. Schnell, ein-
fach und sauber in nur 8 Std. *bei
Vorhandensein eines Pflegegrades.
Schöner Wohnen GmbH,

06102-79 85 60
www.schoenerwohnengmbh.de

Alles komplett aus einer Hand
Innenausbau • Trockenbau

streichen • fliesen • Bad komplett
25 Jahre Erfahrung • Zuverlässig

Tel 0174 - 2 31 18 78

Wurzel undWurzelstockfräsen,
Baumstumpf entfernen, Bäume fällen

Tel. 0163-1915325
www.oberurseler-forstdienstleistungen.de

Fliesen, Laminat, Maler- Tapezier-
arbeiten. Fachgerecht, zuverläs-

sig. Seriöse Niedrigpreise.
☎ 0177 - 6454689☎ 069 - 85092963

1A Entrümpelung und Haus-
haltsauflösung, fachgerecht
und zuverlässig. Info u. kosten-
loses Angebot unter: Fa. Igler,
Tel. 0162 8917111

BAUMFÄLLUNGEN!!!
Gartengestaltung, Landschafts-
bau, Rollrasen, Hecke schneiden
etc., Klein- und Großaufträge.
Jacques-Offenb.-Str. 8, 63069 OF

Tel.: 069 - 26 01 98 70

1A Trapezbleche auf Maß
direkt vom Hersteller.

5% online Rabatt + Lieferung bundesweit.
Telefon 03685/40914-0

www.dachbleche24-shop.de
Fa. Braun reinigt blitz und sauber
ihren Hof, Dach und Terrasse
sowie Gartenarbeiten zum

Festpreis! Tel.: 0157 - 50 16 85 47

Kinder
herrz

stiiftung

Spendenkonto 90 003 503
Commerzbank AG Frankfurt
(BLZ 50080000)

Mehr Infos unter

www.kinderherzstiftung.de

WÜNSCHST DU DIR AUCH…?!
SPÄTE, TIEFE LIEBE + EINFACH
FÜREINANDER DA SEIN!

EDITH, 78 J, Bankkaufrau/ Rentner-
in, mit Hobby Helfen… Ich habe bisher
gezögert, eine Annonce aufzugeben, weil
ich sehr unsicher bin, was genau mich
erwartet. Ich wohne hier in der Umge-
bung, singe im Chor, mag Handarbeit
und bin ehrenamtlich tätig. Ich bin eine
schöne, junge, schlanke vitale Frau
(156cm klein), die für Sie da sein möchte.
Ich habe jedoch eine Katzenallergie, was
Du wissen solltest. Wenn bunte Blätter
fallen, gib mir deine Hand, glaub an unser
Glück u. unsere reife Liebe. Ich bin eine
ehrliche, fröhliche Frau, gepflegte jugend-
liche Erscheinung, mit Charme, Natürlich-
keit, wunderschönen Augen, sinnlich,
romantisch, freiu.unabhängig für„IHN“. Ich
liebe die Sonne und den Regen, die Ruhe
zuhause beim Kochen und Backen Deiner
Leibspeise. Ich habe ein gemütliches
Heim, bin aber auch umzugsbereit. Gerne
würde ich Sie glücklich machen, bin ohne
finanzielle Sorgen, fahre gerne Auto. Mir
fehlen schöne Gespräche, Vertrauen, Ver-
stehen, Nähe und Zärtlichkeit. Welcher
fröhliche Herr (Alter egal) der es ernst
meint, ruft über pv bitte gleich an,
Tel.: 0151 - 59897641

SIE SUCHT IHN

SABINE, 57 Jahre. Ich bin eine 165cm
große, zierliche, zärtliche, spontane,
natürliche, sensible Frau mit Pep u. einem
Händchen für Dekorationen, sportl.,
charaktervoll, weltoffen und mit vielen
witzigen Ideen. Ich kann mit Recht sagen,
eigentlich lebe ich ein reiches, ausgefüll-
tes Leben, liebemeinen Beruf als Heilprak-
tikerin, aber keine Angst, ich komme
nicht mit irgendwelchen Kräutern zu Dir.
Aber ich will zugeben, mit einem aufrich-
tigen, ehrlichen Partner an der Seite, mit
dem ich meine Eindrücke, Erlebnisse und
Gefühle teilen kann, der mit mir empfin-
det, fühlt sich vieles schöner an. Ich wün-
schemir über pv einen spontanen Partner,
der gerne schon im „Unruhestand“ an-
gelangt sein kann. Für Langeweile oder
die Couch sind wir noch viel zu jung,
obwohl Faulenzen auch mal in Ordnung
ist. Ich schätze mich als sehr empathisch
ein, aber etwas musst Du ja auch noch
herausfinden. Aber bitte nur anrufen,
wenn Sie es auch ernst meinen, handy
0151 - 56196728, auch Sa. u. So., od.
E-Mail an: Sabine46@inserat-wz.de

Ich bin 67 Jahre alt, 1.57 groß und höre
auf den Namen SONJA, verwitwet,
ich bin nett anzuschauen, um nicht zu
sagen attraktiv, sportlich und elegant.
Ich bin gebildet und vielseitig interessiert,
früher als Notariatsfachangestellte tätig
gewesen. Ich mag die Natur, ich verreise
gern und mache Fitness Sport, deko-
riere gerne und würde mich als kreativ
bezeichnen. Wie wäre es mit einem Spa-
ziergang, Pilze suchen oder mit dem
Fahrrad durch den Herbstwald? Träume
habe ich … 8 Tage noch weiter Sonne
tanken oder hier den bunten Herbstblät-
tern zusehen – wie wär’s?! Und wenn du
Schnupfen bekommst, pflege ich dich
gesund. Wie wäre es erst mal mit einem
1. Rendezvous? Falls ich über pv jetzt Ihr
Interesse an mir geweckt haben sollte,
dann haben Sie Mut und rufen Sie
an: T 01522 – 6954734 oder Mail an:
SonjaWinter@wz-mail.de

LASS UNS ZUSAMMEN
LACHEN, LIEBEN…
ERWACHSEN

WERDEN WIR SPÄTER!
GARTEN-ARCHITEKT NORBERT, An-
fang 80 und 1.76 groß, bin ein fitter,
fröhlicher, ganz alleinstehender Privatier
und immer noch teils in meinem Un-
ternehmen tätig, weil es so schön ist, im-
mer wieder neue Ideen zu verwirklichen.
Ich wandere gerne und kehre danach
lieber in einer Dorfschänke ein als in ei-
nem luxuriösen Lokal, besichtige gerne
Kirchen, Burgen und Ausstellungen. Ich
bin gesund, vital, humorvoll u. lustig, ein
Kavalier, feinsinnig, großzügig im Wesen
u. Denken. Lebe sehr selbstständig und
bin nicht darauf aus, eine neue Wohnge-
meinschaft erzwingen zu müssen. Würde
einer Partnerschaft (Alter ist egal, wenn
noch jung im Herzen) gerne Raum geben,
sich zu entwickeln. Alles Weitere wird sich
ergeben. Geben Sie unserem Glück über
pv die Chance des Kennenlernens. Bitte
haben Sie Mut, auf meine erste An-
zeige hatte sich niemand gemeldet, u.
rufen Sie an, Tel. 01520 - 7866545.

ER SUCHT SIE

SICH GEGENSEITIG GUTTUN,
DARUM GEHT ES!

CARSTEN, 74 J. verwitwet, 180 cm
groß und Geschäftsführer meines Un-
ternehmens und mein Herz klopft ein-
sam und sucht Dich zum gemeinsamen
Herzschlag. Ich bin romantisch, natürlich,
treu u. lebe in besten finanz. Verhältnis-
sen. „Meine Heimat ist die Welt“. Hast Du
die Eröffnung von „The Sphere“ in Las
Vegas gesehen, so toll, da würde ich gerne
mit Dir hin. Ich habe schon einige Koch-
kurse gemacht, würde auch in die Oper
gehen und habe einen faible für Technik
und Elektronik. Ich bin ein Mann, der noch
Träume hat, sich das Lausbubenhafte be-
wahrt hat. Als äußerst leidenschaftlicher,
zärtlicher Typ, der darauf brennt, Dich zu
treffen, findest Du in mir darüber hinaus
jemanden, der neben aller Spontanität
und Lebenslust sowie der Leichtigkeit
des Seins auch die notwendige Ernsthaft-
igkeit mitbringt, um Dir ein treuer, lieb-
evoller und verantwortungsbewusster
Partner zu sein. Geben Sie uns diese
Chance zum Glück. Bitte rufen Sie an, pv
handyT 0172 - 3712035, oder Mail an
CarstenEDV@wz-mail.de – telefonisch
auch gerne am Wochenende erreich-
bar.

ANDREAS, 66 J und 184 cm groß, ver-
witwet und als Dipl. Betriebswirt tätig.
Bin sehr jugendl., fit, dynam., schlank, treu,
rücksichtsvoll u. lache gerne. Ich mag das
Meer, nicht aber das stundenlange Liegen
am Strand, eher Individualurlaub. Ich lese
gerne, vor allem Autobiographien, bin
aber kein Couch Potato. Ich würde vonmir
selbst sagen, dass ich Humor besitze, ein
fröhlicher, aber eher vorsichtiger Mensch
bin. Den eigenen Charakter, die Dynamik
und das Aussehen zu beschreiben geht
oft sehr daneben. Also lasse ich es. Nur so
viel: Tageslichttauglich bin ich. Ein ehrlich-
er und respektvoller Umgangmiteinander
ist für mich unerlässlich. Liebe, Verständ-
nis, Zärtlichkeit, ein Neuanfang ist unser
Glück. Rufen Sie über pv an: handy
0151 - 68535162, eine E-Mail geht
auch unter Andreas69@inserat-wz.de

www.gutvorgesorgt.info
Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e. V.

Was bleibt, wenn Sie gehen?

Hinterlassen Sie Spuren über den Tod hinaus
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Schnitzel
mit Pommes

Entdecken Sie unseren stimmungsvollen Indoor-Weihnachtsmarkt

mit unzähligen Ideen für ein wunderschönes Fest.

3.90
Ohne Inhalt. Gutschein gültig für eine Person.

Nur gültig gegen Vorlage. Gültig am 21.10.2023

✂ ✂✂

Gratis VerkostungGratis VerkostungGratis VerkostungNeues entdeckenNeues entdeckenProbieren & genießenProbieren & genießen

FEINE SPEZIALITÄTEN & LECKEREIEN
von regionalen Ausstellern im ganzen Einrichtungshaus.

Genusstag

Becherset „Aras“ 12-teilig, Glas,
klar, mit Struktur. Best. aus: je 6x
Becher 200 ml und 305 ml. 3762007

Becherset
12-teilig

3.99
14.99*14.99

UNSER WEIHNACHTS-

MARKT IST ERÖFFNET!

11-17 UHR

2121
OKTOBER

SAMSTAG

Abb. ähnlich. Gutschein
gültig für eine Person.
Verzehr nur in unserem
RRReeessstttaaauuurrraaannnttt. NNNuuurrr gggüüüllltttiiiggg
gegen Vorlage.
Gültig am
21.10.2023

EXKLUSIVER GUTSCHEIN
AUSSCHNEIDEN, MITBRINGEN UND AN DER KASSE VORLEGEN.

EXKLUSIVER GUTSCHEIN
AUSSCHNEIDEN, MITBRINGEN UND AN DER KASSE VORLEGEN.

verschiedene
Varianten

4.99
ab

Schale

11.99*

34.99
Adventskranz

Adventskranz „Ringval“
aluminium, silber, Ø/H ca. 40x11 cm. 3535215

Hänger Stern „Kassia“
papier, in versch. Größen und Farben, Ø ca. 20 cm. 3681064

Hänger
4.99

ab

Schale „Lebkuchen“
zwei Varianten, z. B. Ø/H ca. 19x6 cm. ab 4.99. 3686319

Baumschmuck-Set
9.99

Baumschmuck-Set
100% recyceltem Kunststoff, best. aus:
18x Kugel 4 cm, 20x Kugel 6 cm, 1x Baumspitze 24 cm,
versch. Farben, inkl. Spitze , z. B. gold. 3667803

versch. Farben

bruchfest

39-teilig

Öffnungszeiten
Mo bis Fr: 10:00 bis 19:00 Uhr
Samstag: 09:30 bis 19:00 Uhr

64331 Weiterstadt
Im Rödling 2,
Tel.: 06150/136-0

Preise gültig bis 21.10.2023. Promotionteam Friedberg. Segmüller
Einrichtungshaus der Hans Segmüller Polstermöbelfabrik GmbH &
Co. KG, Münchner Straße 35, 86316 Friedberg | 231472

OKTOBER

Folgende Aussteller
sind für Sie vor Ort:

Drunis Früchtchen
Fruchtaufstriche

Burks Nudeln
Nudelmanufaktur

Hopfenherz
Bier Spezialitäten

Papagallos
Olivenöle

No Limo
Erfrischungsgetränk

Der kleine Luxus
Pralinen & Konfekt

SANTAMARIA
Pinsa und ital. Spezialitäten

Odenwälder Feine
Spezialitäten
Hofbrennerei

Pantera Delifood
Griechische Spezialitäten

Café Prego
Coffee-Tasting

Il Aux
Feinkost & Öle

2121
OKTOBER

GÜLTIG AM
AUSSCHNEIDEN, MITBRINGEN UND AN DER KASSE VORLEGEN.

2121
OKTOBER

GÜLTIG AM

GFWT

*Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers


