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TSK-Biirgerpreis:
Neun besondere

Menschen ausgezeichnet
mehr auf Seite 2

Hochtaunus-Kliniken:
Bundesweiter Vorreiter
fiir die 4-Tage-Woche

mehr auf Seite 11

23. bis 26. September: Kriftel feiert Zeltkerb

Ausnahmezustand

KRIFTEL (red) — Die Kerbegesell-
schaft Kriftel (KGK) lddt von
Samstag bis Dienstag, 23. bis 26.
September, wieder zu SpaR,
Tanz und Unterhaltung rund um
das grofle Festzelt im Freizeit-
park ein. Los geht es am Sams-
tag um 14 Uhr mit dem Aufstel-
len des Kerbebaumes. Weiter
geht es um 19 Uhr im Festzelt
mit dem Franken X-Press.

Einer der besonderen Hohe-
punkte wird am Sonntag um 14
Uhr Giéste aus nah und fern an-
locken. Beim Festumzug schlin-
geln sich viele Krifteler Vereine,
Jugendabteilungen, Musikbands
und der KGK-Motivwagen
durch die Ortsmitte.

Die Krifteler Kerbemadels sorgen jedes
Jahr fiir Stimmung.  Foto: Michael Wipfler

Verkostung und Ausstellung

Tag des Kaffees

HATTERSHEIM (red) — Auch in die-
sem Jahr beteiligt sich die Stadt
Hattersheim mit Aktionen am Tag
des Kaffees. Diesmal wird es am
Freitag, 29. September, von 15 bis
17 Uhr im Scheunenbereich des Al-
ten Posthofes ein kostenfreies An-

gebot an Fairtrade-Kaffee geben.
Dariiber hinaus zeigt die Stadt eine
Ausstellung zum Thema ,Klima“
sowie eine Prédsentation des Klima-
schutzmanagers mit aufschlussrei-
chen Zahlen und Fakten zur Ver-
wendung von Kaffeekapseln.

Wir kaufen Ihr Zahngold an

Fir Ihr Zahngold
vom 23.9. bis 7.10.23

> Mit Zdhnen
> Ungereinigt
> Mit Prothesen

Es spielt dabei keine Rolle, ob Ihr Zahngold
sauber oder verunreinigt ist, mit oder ohne
Zahnen oder auch mit Anhaftungen wie
Keramik oder Metall.

Wir kaufen Edelmetalle in jeder Form: Aligold, Alisilber, Mlinzen, Barren uvm.
Sie werden staunen, wie viel lhre alten Goldkronen wert sind.

Die Goldwaage

info@goldwaage-taunus.de
06196 — 2029592

Mo - Fr: 10:00 - 18:00 Uhr

OPEL MOKKA ELECTRIC

100% ELEKTRISCH,
MUTIG UND KLAR.

AUTOHAUS GUNTHER & SCHMITT GMBH
FLORSHEIM - Weilbacher Str. 37-39

Tel. 06145/ 92 72-0

KRIFTEL - Beyerbachstr. 10-12

Tel. 06192/95 117-0
www.guenther-und-schmitt.de

Einsatziibung fiir
einen Waldbrand

MAIN-TAUNUS-KREIS (red) — Bei
einer Ubung des Katastrophen-
schutzes wird am Samstag, 23.
September, von 10 bis 16 Uhr im
Wald bei Hofheim-Langenhain
der Finsatz bei einem Wald-
brand geprobt.

Einsatzkréfte aus dem gesamten
Main-Taunus-Kreis werden mit
Blaulicht anfahren, unter ande-
rem wird auch ein Hubschrauber
der Polizei eingesetzt, und im
Wald steigt kiinstlicher Rauch
auf. Landrat Michael Cyriax
dankte bereits im Vorfeld den
Hunderten von beteiligten eh-
renamtlichen Kréften: ,Solche
Ubungen tragen dazu bei, fiir
bestmogliche  Sicherheit im
Main-Taunus-Kreis im Ernstfall
Zu sorgen.“

Orgelkonzert

SULZBACH (red) — Die Evangeli-
sche Kirchengemeinde ladt zu
einem Orgelkonzert mit Clément
Francois, der den Ehrentitel Ti-
tularorganist der Kirche Saint
Marguerite in Paris trégt, fiir
Sonntag, 24. September, 18 Uhr
in die Kirche am Platz an der
Linde ein. Der Eintritt ist frei.
Um eine Spende wird gebeten.

EDELMETALLHANDEL AM TAUNUS

Zum Quellenpark 10 A

65812 Bad Soden a.Ts. Sa: 10:00 - 14:00 Uhr
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DIEGUTE de
NACHRICHT

Jeden Donnerstag von 13.30 bis
15.30 Uhr bietet Polizeihaupt-
kommissar Martin Scheiber im
Friedrichsdorfer Rathaus eine
Biirgersprechstunde an. Als
Schutzmann vor Ort hat er ein
offenes Ohr fiir Anliegen oder
Fragen, die an die Polizei he-
rangetragen werden.

Die Sprechstunde bietet hierfiir
die Moglichkeit, ohne den Weg
auf die Polizeistation Bad
Homburg in Kauf nehmen zu
miissen. Eine Registrierung
oder eine Terminvereinbarung
ist nicht erforderlich. AuRer-
halb dieser Zeiten ist Scheiber
erreichbar unter & 06172 120-
104 oder unter svo.pst-bad-
homburg.ppwh@polizei.hes-
sen.de.

IMPRESSUM

i= TAUNUS
Il WOCHENBLICK

www.taunus-wochenblick.de

Verlag: Pressehaus Bintz-Verlag GmbH & Co. KG
WaldstraBe 226, 63071 Offenbach

Hausanschrift und zugleich auch ladungsfahige
Anschrift fir alle im Impressum Verantwortlichen.

Geschaftsfiihrer:
Daniel Schéningh, Thomas Kiihnlein

Redaktion:
redaktion@taunus-wochenblick.de
Jochen Koch (Ltg., v.i.S.d.P.)

Ulrich Miiller Braun, Tel. 0173 321 3884

Vermarktungsleitung:

Tel. 069 85008-0
jelisaweta.scherdel@op-online.de
Jelisaweta Scherdel

Zustellung:

Tel. 069 85008-443
vertrieb@taunus-wochenblick.de
Christian Kramer (Ltg.)

Druck:
Pressehaus Bintz-Verlag GmbH & Co. KG
Postfach 10 02 63, 63002 Offenbach

Anzeigenpreis nach Preisliste 15a vom 1. 5. 2023
Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten méch-
ten, bitten wir Sie einen Werbeaufkleber mit dem
Zusatzhinweis ,,bitte keine kostenlosen Zeitun-
gen” an lhrem Briefkasten anzubringen. Ideal
ware auch ein Hinweis unter Angabe Ihrer An-
schrift auf www.frankfurter-wochenblatt.de unter
dem Reiter Zustellung, damit wir unsere Trager
informieren konnen.

Infos zum
Wettbewerb

Taunus Sparkasse zeichnet ehrenamtlich engagierte Menschen mit dem Biirgerpreis aus

Neun besondere Menschen

TAUNUS (red) — Zum 18. Mal
zeichnete die Taunus Sparkas-
se mit ihrem Biirgerpreis ehren-
amtlich engagierte Menschen
aus dem Hochtaunuskreis und
dem Main-Taunus-Kreis aus.
Der Landrat und Verwaltungs-
ratsvorsitzende der Sparkasse
Ulrich Krebs und Landrat Mi-
chael Cyriax, stellvertretender
Verwaltungsratsvorsitzender,

wiirdigten im Plenarsaal des
Main-Taunus-Kreises in Hof-
heim das Engagement von
neun besonderen Personen,
Unternehmern und Initiativen.
»Entschlossen handeln, ge-
meinsam helfen“, lautete das
Motto des diesjdhrigen Biirger-
preises. Die Preistrdgerinnen
und Preistrdger wurden mit ih-
ren Projekten und Leistungen
einzeln gewiirdigt. Als sichtba-
res Zeichen der Anerkennung
erhielten sie die Original-Biir-
gerpreis-Glas-Statue mit indivi-

Landrat Michael Cyriax, die Laufhexen des KCN, Sander Anders, Christina Gruber-Eifert, Svetlana Jovanov,
Marianne Abramowski, Ingeborg Gritsch, Oliver Klink, Vorstandsvorsitzender der Taunus Sparkasse, Mari-
anne Creutz, Dr. Olaf Gierke stellv. fiir Brigitta Briining-Bibo, Anisa Enayati, Landrat Ulrich Krebs

dueller Gravur. Der Biirger-
preis ist in diesem Jahr mit
Preisgeldern in Hohe von ins-

gesamt 5.400 Euro dotiert.
Schon jetzt steht fest: Auch im
néchsten Jahr wird es eine Aus-

Die Preistrager im Uberblick

Svetlana Jovanov

,,Stierstadt hilft«

Kategorie ,,Alltagshelden*
Svetlana Jovanov wurde in
Kherson geboren. 2000 kam sie
als Au-pair nach Kronberg und
machte eine Ausbildung zur Er-
zieherin. Nach Ausbruch des
Ukrainekrieges rief sie die Ini-
tiative ,,Stierstadt hilft“ ins Le-
ben. Durch das groRe Engage-
ment der Initiative konnten be-
reits 150 Menschen bei ihrer
Flucht aus der Ukraine in den
Taunus unterstiitzt werden.
Dariiber hinaus organisierte die
Initiative Hilfstransporte,
Deutschunterricht sowie Frei-
zeitangebote.

Laufhexen des KCN e. V.
Niederhochstadt

Kategorie ,,Alltagshelden*

Seit 2019 nutzen die Lauthexen
des Kappen-Club-Nieder-
hochstadt e.V. die unnérrische
Zeit, um Gutes zu tun. Im Rah-
men der HERZkissenAktion,
die federfithrend von Sandra
Vogt betreut wird, werden be-
reits vereinsiibergreifend und
mit Biirgerinnen und Biirgern
HERZkissen fiir an Brustkrebs
erkrankte Frauen gendht. Die
speziell geformten Kissen lin-
dern nach der Operation
Schmerzen und Schwellungen,
erleichtern das Liegen und bie-
ten Schutz bei pl6tzlichen Be-
wegungen oder StoRen. Darii-
ber hinaus sollen sie als Ge-
schenk ein Symbol fiir Herz-
lichkeit, Hoffnung und Zuver-
sicht sein — den Betroffenen
Trost spenden und Mut ma-

chen. Mehr als 1.200 HERZKkis-
sen konnten mit dieser HER-
ZENsangelegenheit bereits ge-
fertigt werden.

Brigitta Briining-Bibo
Schmitten

Kategorie ,,Alltagshelden
Der Herzenswald Schmitten ist
ein Projekt des gemeinndiitzigen
Vereins ,Feldberginitiative
e.V.“. Der Verein wurde im
Jahr 2008 gegriindet. Ziel ist,
nachhaltigen Umwelt- und Na-
turschutz zu sichern. Mit dem
Projekt Herzenswald, das fe-
derfithrend von Brigitta Brii-
ning-Bibo betreut wird, setzt
die Initiative Impulse fiir die
Wiederbewaldung im Taunus
und mochte Menschen eine
Plattform geben, um sich fiir
den Wald in unserer Region zu

EINSENDEN

BIS 1.10.2023
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vom Societats-Verlag

Kreativ Welt Flamingo!

Mach mit und gestalte deinen Flamingo. Du kannst den
Flamingo basteln, nahen, hakeln, stricken, backen oder malen.
Sende uns anschlieBend deine Flamingo-Kreation oder ein Foto davon zu.

Zu gewinnen gibt es...

* 5 x 2 Tickets fiir die Kreativ Welt Messe
+ ,Das tolle Frankfurt Kinder-Malbuch*

+ 1 x 50€ Einkaufsgutschein
fiir Bastelmaterial
und Kreativzubehor bei

schreibung geben. Das Motto
fiir 2023 lautet ,,Gemeinsam fiir
unsere Region“.

engagieren. Seit April 2021
wurden bereits mehr als 10.000
Béaume gesetzt.

Christina Gruber-Eifert
Wehrheim

Kategorie

,Engagierte Unternehmer*
Als selbststdndige Bildungsre-
ferentin, Ausbilderin in der pi-
dagogischen Erwachsenenbil-
dung und langjéhrige Pddago-
gin hat Christina Gruber-Eifert
mit dem Thema ,Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung® ihr
Herzensanliegen gefunden. Die
Idee: Gemeinsam, kooperativ
und wertschdtzend mit anderen
zusammen die Welt bewusst ge-
stalten, den Planeten schiitzen
und auch fiir nachfolgende Ge-
nerationen erhalten.
Fortsetzung Seite 8

Kreativ
Welj

2.-5.11.2023
Messe Offenbach

Teilnahmebedingungen: Die Jury vergibt die Preise unter allen Teilnehmenden, die bis zum 1.10.2023 mit dem Stichwort ,Kreativwettbewerb”
mit Angabe von Name, Alter und Adresse ein Foto der Kreation an gewinnspiel@kreativ-welt.de oder die Kreation postalisch an Frankfurter
Messe & Event GmbH, WaldstralRe 226, 63071 Offenbach eingesendet haben. Weitere Infos unter kreativ-welt.de/kreativwettbewerb.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Gemeinniitziger Leihladen braucht Spenden

,,OrschelLeih® steht
in den Startlochern

TAUNUS (red) — Bald muss man
Gegenstidnde, die nur selten ge-
braucht werden, nicht mehr
kaufen, sondern kann sie ganz
einfach kostenfrei ausleihen.
OrschelLeih, der gemeinniitzi-
ge Leihladen in Oberursel, soll
es moglich machen.

Das Griindungsteam mdochte
mit dem Konzept leihen statt
kaufen einen Beitrag zum Kli-
maschutz leisten - nachhaltig
und sozial. Dank des Leihla-
dens sollen Gegenstinde so
lange wie moglich durch Wie-
derverwendung, Recycling, Re-
paraturen und gemeinsame
Nutzung im Kreislauf bleiben.
Die Lokale Oberurseler Klima-
initiative (LOK e.V.) fand die
Idee so iiberzeugend, dass der
Verein den notigen rechtlichen
Rahmen fiir den Leihladen
stellt und das Leihladenteam
nach Kréften bei der Griindung
unterstiitzt.

Das Team plant, ein breites
Sortiment an Haushaltswaren,
Werkzeugen, Gartengeréten,

Umzugshilfen und Gegenstén-
den fiir Freizeit, Camping, Rei-
sen und vieles zum Festefeiern
anzubieten. Die gebrauchten

Christopher Hage, Sandra Hainke-Hentschel, Monika Zarges und Petra

Gegenstdnde werden dem La-
den geschenkt und konnen
nach technischer Uberpriifung
kostenfrei gegen Pfand ausge-
liehen werden. Das Sortiment
ist in einem digitalen Katalog
ersichtlich. Menschen, die ei-
nen Jahresbeitrag entrichten,
konnen die Artikel vorreservie-
ren und erhalten weitere Son-
derkonditionen. Der Laden
wird von einem ehrenamtli-
chen Team betrieben und fi-
nanziert sich durch Spenden
und die ,,FAN“-Beitrége.
Bevor Oberursel um ein weite-
res klimaschonendes und so-
ziales Projekt bereichert wird,
braucht der Leihladen noch
Unterstiitzung. Um die Kosten
fiir Renovierung und Ladenein-
richtung decken zu konnen,
nimmt ,OrschellLeih“ an der
Herbst-Spendenaktion der
Taunacrowd teil. Bis zum 19.
Oktober hat jeder die Moglich-
keit, auf der Website www.tau-
nacrowd.de/orschelleih fiir das
Projekt zu spenden. Leute, die
Lust haben, das Leihladenteam
zu verstdrken, sind ebenfalls
herzlich willkommen. Kontakt:
orschel-Leih@l-o-k.de.

i

Weber wollen bald mit Orschelleih starten.

WIR SIND DA;
WO ANDERE
WEGWOLLEN.

Die German Doctors helfen auch in der Ukraine
und versorgen Menschen auf der Flucht.

DEINE

SPENDE

HILFT.

Auf ein Wort

Musik ist
schon et-
was ganz
Nesonde-
res. Wenn
sie gut ist,
krallt sie
sich regel-
recht fest.
Dann pur-
zeln Bilder in unserem Kopf
umher, sobald dieses eine be-
sondere Lied irgendwo gespielt
wird.

Das Besondere an der Musik:
Es gibt zwei Arten fiir jeden.
Die, die alle im Ohr haben, die
uns nach Jahren, Jahrzehnten,
ja selbst nach Jahrhunderten
kollektiv in Beschlag nehmen.
Von Mozarts ,Kleiner Nacht-

musik“ iiber Elvis’ ,Love me
tender“, Sinatras ,New York,
New York“ bis zu ,Satisfacti-

on“von den Stones und Freddy
Mercurys ,,Bohemian Rhapso-
dy“. Um nur eine Handvoll die-
ser Hymnen zu nennen, die wir
alle mit einem gehauchten
,Thank you for the music* quit-
tieren wiirden. Und dann gibt
es die Songs, die bis in alle
Ewigkeit mit ganz persénlichen
Erinnerungen versehen sind.
Bei denen schon ein paar Takte
reichen, um eine wunderbare
Zeitreise anzutreten. Ganz
ohne Kofferpacken!

Schone Woche

TIhr

Ulrich Miiller-Braun

*-- TAUNUS
Bl WOCHENBLICK
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FE, DIE BLEIBT
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Garten- und Wir bieten Ihnen: |
Landschaftsbau % . Baumfillung e |

-

= Gartenanlage und Pflege
= Neugestaltung Ihres Garten

Inh.: Salman $ 2
gt eI = Hecken schneiden

T

Hubertushéhe 4 = Rollrasen anlegen/einsihen
65812 Bad Soden = Gartenziune

0174 9107308 = Pflasterarbeiten

06196 5836061 = Hausmeisterservice/

gartenbaususan@hotmail.com Winterdienst

Jederzeit
digital...

www.taunus- ]
wochenblick.de

FreeStyle
l‘ibre 3

Sie haben Diabetes? :
Kostenlose InFoveranstaltungen

in lhrer Nahe.

Besuchen Sie unsere Infoveranstaltungen und informieren
Sie sich Uber die kontinuierliche Zuckermessung und die
Vorteile gegenuber der taglichen Blutzuckermessung!

Jetzt anmelden! QR-Code scannen oder anrufen und
passenden Termin finden.

QR-Code scannen oder unter:

https://www.FreeStyleLibre.de/

informationsveranstaltung

=D

000
000

Oder rufen Sie uns an: 08031-800 8 844*
Dienstag und Donnerstag von 08:00 -18:00 Uhr

Begleitpersonen sind herzlich willkommen. a Abbott

life. to the fullest®

*Kostenlos aus dem deutschen Festnetz sowie dem deutschen Mobilfunknetz im Inland.
Agenturfoto. Mit Model gestellt.

Glukosedaten dienen zur lllustration, keine echten Patientendaten.

Das Lesegerat oder die Apps der FreeStyle Libre Messsysteme sind sowohl in mg/dL als auch
mmol/L erhaltlich. Ein Sensor kann nur mit dem FreeStyle Libre 3 Lesegerat oder der App
aktiviert und genutzt werden. Ein Wechsel ist nach der Aktivierung des Sensors nicht moglich.
Das Sensorgehause, FreeStyle Libre und damit verbundene Markennamen sind eingetragene
Marken von Abbott.

© 2023 Abbott | ADC-70354 v1.0 | sense & image
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Reparatur-Café

im Biirgerhaus

SCHWALBACH (red) — Die fleiRi-
gen Reparateure des Schwalba-
cher Reparatur-Cafés stehen
am Samstag, 7. Oktober, von
10 bis 13 Uhr im Gruppenraum
9/10 des Biirgerhauses, um de-
fekte Kleingerdte wieder in
Ordnung zu bringen. Bei selbst
gebackenem Kuchen und Kaf-
fee kann die Wartezeit verkiirzt
werden.

Gastronomie

fritherer Tage

SULZBACH (red) — Beim Didm-
merschoppen am Dienstag, 26.
September, 20 Uhr im Gewdl-
bekeller im Biirgerzentrum
JFrankfurter Hof“ unterneh-
men die Teilnehmer einen nos-
talgischen Streifzug durch die
Sulzbacher Gastronomie friihe-
rer Tage. Joachim Siebenhaar,
Vorsitzender des Sulzbacher
Geschichtsvereins Reichsdorf
Sulzbach 1979 e.V., stellt in ei-
nem Diavortrag die zum Teil
vergangene Gasthauskultur
und deren betrieblichen Alltag
vor.

Um Tiere und Musik geht es am 24. September um 17 Uhr im Vortrag des Musikwissen-
schaftlers Martin Ullrich ,,Von der Eiszeitflote zur Interspecies Music” im Landratsamt des
Main-Taunus-Kreises in Hofheim. Auf die Zuhdrer wartet laut Kulturdezernent Kreisbei-
geordneter Axel Fink ein Vortrag ,mit einem véllig ungewohnten Zugang fiir das Ver-
standnis von Musik und Tierreich“. Martin Ullrich, Professor fiir Interdisziplindre Musikfor-
schung an der Hochschule fiir Musik Niirnberg, widmet sich insbesondere den musikali-
schen und klanglichen Aspekten von Mensch-Tier-Beziehungen. Von den frithesten be-
kannten Musikinstrumenten, eiszeitlichen Flten aus Tierknochen und Elfenbein, fuhrt
der Vortrag liber ausgewahlte Stationen der Musikgeschichte bis hin zur aktuellen Praxis
der so genannten Interspecies Music: der kollaborativen, artiibergreifenden Musikpro-
duktion. Die Teilnahme kostet 12 Euro. Anmeldung unter @& 06192 201-2536 oder per E-
Mail an kultur@mtk.org.

Medizin

Sicherung von

Wohnungen

HOCHHEIM (red) — Der Préven-
tionsrat der Stadt informiert am
Samstag, 30. September, von 9
bis 13 Uhr auf dem Wochen-
markt auf dem Weihergeldnde
iiber Moglichkeiten zur Siche-
rung von Wohnungen und
Héusern gegen Einbruch.

Die Informationsveranstaltung
findet wie in jedem Jahr wieder
in allen Kommunen des Main-
Taunus-Kreises statt und wird
von der Polizei mit Unterstiit-
zung des jeweiligen Préiventi-
onsrates zum Thema Einbruch
durchgefiihrt.

Vortrag

iiber Demenz

STEINBACH (red) — Zum kosten-
losen Vortrag ,,Demenz — und
deine Welt steht Kopf“ 1ddt die
IG Senioren fiir kommenden
Donnerstag, 28. September, um
19 Uhr ins Gemeindezentrum
St. Bonifatius, Untergasse 27,
ein.

Um Anmeldung per E-Mail an
ig-senioren@stadt-steinbach.de
wird gebeten.

ANZEIGE

Die grof3e Arthrose-
Sprechstunde

5 FRAGEN an unsere Schmerz-Experten und ihre Tipps

Friither oder spiter leiden wir fast
alle unter Problemen mit den Gelen-
ken. Die Ursache ist meist Arthrose.
Unsere Schmerz-Experten haben die
wichtigsten Informationen fiir Sie auf-
bereitet und verraten, was wirksam
helfen kann.

Was steckt hinter

Arthrose?

Arthrose ist eine VerschleifSkrankheit
der Gelenke, die hiufig mit Entziin-
dungen einhergeht. Sie entsteht meist
mit zunehmendem Alter, wenn sich die
Knorpel zwischen den Gelenken abnut-
zen. Am haufigsten sind die lasttragen-
den Gelenke wie Hiift- und Kniegelenke
betroffen.

Welche Symptome
treten auf?

Schmerzen bei Belastung, z.B. beim
Laufen, konnen erste Anzeichen einer
Arthrose sein. Andere Betroftene kla-
gen Uber Anlaufschmerzen, die sich
beim Aufstehen nach lingerem Sitzen

oder beim Loslaufen nach lingerem
Stehen bemerkbar machen. Schmerzen
im Ruhezustand treten meist bei bereits
fortgeschrittener Arthrose auf.

Welche Tipps gibt es,
um Arthrose vorzubeugen?
Ausreichend Bewegung! Zu gelenk-

schonenden Sportarten zéhlen z.B.
Schwimmen oder Fahrradfahren. Zu-
dem sollte Ubergewicht reduziert wer-
den, denn dieses gilt als bedeutender
Risikofaktor fiir Arthrose. Gesunde
Gelenke sind auflerdem auf wichtige Vi-
tamine und Mineralstoffe angewiesen,
die u.a. in Gemiise, Obst, Niissen oder
Fisch stecken.

‘Was kann man tun,
wenn Schmerzen entstehen?
Sobald Schmerzen entstehen, emp-
fiehlt sich eine gezielte Behandlung
speziell bei Arthrose. So zum Beispiel
mit dem Arzneimitte] Rubaxx Arthro
(Apotheke), die Nr. 1" Arzneitropfen bei
Arthrose! Der darin enthaltene natiir-

liche Arzneistoff aus der WeifSbeerigen
Mistel wirkt nicht nur schmerzlindernd,
sondern auch entziindungshemmend.
Zudem kann der Arzneistoff bestimmte
Korperzellen stoppen, die den Knorpel
bei Arthrose angreifen.

Welche Vorteile bietet die Kraft
der Natur?

Der Vorteil vieler pflanzlicher Wirk-
stoffe: Sie sind nicht nur wirksam, son-
dern auch gut vertraglich. Auch bei
Rubaxx Arthro sind keine Neben- oder

*Arzneitropfen bei Verschleilfkrankheiten der Gelenke; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 06/2023 e Abbildungen Betroffenen nachempfunden

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiBkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH,

82166 Grafelfing

Beim Aufstehen nach
langerem Sitzen schmerzt
haufig das Knie

Wechselwirkungen bekannt. Somit ist
Rubaxx Arthro auch fiir die Einnahme
bei chronischen Schmerzen geeignet,
ohne den Korper zu belasten. Dank der
Tropfenform wird der Arzneistoff direkt
tiber die Schleimhaute aufgenommen
und kann seine schmerzlindernde Wir-
kung ohne Umwege entfalten.
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1
1

Fiir Inre Apotheke:
: Rubaxx
' Arthro

1 (PZN 15617516)

¥

1
1
1
! www.rubaxx.de
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Gegen
Rassismus

ESCHBORN (red) - Plakate des
Kunstleistungskurses Q2 der
Albert-Einstein-Schule in
Schwalbach sind bis zum 29.
Oktober unter der Uberschrift
»,Statements gegen Rassismus“
im Foyer des Eschborn K, Jahn-
stral3e 3, zu sehen.
Angekiindigt wird eine ,kiinst-
lerische  Auseinandersetzung
gegen Diskriminierung, Hass
und Ausgrenzung und fiir ein
friedliches Zusammenleben®.
Und es gibt den Hinweis, dass
die Schule Mitglied des bun-
desweiten Netzwerks ,Schule
ohne Rassismus — Schule mit
Courage* ist.

Konzert im

Gewolbekeller

SULZBACH (red) — Der Mandoli-
nenverein ,Musikfreunde“ ladt
fiir Sonntag, 1. Oktober, 17
Uhr, zu einem Konzert in den
Gewolbekeller des Biirgerzen-
trums Frankfurter Hof ein. Die
Leitung hat Marcus Faul. Der
Eintritt ist frei.

Mit insgesamt mehr als 20 Angeboten ist das Herbstprogramm der Weiterbildungsreihe
»Frau & Job“ erschienen. Wie Landrat Michael Cyriax mitteilte, richtet es sich besonders an
Frauen, die nach der Familienpause wieder in den Beruf einsteigen mochten: ,,Beruflicher
Erfolg hangt oft mit persénlicher Entwicklung zusammen, deshalb verbindet das Pro-
gramm mit seinen Angeboten beide Felder.” Die Reihe lauft von Ende September bis in den
Januar; zusammengestellt wurde sie vom Biiro fiir Chancengleichheit gemeinsam mit Ko-
operationspartnern und -partnerinnen. Das Herbstprogramm mit allen Details kann auf
der Internetseite des Main-Taunus-Kreises unter www.mtk.org/frauundjob heruntergela-
den werden. Informationen gibt es auch beim Biiro fiir Chancengleichheit unter @ 06192
201-1845 oder der Mail-Adresse chancengleichheit@mtk.org. Foto: Main-Taunus-Kreis

TOP-PREIS!

P

Eistee, Genuss

€ 0 89/l

L I B DT ST ER Abholung in unserem Getrankemarkten in Sulzback, Kelkheim und Schwalbach.

CEER R TETATEN N EIIN Solange der Vorrat reicht.

BT E TR EDUCR LN Irrtum vorbehalten KW 39/23 - Gillltig vom Mo. 25.9. bis Sa. 30.9..23. Diese Preise gelten nur bei

Paderborner hell, Pils,

g Export, alkoholfrel, ;/

p=s ,Pilger“ naturtriib,

20x 0,5 I-Fl.,

Pfd. 3,10
€0,90/1

Schorle, versch. Sorten | g=i
12 x 0,75 |-Fl., Pfd. 3,30 s

Deutschlands LieblingsitalienerI
& Freixenet Seco

ocken, Primitivo Rosato, €0,67/1
Semi Seco Grillo Chardonnay, unD SPANIEN §
halbtrocken, Moscato, E.
= Alcohol free Primitivo, I T0P- PREIS /
= lieblich, neu: Primitivo

=1 Rosado
trocken,
0,75 I-Fl.,
€ 5,32/

\TOP-PREIS!

Schwalhaci{ a. Ts.
Am Flachsacker 32

A TOP-PREIS!

Romer'l)’ns,
Natur-Radler
20 x 0,5 I-FI., {Hi
Pfd. 3,10
€1,00/1

20 x 0,5/24 x 0,33 I-FI.,
Pfd. 3,10/3,42 € 1,10/1,39/|

- Temacher Classic,

) Medium, Naturell
12 x 0,75 I-Fl. (Glas),
Pfd. 3,30

_AUS
SUDAFRIKA

Doppio Passo

Alternativa

alkoholfrei
0,75 I-FL, [0
€ 6,65/

\ 499

Banda Azul _
’ Rioja DOCa, trocken

oder Roodeberg

TOP—PREIS" ;
429 0rR10p 55

Kelkheim

f Sulzbach
GroBer Hamgrahen 13

Hauptstr. 104

TOP-PREIS!

Spaten, Hofbréu,
Lowenbréu oder Paulaner @

Die Schluckspecht- =
Oktoberfest-Bierkiste

versch. Sorten

Oktoberfest der
Waller Wespen

HOFHEIM (red) — Fiir Samstag,
23. September, ladt die Narren-
zunft Waller Wespen zum 14.
Mal zum Oktoberfest, in die-
sem Jahr auf dem Gelénde des
Kleingartenvereins. Einlass ist
ab 18 Uhr.

Erstmals spielt der Musikzug
Wallau beim Wespe-Fest ziinf-
tig auf. Ebenso will DJ Jorg fiir
Bierzeltstimmung sorgen. Kar-
ten gibt es fiir 10 Euro bei der
Béckerei Schwenk, im Salon
Hair Kreativ und an der Abend-
kasse (12 Euro).

Samenfest

und sortenrein

HOFHEIM (red) - Am Samstag,
23. September, gibt es in der
Stadtbiicherei einen Saatgut-
Workshop. Von 14 bis 17 Uhr
verrdt die Biologin Dr. Christia-
ne Jiinemann Tipps und Tricks
zur Saatgutgewinnung. Karten
zum Preis von 15 Euro sind in
der Stadtbiicherei erhéltlich —
die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt.

T OP-PREIS!

je 5x 4 versch. Sorten
Oktoberfestbier: Paulaner, Spaten,Hofbrau, Léwenbrau

20 x 0,5 I-FI., Pfd. 3,10 € 1,50/
' T0P-PREIS!

Paulaner
Spezi

oder Zero

20 x 0,5 I-Fl., ;=%

€1,00/1

Goca-Cola,
Fanta, Sprite,
Mezzo Mix,

12 x 1,0 I-PET-FI.,
Pfd. 3,30
€ 0,83/l

Paulaner
Spezi oder Zero
20 x 0,5 I-FI., Pfd. 3,10
€1,00/I

Hassia Mineral-

wasser, versch. Sorten
12 x 1,0 I-PET-FI.,
Pfd. 3,30 € 0,42/l

TOP-PREIS! |

e S DECHTY
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FreieParkplatze
via App

EPPSTEIN (red) - Im Stadtgebiet
sind Daten iiber die vier Park &
Ride-Plitze per App digital ab-
rufbar unter www.eppstein.de.

Der Herbst ist gekommen

OBERURSEL (red) — Die Evange-
lische Versohnungsgemeinde
ladt fiir Mittwoch, 27. Septem-
ber, 15 Uhr zu einem Nachmit-

AUF
FAST

Mobel

Kiichen
Matratzen
Gardinen
Leuchten
Teppiche

ZUSATZLICH
vALLEN

tag fiir Senioren unter dem
Motto ,Der Herbst ist gekom-
men“ ein. Nach einer Andacht
gibt es Kaffee und Kuchen. Ein

Heimtextilien
Babyzimmer

Baby-Exklusiv-
marken

Haushaltswaren
& Accessoires

nommen:
siehe S) sowie in
dieser Werbung
angebotene
‘Ware

KF093A002

EXKLUSIV FUR FREUNDSCHAFTSKARTEN-INHABERINNEN UND -INHABER

ABTEILUNGEN

Fir Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit ,Aktion" gekennzeichnet) - unabhangig jeg-
licher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkaufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. Die XXXLutz Mobelh&user, Filialen der

BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straf3e 59, 97084 Wiirzburg.

Giiltig bis mindestens 02.10.2023.

1) Auf den UVP bei mit ,Hauspreis" gekennzeichneten Artikeln.
2) Exklusiv fiir Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber. Im Mobelbereich auf mit , Aktionsrabatt”

gekennzeichnete Artikel. Soweit anwendbar, Kombination mit dem ,Hauspreis” méglich, dartiber hinaus keine weiteren Konditionen moglich.

Giiltig bis mindestens 02.10.2023.

S) Giiltig bei Neuauftragen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als ,Bestpreis’/

Bester Preis” gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, JAB, Joop! Teppiche, Musterring, Leifheit und Séhnle, Tilo und Vorwerk, bereits
reduzierte Ware, Saisonartikel, Badzubehor, Elektro-Kleingerate, Gutscheinkauf und Bucher. Keine Barauszahlung.

Fahrdienst wird angeboten.
Wer abgeholt werden mochte,
meldet sich im Gemeindebiiro
unter & 06171 74288.

Die Sodener Werkstitten Diefenbach-Meyer

Fotoclub stellt

im Rathaus aus

LIEDERBACH (red) — Von Mitt-
woch, 4. Oktober, bis Mitt-
woch, 1. November, stellt der
Fotoclub im Rathaus aus.

Foto: Stadt Bad Soden

Sonderfiihrung durch das alte Dorf Soden

Ausflug in die
Vergangenheit

BAD SODEN (red) - Am Sonn-
tag, 24. September, leitet Heike
Althenn-Mims eine Sonderfiih-
rung durch die Stralen von
Bad Soden. Der etwa neunzig
Minuten andauernde Rund-
gang von 15 bis 16.30 Uhr zeigt
nicht nur die noch existieren-
den Bauernhéuser aus der Zeit
des alten Dorfs Soden, sondern
erzdhlt auch von der Entste-
hung professioneller Hand-
werksbetriebe.

Bevor die Konigsteiner Stral3e
vor iiber 203 Jahren gebaut
wurde, war die heutige Altstadt
das alte Dorf Soden, in dem es

nur wenige groRRe Bauernhofe
gab. Die Mehrzahl der Hofrei-
ten gehorte Kleinbauern, die
zum Teil ein Handwerk ausiib-
ten, um ihre Familien zu ernih-
ren. Auch Handwerker, die ne-
benher kleine Acker oder Hof-
gérten bestellten, waren hier
anséssig.

Die Fiihrung schlégt die Briicke
zwischen Vergangenheit und
Gegenwart und liiftet so einige
Geheimnisse aus der hiesigen
Stadtgeschichte. Treffpunkt fiir
die Sonderfiihrung ist der Fran-
zensbader Platz, Zum Quellen-
park 38.

Griine Oberursel und Flickwerk

Rad-Aktionstag auf
dem Rathausplatz

OBERURSEL (red) - Am Sams-
tag, 23. September, 14 bis 18
Uhr bieten die Oberurseler
Griinen sowie das Team von
Flickwerk des Vereins Windro-
se auf dem Rathausplatz anléss-
lich ihres Rad-Aktionstags al-
len Oberurselern Hilfe bei der
Pflege und der Wartung ihrer
Fahrrider an. Zum Einsatz
kommt die griine Fahrrad-
waschanlage, die sich durch
eine &dullerst wassereffiziente
Reinigung auszeichnet und
Dutzende Fahrrdder mit nur

wenigen Litern Wasser séubert.
Dariiber hinaus gibt das Team
von Flickwerk des Vereins
Windrose Tipps zu Reparatu-
ren, Wartung und Pflege von
Fahrrdadern. Einfache Repara-
turen werden gerne vor Ort er-
ledigt. Angenommen werden
Fahrrdder aller Gréen. Reini-
gung, Tipps und — soweit vor
Ort moglich - Reparaturen
werden kostenlos angeboten.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. E-Bikes konnen leider
nicht repariert werden.
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Realistische Ubung der Atemschutzgeritetriger dank der Brandsimulationsanlage

HeilRer Samstag fur die Wehr

OBERURSEL/KRONBERG (red) -
Kellerbrand in einem Wohn-
haus. Angriffstrupp mit 1. Rohr
zur Brandbekdmpfung in den
Keller durch das Treppenhaus
vor!

So lautete der Einsatzbefehl fiir
Einsatzkréifte der Feuerwehren
Oberursel vergangenen Sams-
tag in der Brandsimulationsan-
lage, welche bei der Feuerwehr
Kronberg zu Gast war. Teil die-
ser sehr realistischen Ubung
war neben der Wiarmegewdh-
nung das richtige Vorgehen
und die zielgerichtete Bekdmp-
fung eines Kellerbrandes mit
starker Warme- und Rauchent-
wicklung.

,Irotz der groRen Hitze war es
eine spannende Erfahrung und
wertvolle Ubung®, sagte Moritz
Thieme-Knaus, stellvertreten-
der Wehrfiihrer der Feuerwehr
Oberursel-Oberstedten:  ,Ich
werde auf jeden Fall einiges
mitnehmen fiir kiinftige Einsét-
ze.“

Die Feuerwehr Oberursel bietet
ihren Atemschutzgeritetrdgern
moglichst einmal im Jahr die

berg zu Gast war.

Moglichkeit, eine  solche
Brandsimulationsanlage zZu
durchlaufen. Im Neubau des
neuen  Gefahrenabwehrzen-
trums soll eine gasbetriebene
Anlage stationdr untergebracht

Die Oberurseler Feuerwehr iibte den Emnstfall an der Brandsimulationsanlage, die bei der Feuerwehr Kron-

werden. ,,Dies ist ein entschei-
dender Bestandteil der Ausbil-
dung und hilft uns effektiv zu
helfen, Menschenleben zu ret-
ten und unsere Einsatzkrifte zu
trainieren, sodass wir immer

gt

Foto: Feuerwehr Oberursel

gesund von den Einsétzen nach
Hause kehren“, so Stadtbrand-
inspektor Valentin Reuter {iber
die Anlage, welche fiir den ge-
samten Hochtaunuskreis als
Ausbildungsort dienen soll.

Spendengeld

erstrampeln

KONIGSTEIN (red) — Der Ener-
giegarten des Versorgers Siiwag
kommt am Sonntag, 24. Sep-
tember, zum Oktoberfest auf
den Kapuzinerplatz. Die Besu-
cher konnen Wissenswertes
rund um nachhaltige Energie-
versorgung entdecken und
Spendengeld fiir ,,Biirger helfen
Biirgern“ am Rudergerét, Fahr-
rad, Gokart, Dreirad oder Step-
per erstrampeln. Siiwag spen-
det 2 Euro pro Kilometer.

Smartphone
oder Tablet

KRIFTEL (red) - Smartphone
oder Tablet, viel oder wenig
Datenvolumen - was ist rich-
tig? Dazu hat das Familienzen-
trum einen Vortrag organisiert,
der sich an Senioren richtet.
Referent am Montag, 9. Okto-
ber, von 9.30 bis 11.45 Uhr im
Rat- und Biirgerhaus, Frankfur-
ter Stralle 33 bis 37 ist Guido
Bethmann. Die Teilnahme ist
kostenfrei, um eine Spende
wird gebeten. Infos bei Lydia
Rauh unter = 06192 910187.

ANZEIGE

Thema sensible Blase:

Wenn die Slipeinlage zum
taglichen Begleiter wird

Niemand spricht gerne dariiber — und doch leidet ein Viertel aller Frauen an einer
leichten Form von Inkontinenz. Wie so oft bietet die Natur einen Losungsansatz.

Selbst in jiingeren Jahren sind vie-
le Frauen von leichter Inkontinenz
betroffen. Die Ursache ist meist
ein geschwachter Beckenboden,
durch Schwangerschaften, Gebur-
ten oder die hormonelle Umstel-
lung im Wechsel. In vielen Fallen
wird die Slipeinlage zum téglichen
Begleiter und die Blase bestimmt
letztendlich auch die Kleidungs-
wahl. Beim Gedanken, dariiber zu
sprechen, fiihlen sich viele unwohl

und thematisieren es aus diesem
Grund weder bei ihrem Partner
noch beim Arzt.

Was passiert im Beckenboden?
Der Beckenboden schlieBt den
Bauchraum wie eine Hangematte
nach unten ab. Ist er geschwécht,
senken sich die inneren Organe
und Gben Druck auf die Blase aus.
Eine kleine korperliche Belastung
— zum Beispiel ein herzhaftes La-

chen, ein Niesen oder das Aufhe-
ben der schweren Einkaufstasche —
kann dann schon ausreichen und es
ist passiert. Nicht zuletzt deshalb
empfehlen Experten Betroffenen,
den Beckenboden zu trainieren.

Kiirbis iiberzeugt Forscher

und Anwenderinnen

Ein Osterreichisches Forschungs-
team hat zudem herausgefunden,
dass es eine sehr einfache und rein

pflanzliche Mdglichkeit bei leichter
Inkontinenz gibt: und zwar den
Kirbis, der schon seit jeher in der
Pflanzenheilkunde zur Starkung
von Blase und Beckenboden ver-
wendet wird.

Jetzt untermauern aktuelle Unter-
suchungen, dass sich schon nach
wenigen Wochen ein positiver Ef-
fekt zeigt: Die Zahl der ungewollten
Harnabgange bei Frauen verringerte
sich damit von 7,3 auf 1,5 pro Tag.'

Ungewollte
Harnabgénge

Inkontinenzereignisse pro Tag

Pre  Woche2 Woche4 Woche6

Sogabe H. etal., Jpn J Med Pharm Sci 2001; 46: 727-737

Diese Erkenntnis haben erfahre-
ne Pharmazeuten genutzt und ein
hochwertiges pflanzliches Praparat
entwickelt:

Dr. B6hm® Kiirbis fir die Frau mit
einem besonders hochdosierten
Kirbiskern-Extrakt (400 mg).

Das Produkt ist exklusiv in der
Apotheke erhaltlich und wird nach
hochsten pharmazeutischen Stan-
dards sowie mit mehrfach kontrol-
lierten Rohstoffen hergestellt.

Apotheker wie auch Anwenderin-
nen haben bereits sehr gute Er-
fahrungen damit gemacht. Idealer-
weise werden die Kiirbis-Tabletten
liber einen langeren Zeitraum (min-
destens drei Monate) eingenom-
men und mit Beckenbodeniibun-
gen kombiniert.

Wichtig

Bestehen Sie auf das Original!
Sollte Dr. B6hm® Kiirbis firr die Frau
in lhrer Apotheke noch nicht vorra-
tig sein, bestellt es lhr Apotheker
gerne fiir Sie.

[

" APOTHEKEN-TIPP
2

Dr B6hm®

Kirbis fir die Frau

i ———
(ot

Fem Takires el e D

S e e
|

Nahrungserganzungsmittel

¢ Hochdosierter
Kurbiskern-Extrakt

* Rein pflanzlich

e Langerfristige An-
wendung empfohlen

Far Inre Apotheke:
Dr. B6hm® Kurbis fur die Frau
60 Stk.; PZN: 15390969
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 DEUTSCHLANDS ROCKRADIO,

Umbau Wanne zur Dusche zum
Nulltarif* Null Euro Kosten fiir Sie,
inkl. Duschabtrennung. Schnell, ein-
fach und sauber in nur 8 Std. *bei
Vorhandensein eines Pflegegrades.
Schoner Wohnen GmbH,

% 06102-79 85 60
www.schoenerwohnengmbh.de

Fliesen, Laminat, Maler- Tapezier-
arbeiten. Fachgerecht, zuverlas-
sig. Seriose Niedrigpreise.

= 0177 - 6454689 = 069 - 85092963

Fa. Braun reinigt blitz und sauber
ihren Hof, Dach und Terrasse
sowie Gartenarbeiten zum
Festpreis! Tel.: 0157 - 50 16 85 47

Trapezbleche 1. Wahl und Sonderposten
aus eigener Produktion, TOP-Preise,
cm- genau, 98646 Eishausen, StraBe in der
Neustadt 107, bundesweite Lieferung
03685/40914-0
5% ONLINE RABATT SICHERN - www.dachbleche24.de

1A Entriimpelung und Haus-
haltsauflésung, fachgerecht
und zuverldssig. Info u. kosten-
loses Angebot unter: Fa. Igler,
Tel. 0162 8917111

Wurzel und Wurzelstockfrasen,
Baumstumpf entfernen, Baume féllen
Tel. 0163-1915325
www.oberurseler-forstdienstleistungen.de

BAUMFALLUNGEN!!
Gartengestaltung, Landschafts-
bau, Rollrasen, Hecke schneiden

etc., Klein- und GroBauftrage.
Jacques-Offenb.-Str. 8, 63069 OF
Tel.: 069 - 26 01 98 70

Alles komplett aus einer Hand
Innenausbau * Trockenbau
streichen ¢ fliesen » Bad komplett
25 Jahre Erfahrung * Zuverlassig
Tel 0174-2311878

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

Email: draht@weissbaecker.de

ZAUNE - GITTER - TORE

Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de

- Draht- und Gitterzéune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Tiren - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszéune

- Mobile Bauzéune - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen

- auch Privatverkauf

Das war los im Taunus

Im Hausflur

erwischt

HOFHEIM (red) - Am Sonntag-
nachmittag hatte sich ein Un-
bekannter Zutritt zu einem
Mehrfamilienhaus im Wachol-
derweg verschafft. Gegen 15.20
Uhr betrat der Fremde das
Haus und schlich im ersten
Stock in den Flur einer Woh-
nung. Dabei blickte er in das
Schlafzimmer, in dem sich der
Wohnungsinhaber aufhielt. Als
er diesen sah, rannte er aus dem
Haus und fuhr mit einem
schwarzen Fahrrad davon. Der
Gesuchte ist 20 bis 25 Jahre alt,
1,65 bis 1,70 Meter groR, hat
dunkle lockige Haare, einen
Bart und trug einen Trainings-
anzug in Weinrot mit einem
goldgelben Aufdruck. Hinwei-
se bitte an die Polizei unter
= 06192 2079-0.

Gereinigt
und verklebt

FLORSHEIM (red) - In neuem
Glanz présentieren sich jetzt
wieder der ,Génskippel-
schorsch“ von 1964 und der
Heilige Nepomuk, der sogar
bereits aus dem 18. Jahrhundert
stammt. Die beiden Sandstein-
Figuren vor dem Gasthaus
,2Zum Hirsch“ am Konrad-
Adenauer-Ufer wurden im Auf-
trag der Stadt durch Experten
einer Fachfirma umfassenden
Konservierungs-,  Restaurie-
rungs- und Instandsetzungs-
malnahmen unterzogen.

Dazu gehorten eine Oberfld-
chenreinigung, das Verkleben
von Rissen und das Hinterfiil-
len von Hohlstellen, der Aus-
tausch nicht mehr tragfdhiger
Steinersatzergdnzungen, Res-
taurierungen am Sockel sowie
das Erneuern der Vergoldun-
gen der verschiedenen Jahres-
angaben. Die Kosten fiir die
Gesamtmalnahme  belaufen
sich auf knapp 6.000 Euro. Die
Arbeiten wurden 2022 im Orts-
beirat einstimmig beschlossen.

Die Figur des Heiligen Nepomuk
Foto: Stadt Florsheim

Unterstutzung

MAIN-TAUNUS-KREIS (red) — Das
Sozialbiiro des Caritasverbands
Main-Taunus feiert in diesem Jahr
sein 25-jdhriges Bestehen. Zu die-
sem Anlass lud der Caritasver-
band Main-Taunus e.V. politische
Vertreter, ehemalige Mitarbeiten-
de und Netzwerkpartner in die
Riumlichkeiten der Einrichtung
in der Burgstralle 9 in Hofheim
ein. Im Anschluss bot sich fiir In-
teressierte Gelegenheit, die Aufga-
ben und Ansprechpartner des So-
zialbiiros im Rahmen eines , Tages
der offenen Tiir“ ndher kennenzu-
lernen.

Die Tiiren des Sozialbiiros 6ffne-
ten sich am folgenden Tag noch
einmal in Eschborn: Dort, in der
HauptstraBe 52, gibt es eine
Zweigstelle des Beratungsange-
bots. Auch hier nutzten Interes-
sierte die Moglichkeit eines
zwanglosen Kennenlernens.

Zur Eroffnung setzte die Referen-
tin ,Soziale Sicherung“ des Cari-
tasverbands fiir die Didzese Lim-
burg, Jessica Magnus, einen Im-
puls: Die Sozialberatung stehe
sinnbildlich als Seismograf fiir ge-
sellschaftliche Strémungen und
werde in unruhigen Zeiten immer
wichtiger. Auch sei die allgemeine
Sozialberatung ein wesentlicher
Teil des Auftrags, fiir den die Cari-

Dl |

dit

Stelldichein nach den GruBworten: Ve
Sozialbiiros Main-Taunus bei der Feier

tas steht. Ludger Engelhardt-
Ziihlsdorff, Vorstand des Caritas-
verbands Main-Taunus, kniipfte
in seiner Rede direkt an, indem er
hervorhob, dass psychosoziale
Notlagen zunehmen wiirden.
Gleichzeitig betonte er: ,Die viel-
schichtigen Aufgaben kénnen wir
nur gemeinsam stemmen.“ Das
Sozialbiiro als erste Anlaufstelle

Die Preistrager im Uberl

Fortsetzung von Seite 2

Kinder sollen friih die Erfahrung
machen, mit ihrem Denken und
Handeln etwas bewirken zu kon-
nen. Das erfordert die Weiterbil-
dung und Personlichkeitsentwick-
lung von Fachkréften, um Kin-
dern und Jugendlichen bei diesen
Selbstbildungsprozessen  erfolg-
reich zur Seite zu stehen.

Sander Anders

Kelkheim

Kategorie

»Engagierte Unternehmer*
Sander Anders ist Unternehmer
fiir Gartenlandschaftsbau und en-
gagiert sich bereits seit zwei Jah-
ren fiir die Flutopfer im Ahrtal.
Nachdem die Region im Juli 2021
uberflutet wurde, sind noch im-
mer viele Gebdude beschadigt
oder zerstort. Sander Anders ver-
bringt seit der Flutkatastrophe,
meist mit Unterstiitzung seines
Sohnes, fast alle seine Wochenen-
den dort. Im ersten Jahr ging es zu-
néchst vorwiegend ums Aufréu-
men und die Schlammbeseitigung,
dann um das Trocknen und teil-
weise Entkernen der Héuser.
Auch der eine oder andere Garten
wurde wiederhergerichtet, was fiir
die Bewohner eine groRe psycho-
logische Bedeutung hatte. Im
zweiten Jahr ging es mehr und

mehr um den Wiederaufbau, den
Sander Anders weiterhin ehren-
amtlich mit seiner Arbeitskraft un-
terstiitzt.

Anisa Enayati

Hofheim

Kategorie ,,U21“

Anisa Enayati ist es gelungen, ein
Team um sich herum aufzubauen,
mit dem sie Ostercamps ehren-
amtlich initiiert. Das Team hat in
den Osterferien 2023 an zwei
Standorten jeweils Feriencamps
fiir Kinder durchgefiihrt. An den
Vormittagen wurde in kleinen
Gruppen individuell Schulstoff
behandelt und an den Nachmitta-
gen fand ein abwechslungsreiches
Betreuungsprogramm statt. Der
Fokus liegt auf der Vermittlung
von gesellschaftlichen Werten.
Dariiber hinaus ist Anisa Enayati
Hotheims erste Ehrenamts-Lot-
sin. Thr Ziel ist, Menschen besser
zu befdhigen, ehrenamtlich Pro-
jekte durchzufiihren und andere
zur ehrenamtlichen Mitwirkung
Zu motivieren.

Marianne Creutz

Bad Homburg

Kategorie ,,Lebenswerk*

Als Marianne Creutz als Jugendli-
che von den Gréueltaten der Na-
zis erfuhr, war sie am Boden zer-
stort. In einer christlichen Ge-
meinschaft fand sie wieder Stabili-



25 Jahre Sozialbiiro Main-Taunus

> a:nkt

rtreter aus Kommune und Kreis, ehemalige Mitarbeitende und das Team des
‘zum 25-jdhrigen Bestehen der Einrichtung.

fiir Menschen in Not sieht er als
Herzstiick des Main-Taunus-Krei-
ses. Victoria Krebel, die Leiterin
des Sozialbiiros, zeigte in ihrer
Rede anhand von drei Fallbeispie-
len, mit welchen Anliegen Hilfe-
suchende das Sozialbiiro kontak-
tieren. Etwa eine plotzlich allein-
erziehende, mittellose Mutter oder
ein Fliichtling aus Afghanistan,

lick

tit. Sie wurde Krankenschwester
und folgte 1979 einem Ruf der
Herrenhuter  Briidergemeinde.
Marianne Creutz war am Bau des
Forderzentrums fiir behinderte
Kinder und Jugendliche auf dem
Sternberg bei Ramallah im West-
jordanland beteiligt und verrichte-
te neun Jahre christlichen Dienst
an geistig behinderten Médchen
und Jungen aus Paldstinenserge-
bieten. Von 1987 bis 1998 arbeite-
te sie mit behinderten Menschen
in jiidischen Einrichtungen in Je-
rusalem. Seit iiber 40 Jahren feiert
Marianne Creutz in Jerusalem
Weihnachten, auch in diesem Jahr
im Alter von 92. Zudem hat sie ge-
fliichteten Menschen Deutschun-
terricht gegeben. Aktuell leitet sie
eine Gruppe fiir Menschen mit
Beeintrdchtigungen im Alfred-
Delp-Haus und ist aulerdem seit
zwolf Jahren Helferin in einer De-
menzgruppe der Caritas.
Ingeborg Gritsch

Eschborn

Kategorie ,,Lebenswerk*
Ingeborg Gritsch ist mit Leib und
Seele Landfrau. Sie prégte von
1985 bis 2017 als Vorsitzende den
Landfrauenverein Eschborn. Un-
ter ihrem Vorsitz 6ffnete sich der
von Bauersfrauen gegriindete Ver-
ein fiir alle interessierten Frauen.
So sorgte sie maligeblich dafiir,

Foto: Caritasverband Main-Taunus e.V.

dessen Familie durch die Macht-
iibernahme der Taliban auseinan-
dergerissen worden ist. ,Jeder
kann kommen und ist willkom-
men“ beschrieb sie das Angebot
des Sozialbiiros: ,,Wir versuchen
den Menschen ganzheitlich zu se-
hen.“ Allein im vergangen Jahr
habe die Einrichtung rund 2.500
Beratungskontakte gehabt.

dass der Landfrauenverein heute
eine Vereinigung von Frauen je-
des Alters ist. Wahrend der Amts-
zeit von Ingeborg Gritsch erhdhte
sich die Mitgliederzahl von 43 auf
heute 187 Frauen. Die Landfrauen
machen sich gerne fiir Eschborn
stark und sind fest im Vereinsle-
ben der Stadt verankert. Seit zwolf
Jahren ist Ingeborg Gritsch aul3er-
dem  Bezirksvorsitzende  des
Landfrauenvereins Frankfurt
Main-Taunus. Vor einigen Jahren
wurde sie mit der Ehrenurkunde
sowie der ,Hessenbiene“ des
Landfrauenverbands Hessen fiir
ihre Verdienste um die Belange
von Frauen im ldndlichen Raum
ausgezeichnet.

Marianne Abramowski
Oberursel

Kategorie ,,Lebenswerk*

Seit 1996 engagiert sich Marianne
Abramowski mit Leidenschaft
und Hingabe fiir die Ausbildung
und Forderung von Kindern im
Schwimmsport. Thr ehrenamtli-
ches Engagement spielt eine ent-
scheidende Rolle dabei, die Si-
cherheit der Kinder im Wasser zu
gewdhrleisten und Unfélle zu re-
duzieren. Gleichzeitig tragt sie
dazu bei, dass die jungen Men-
schen in Bewegung bleiben, sport-
lich aktiv sind und ihre Fitness
verbessern.

Rauberischer
Diebstahl

HATTERSHEIM (red) - Am ver-
gangenen Samstag kam es auf
dem Gelédnde einer Tankstelle
zu einem rduberischen Dieb-
stahl der Geldborse eines 83-
Jéhrigen. Die Fahndung fiihrte
zum FErfolg, die Tater konnten
auf der A 66 gestoppt werden.
Im Wagen sallen zwei Ménner
und zwei Frauen im Alter zwi-
schen 30 und 36 Jahren und
drei Kleinkinder. Die Geldbor-
se konnte nicht aufgefunden
werden.

Da gegen einen der Ménner ein
Haftbefehl vorlag, wurde dieser
voriibergehend in Gewahrsam
genommen.

Nachtlicher

Stromausfall

HOCHTAUNUS (red) - Ein Ka-
belfehler fithrte laut Netzbetrei-
ber Syna in der Nacht zum
Samstag zu einem Stromausfall
in Teilen Bad Homburgs, der
Oberurseler Kernstadt, Bom-
mersheim und Oberstedten.
Laut Syna kam es gegen 0.07
Uhr zur Unterbrechung der
Stromversorgung. Um 1.44 Uhr
waren alle Betroffenen wieder
mit Strom versorgt.

Zwei neue

Packstationen

KELKHEIM (red) - In der Mobel-
stadt gibt es jetzt zwei neue so-
larbetriebene  Packstationen
der DHL Group. Eine mit 60
Fichern befindet sich in Fisch-
bach am Rathausplatz, die an-
dere mit 66 Fachern ist in Hor-
nau an der Rotebergstralle 36.
Kunden konnen dort rund um
die Uhr ihre Pakete abholen
und vorfrankierte Sendungen
verschicken. Damit kniipft die
DHL ihr Netz noch dichter.
Die erste Station wurde am
Penny-Markt an der Bahnstra-
Re installiert, weitere Anlagen
sind in Kelkheim geplant. Die
neuen Anlagen sind inzwi-
schen solarbetrieben.

Die DHL verfiigt iiber rund
12.000 Packstationen mit mehr
als einer Million Fiachern bun-
desweit. Fiir die Nutzung beno-
tigen Kunden die kostenlose
Post und DHL App. Die App-
gesteuerte Packstation hat au-
RBerdem kein Display, da der
Kunde sie ausschlieBlich mit
dem Smartphone bedient. Ein
Grofiteil dieser Stationen ist
mit Solarzellen ausgestattet, so
dass sie mit regenerativen Ener-
gien selbst versorgt werden. So
sind auch neue Standorte ohne
einen Stromanschluss moglich.

Haben Sie ein Schwimmbecken im Haus?

Fiir den Herbst / Winter suchen wir dringend private
Schwimmbecken fiir Kinder Schwimmkurse.

Weshalb?

- keine Kapazitaten mehr bei
Schwimmbadern, Hotels etc.

- monatelange Kurs-Wartelisten
- jedes 5. Kind kann nicht schwimmen

Kodnnten Sie sich vorstellen, lhr Schwimmbecken

zur Verfiigung zu stellen?
- bspw. 1 bis 2 Stunden pro Woche
- gegen Bezahlung

Wir freuen uns auf lhre Nachricht!

Schwimmschule Schwimmheld ~ «1™72cs,

Rheinallee 69
65439 Florsheim

Tel: 0160-8568330

E-Mail: Schwimmbheld-Schule@gmx.de

w
o

% >
wimmhe\

Wann und wo

ich will,

www.taunus-

wochenblick.de

Bad Homburg
An der Ricarda-Huch-Str.

Vorstellungen

Freitag

29.

Sept.

Taglich 16:00 Uhr
Mi., Do. Ruhetage

Freitags: Kindertage —
pro zahlenden Erwachsenen hat
1 Kind freien Eintritt
Montag: Familientag
Erwachsene zahlen Kinderpreise

Bis
Sonntag

O08.

Oktober |
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wALK&tALK zu

Umweltschutz

KONIGSTEIN (red) - Beim
nédchsten ,WwALK&tALK® der
Aktionsgemeinschaft Lebens-
wertes Konigstein (ALK) am
Samstag, 30. September, 15
Uhr werden Umwelt- und Kli-
maschutz in der Kurstadt in
den Blick geriickt. Dafiir will
ALK-Mitglied Gabriela Ter-
horst, ehrenamtliche Griinde-
zernentin und Magistratsmit-
glied, sorgen. Wer Anregungen
fiir die nachhaltige Gestaltung
des eigenen Gartens sucht, ist
bei diesem WALK&tALK ge-
nau richtig — darauf weist die
Aktionsgemeinschaft hin.
Treffpunkt ist am groRen
Springbrunnen im Kurpark.

Jugendrat

wird gewahlt

KRONBERG (red) — Die Kron-
berger Jugend wéhlt am 16. No-
vember in der Altkonigschule,
Le-Lavandou-Strale 4, einen
neuen Jugendrat fiir die kom-
menden zwei Jahre (1. Januar
2024 bis 31. Dezember 2025).
Wer sich zur Wahl stellen
mochte, findet alle dafiir not-
wendigen Unterlagen auf der
Website der Stadt. Die Ein-
gangsfrist fiir Bewerbungen bei
der Stadtverwaltung ist der 16.
Oktober. Die Bewerbungen
miissen schriftlich oder elektro-
nisch  eingereicht  werden.
Waihlbar ist, wer zum Zeit-
punkt der Wahl mindestens 14
Jahre, aber noch nicht 21 Jahre
alt ist. Wahlen diirfen Jugendli-
che, die zum Zeitpunkt der
Wabhl mindestens 12 Jahre, aber
noch nicht 21 Jahre alt sind.

Durchléissige Sackgasse

Die Burgstralle in Oberursel
wird auf Hohe der Hausnum-
mer 18a von Montag, 25. Sep-
tember, bis Montag, 9. Okto-
ber, wegen einer Baustellenein-
richtung voll gesperrt. Die
BurgstraRe wird zur durchléssi-
gen Sackgasse fiir FuRverkehr.
Eine Umleitungsbeschilderung
iiber die Lange Strale, ,,An der
Friedenslinde“ und Kalbacher
Stralle wird eingerichtet.
Sperrung wegen Lauf

Wegen der Durchfiihrung des
Altkoniglaufes des MTV Kron-
berg wird die Strale Schiiler-
wiesen in Kronberg am Sonn-
tag, 24. September, in der Zeit
von 7.30 bis 12.30 Uhr fiir den
Verkehr gesperrt.

Kerb geht vor

In Hofheim-Langenhain wird
Kerb gefeiert. Dafiir werden der
Festplatz ,,Zu den Eichen“ (ab
dem Kindergarten) sowie der
gegeniiberliegende  Hartplatz
vom 27. September, 7 Uhr, bis

Der Ortsbeirat Ehlhalten hatte sich in seiner Sitzung Mitte September mit der zuldssigen

Hochstgeschwindigkeit in der StraBe Am Briihl beschaftigt. Es wurde beschlossen, diese
von 30 Stundenkilometern auf 20 Stundenkilometer zu reduzieren. Der Fachbereich Si-
cherheit & Ordnung der Stadt Eppstein hat dies gepriift und fiir sinnvoll erachtet und den
Fachbereich Tiefbau & Bauhof mit der Umsetzung beauftragt. Eine in Eppstein ansdssige
Firma tauschte nun die Schilder aus, sodass ab sofort die neue zuldssige Hochstgeschwin-
digkeit bei 20 km/h in beide Fahrtrichtungen liegt. Biirgermeister Alexander Simon und
Ehlhaltens Ortsvorsteherin Martina Smolorz waren beim Austausch der Schilder vor Ort.

HOFHEIM (red) - Die Stadt er-
neuert die Friedensstrale in-
klusive der Gehwege ab dem 4.
Oktober grundhaft im gesam-
ten Abschnitt, also von der Zeil
bis zur Feldbergstrae. Um die
Belastungen fiir die Anwohner
so gering wie moglich zu hal-
ten, werden gleichzeitig die
Trinkwasserleitung, der Ent-
wiasserungskanal sowie die

einschlieBlich 3. Oktober, 14
Uhr, gesperrt. Wegen des tradi-
tionellen Kerbeumzugs am Ker-
besonntag werden folgende
StraBen zwischen 14 und 16
Uhr gesperrt: SportplatzstraRe,
Gartenfeldstrale, Eppsteiner
Stralle, Zum Pfarrhag, Wiesen-
stralBe, Usinger Stral3e, Alt Lan-
genhain, Martin-Luther-Stra-
RBe, Wallauer Stralle, Oranien-
straBe, Gartenfeldstrale sowie
zuriick auf die Sportplatzstra-
Be, wo der Umzug dann vor
dem Festplatz aufgelost wird.
Die Durchfahrt fiir Einsatz-
und  Rettungsfahrzeuge ist
durchgingig zu gewdahrleisten.
Keller wird angeliefert

Die Thewaldstrale in Konig-
stein wird auf der Hohe der
Hausnummer 4-6 am 26., 28.
und 29. September jeweils fiir
ein paar Stunden voll gesperrt.
Es wird ein Keller angeliefert.
Baustelle dauert linger

In der Schleu$nerstrale in Bad
Homburg haben sich ,unvor-

StraBenbeleuchtung erneuert.
Geplant ist die Umsetzung in
drei Bauabschnitten: Der erste
reicht von der Kreuzung im Be-
reich Zeil/Friedensstrale bis
zur Stralle Im Obergarten. Der
zweite Abschnitt endet an der
Lindenstralle und der dritte an
der Feldbergstralle. Bis Ende
2024 soll die gesamte StraRe
fertiggestellt sein. Wahrend der

hersehbare Probleme im Unter-
grund“ aufgetan — deshalb ver-
zogern sich die Bauarbeiten.
Die StraBe ist daher voraus-
sichtlich bis Ende November
voll gesperrt, es ist in beide
Richtungen eine Umleitung
iiber den Hessenring, den Mari-
enbader Platz und die Froling-
stralle ausgewiesen.

Baustelle wird eingerichtet
Die Akazienstralle in Oberur-
sel-Stierstadt bleibt auf Hohe
der Hausnummer 12 bis ein-
schlieRlich 10. Oktober wegen
der Einrichtung einer Baustelle
voll gesperrt. Die StralRe wird in
dieser Zeit zur durchldssigen

Foto: Stadt Eppstein

Wanderpfad

gesperrt

SCHWALBACH (red) - Ab kom-
mender Woche wird der Wan-
derpfad iiber den Sauerborns-
bach zwischen Wohnstadt Li-
mes und Gewerbegebiet am
Kronberger Hang fiir circa
sechs Wochen fiir Radfahrer
und Ful3gédnger vollstindig ge-
sperrt. Dieser Weg stellt die di-
rekte Verbindung zwischen
dem Ostring (in Hohe Fried-
rich-Ebert-Schule) und der
ehemaligen Buswendeschleife
im Gewerbegebiet (unterhalb
des Aldi-Marktes) dar. Daher
ist es sehr bedauerlich, dass nur
weitrdumige Umleitungen fiir
den FuR- und Radverkehr mog-
lich sind. Diese fiihren entwe-
der oberhalb am Viergotter-
stein und dem Kronberger
Kldarwerk vorbei oder es geht
unterhalb des gesperrten Weges
am Bildstock und dem S-Bahn-
Haltepunkt Schwalbach-Nord
entlang. Entsprechende Umlei-
tungshinweise werden ange-
bracht.

Bauarbeiten beginnen am 4. Oktober

Friedensstraflle wird saniert

Bauarbeiten muss die Stralle
voll gesperrt werden. Fiir die
Anlieger bleiben die Grundstii-
cke iiber die Zuginge und Zu-
fahrten weitgehend erreichbar.
Bei Arbeiten an den Kanélen
und Trinkwasserleitungen di-
rekt vor den Einfahrten kann es
zeitweise zu Sperrungen kom-
men. Betroffene Anwohner
und Gewerbetreibende werden

Sackgasse fiir FulRgidnger und
Radfahrer.

Gasleitung wird erneuert

Im Auftrag der Netzdienste
Rhein-Main GmbH wird in die-
sem Herbst die Gasleitung in
der Hofheimer StraBe und in
der Karlsbader StraBe in
Schwalbach erneuert. Die Ar-
beiten sollen voraussichtlich
Mitte Dezember abgeschlossen
sein. Die Baustelle ist in Ab-
schnitte von jeweils 30 Meter
gegliedert. Der StraRenverkehr
kann allerdings noch wechsel-
seitig an dem jeweiligen Bauab-
schnitt vorbeifahren.
Baugeriist wird aufgestellt
Aufgrund der Aufstellung eines
Baugeriistes und der damit ein-
hergehenden fehlenden Rest-
fahrbahnbreite in der Hinter-
gasse in Eppstein muss die
Stralle in Hohe der Hausnum-
mer 18 bis 30. September voll
gesperrt werden.

Bauarbeiten

Die Wiesengrundstrae in Ko-

vor Beginn der Malinahme in-
formiert und konnen sich bei
Fragen an die Stadtwerke unter
= 06192 9931-16 oder per E-
Mail an pschwarz@hofheim.de
wenden. Die Zufahrt fiir Feuer-
wehr- und Rettungsfahrzeuge
ist wihrend der Baumalinah-
men sichergestellt. Auch die
Abholung des Miills wird gere-
gelt.

nigstein wird vom 18. bis zum
30. September von 7 Uhr bis 19
Uhr gesperrt. Der Grund sind
Bauarbeiten.

Halbseitige Sperrung

Wegen der Aufstellung eines
Geriistes ist in der Bornstral3e
im Bad Homburger Stadtteil
Ober-Erlenbach im Kurvenbe-
reich in Hohe der Hausnum-
mer 59 eine halbseitige Stra-
Bensperrung mit einer FEin-
bahnregelung in Fahrtrichtung
der StraBe ,Neue Fahrt“ einge-
richtet. Die Arbeiten werden
voraussichtlich bis zum 6. Ok-
tober andauern.
Baustelleneinrichtung

Die Feldbergstrale in Oberur-
selist auf Hohe der Nummer 24
bis Freitag, 6. Oktober, wegen
einer  Baustelleneinrichtung
halbseitig gesperrt.

Die Feldbergstrale bleibt beid-
seitig befahrbar. Auf Héhe der
Baustelle wird die Hochstge-
schwindigkeit auf 30 km/h re-
duziert.
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Lust auf

Theater?

OBERURSEL (red) - ,Lust auf
Theater und Schauspiel?“: Un-
ter diesem Motto bietet das Ju-
gendzentrum U 59 des Interna-
tionalen Bundes (IB) in der Ur-
selbachstrale 59 von Montag,
9. Oktober an immer montags
um 16 Uhr einen dreimonati-
gen Theater- und Schauspiel-
workshop fiir Kinder ab 10 Jah-
ren an.

Es geht um die Stdrkung und
Personlichkeitsentwicklung
von jungen Menschen durch
Theaterpddagogik. Im Vorder-
grund stehen Spal3, Spielfreude
und Kreativitét.

Weitere Informationen unter
@ 06171 284971 oder per E-
Mail an jugendtreff-weisskir-
chen@ib.de.

MusicKids

proben wieder

BAD HOMBURG (red) — Ab so-
fort proben die ,MusicKids“
der evangelischen Kirchenge-
meinde Ober-Eschbach — Ober-
Erlenbach wieder. Kinder ab
fiinf Jahren treffen sich, um ge-
meinsam zu singen und erste
Schritte im Schauspiel einzu-
iiben, jeweils donnerstags, um
17 Uhr im Gemeindesaal in der
Ober-Eschbacher Stral3e 76.
Geplant ist, neben einem klei-
nen Auftritt beim Erntedank-
fest am 24. September auf dem
Lernbauernhof Maurer, von
Oktober an ein einfaches Musi-
cal, das im November aufge-
fiihrt werden kann. Weitere In-
fos {iber die Internetseite Zur-
Himmelspforte.de.

Himmlische

Zeiten

ESCHBORN (red) — Der Vorhang
auf der Eschborner Theater-
biihne hebt sich wieder. Los
geht es am Mittwoch, 27. Sep-
tember, um 20 Uhr mit dem
Musiktheater ,Himmlische
Zeiten“. Angekiindigt wird ein
Theaterstiick ,vollgepackt mit
schlagfertigen Dialogen, urko-
mischen Situationen und viel
Musik“. Mit dabei ist Sdngerin
und Schauspielerin Angelika
Mann. Die Karten fiir die Thea-
terveranstaltungen kosten 15
Euro in Kategorie I und II so-
wie 10 Euro in Kategorie IIIL.
Sie konnen unter www.frank-
furtticket.de erworben werden.
Nach Bestellung unter
@ 06196 490180 konnen Kar-
ten auch reserviert und mitt-
wochs von 10 bis 12 Uhr im
Kulturreferat,  Kurt-Schuma-
cher-Stralle 12, abgeholt wer-
den.

i i

s

Das Repaircafé Diedenbergen 6ffnet jetzt wieder im evangelischen Gemeindezentrum
seine Pforten. Los geht es am Samstag, 23. September. Von 12.30 bis 15 Uhr wird wieder
von den etwa zehn Reparateuren geschraubt, gelétet und instand gesetzt. Fiir die Repara-
turen benétigt es keine Voranmeldung. Lediglich eine Schutzgebiihr von 2 Euro pro Repa-
ratur ist zu entrichten. Wie immer gibt es wahrend der Wartezeit leckeren Kaffee und Ku-
chen. Die beiden weiteren Termine in diesem Jahr sind der 28. Oktober und 2. Dezember.
Das Reparaturteam freut sich auf die defekten Schatzchen. Weitere Auskiinfte erteilt Or-
ganisator Rainer Immensack unter @& 06192 39472.

Foto: Immensack

Hochtaunus-Kliniken als bundesweiter Vorreiter

Vier-Tage-Woche kommt

HOCHTAUNUSKREIS (red) - Vier
Tage arbeiten, drei Tage frei:
Was gerade in einem Kranken-
haus lange Zeit undenkbar
schien, wird in den drei Stand-
orten der Hochtaunus-Klini-
ken nun Realitét.

Als erstes Krankenhaus in ganz
Deutschland wird hier die Vier-
Tage-Woche flichendeckend
umgesetzt. Das teilte die Fin-
richtung in einer Presseerklé-
rung mit. ,,Wir wollen unseren
Mitarbeitern mehr zeitliche
Flexibilitdt, eine bessere Ver-
einbarkeit von Beruf und Pri-
vatleben und lédngere Erho-
lungsphasen ermoglichen®,
sagt  Klinikgeschéftsfiihrerin
Dr. Julia Hefty.

Dabei wird sich an der Gesamt-
arbeitszeit nichts dndern. So
kann weiterhin die volle Vergii-
tung nach dem Tarifvertrag des
offentlichen  Dienstes oder
nach dem Tarifvertrag fiir Arzte
gezahlt werden. ,Niemand
muss auf Geld verzichten, um
einen zusétzlichen freien Tag
zu haben®, so Dr. Hefty. Das
Angebot gilt auller fiir Pflege-
krifte auch fiir Arzte und nach
und nach auch fiir alle anderen
Mitarbeitenden aus Patienten-
versorgung, Verwaltung und
Technik. Der Betriebsrat habe
bereits griines Licht fiir die Um-
setzung gegeben.

Die gute Nachricht dabei: Alle
Beschiftigten konnen dabei in-
dividuell entscheiden, ob sie

ihre Wochenarbeitszeit an vier
oder wie gewohnt an fiinf Ta-
gen erbringen mochten. Das
Angebot gilt auch fiir neue Be-
schiftigte. Die Kliniken hitten
in der gesamten Pflege auf allen
Stationen die Strukturen dafiir
geschaffen und sich bewusst
gegen einen Testlauf auf nur
wenigen Stationen entschie-
den, erkldrt Dr. Hefty. ,Dafiir
miissen nun die organisatori-
schen Abldufe in der Klinik an-
gepasst werden.“

So ergében sich fiir Pflegekréfte
nach dem neuen Modell andere
Schichtzeiten und definierte
Zeiten fiir die personliche Fort-
bildung, so Dr. Hefty, die be-
tont: Es bleibe trotz der Vier-
Tage-Woche genauso viel Zeit
fiir die pflegerische Patienten-
versorgung wie in einer Fiinf-
Tage-Woche. ,Wir setzen ja
nicht auf eine Leistungsreduk-
tion, sondern im Gegenteil auf
besser erholte und motiviertere
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter.”

Eine wichtige Ergidnzung, um
die 4-Tage-Woche im Pflege-
dienst umsetzen zu kénnen, sei
der Flexi-Pool. Wihrend jede
Pflegekraft in einer Abteilung
ihr festes Team, ihre feste Stati-
on und ihre Kern-Fachabtei-
lung hat, ist das bei den Pflege-
kréften, die sich fiir den Flexi-
Pool entscheiden, ganz anders.
,Die suchen sich aus, an wel-
chen Tagen, zu welchen Zeiten

und wie viel insgesamt sie ar-
beiten wollen, und wir setzen
sie genau so ein — immer auf der
Station, die diese Erginzung
zum eigenen Team an diesem
Tag gut gebrauchen kann“, er-
klart Dr. Hefty. Gerade wenn
auf einer Station Beschiftigte
mit der 4-Tage-Woche und sol-
che, die in der 5-Tage-Woche
bleiben wollen, zusammenar-
beiten, sei der Flexi-Pool hilf-
reich.

Ein wenig anders lduft es im
drztlichen Dienst ab: Hier ge-
hen die internistische sowie die
pneumologische Klinik am
Standort Usingen voran. Die
dortigen Arzte in der Weiterbil-
dung, Fach- und Oberirzte
konnen damit ab sofort eben-
falls frei wéhlen. Auswirkungen
auf die Weiterbildungszeit habe
das aber nicht. Allerdings sei
das im drztlichen Dienst auf-
grund der sich anschliefenden
Bereitschaftsdienste etwas
komplizierter als in der Pflege,
erklart die Geschiftsfiihrerin.
Deshalb wollen die Kliniken
hier erst mal ein paar Monate
Erfahrungen sammeln. Aber im
kommenden Jahr werde das
Modell dann nach und nach
auf alle Abteilungen ausgerollt,
heil3t es.

,Gerade in Zeiten des Um-
schwungs ist es wichtig, nicht
am Althergebrachten festzuhal-
ten, sondern den Wind der Ver-
dnderung zu nutzen.“

Schicke Mode

im Anziehpunkt

HATTERSHEIM (red) - Mit der
aktuellen Kollektion bietet der
Hattersheimer  Anziehpunkt
des Caritasverbandes Main-
Taunus e.V. seinen Kundinnen
und Kunden am Samstag, 30.
September, ein besonderes Er-
lebnis: Acht Models aus den
Reihen der ehrenamtlichen
Helfer des Anziehpunktes wer-
den bei einer Modenschau um
11 Uhr auf dem Laufsteg in den
Ridumen des Secondhand-La-
dens in der Frankfurter StraRe
5a schicke Mode présentieren.
Damit beteiligt sich der Anzieh-
punkt an der Aktion ,Heimat
shoppen®.

60+ und
gut zu FuB

FRIEDRICHSDORF (red) - Der
Seniorenbeirat lddt zu seiner
letzten Wanderung ,,60+ und
gut zu Ful“ in diesem Jahr ein.
Es geht diesmal in die Stierstdd-
ter Heide. Kulinarisch geht es
von Bayern (letzte Wanderung)
nach Korea. Treffpunkt ist am
15. Oktober um 11 Uhr am
Bahnhof in Friedrichsdorf. Von
dort aus fahren die Teilnehmer
bis Stierstadt und wandern
durch Feld und Wald zur Hei-
de. Eine Rast wird dann im
,Heidekrug® eingelegt. Danach
kann man sich die Heide noch
etwas genauer ansehen und es
geht dann durch Wald und Feld
nach Weisskirchen und - falls
noch Lust - weiter wieder bis
Stierstadt. Die Strecke ist unge-
fahr 10 Kilometer lang. Die
Gehzeit betragt etwa drei Stun-
den. Anmeldung moglichst bis
11. Oktober bei Frau Domjan
unter & 06175 940155.

Pfarrerin wird

verabschiedet

OBERURSEL (red) — Nach einem
Jahr in der evangelischen Ver-
sohnungsgemeinde Stierstadt
und Weikirchen wird Pfarre-
rin Christiane Rauch am Sonn-
tag, 24. September, im Abend-
gottesdienst um 18 Uhr von
Dekan Michael Tonges-Braun-
gart verabschiedet. Am 1. Sep-
tember hat sie eine neue Aufga-
be als Klinikseelsorgerin in ei-
nem Frankfurter Krankenhaus
iibernommen. Nach dem Got-
tesdienst gibt es einen Emp-
fang. Es wirken der Kirchen-
chor und das Niederurseler
Kammerorchester mit. Seit 1.
September ist Pfarrer Klaus
Hartmann fiir beide Pfarrbezir-
ke der Gemeinde zustidndig.
Die halbe Stelle, die Rauch in-
nehatte, ist ausgeschrieben.
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Ausflug nach
Bad Homburg

KONIGSTEIN (red) — Der Verein
,Biirger helfen Biirgern“ und
die Stadt laden Menschen mit
Behinderung aus Konigstein
mit je einer Begleitperson zu ei-
nem kostenlosen Ausflug nach
Bad Homburg am Dienstag, 10.
Oktober, ein. Los geht es um 11
Uhr am Bahnhof in Konigstein.
Geplant ist ein Mittagessen in
der Orangerie im Kurpark. Da-
nach gibt es eine Fiihrung
durch den Kurpark und den
Besuch des Kurkonzerts sowie
Kaffee und Kuchen. Gegen
16.30 Uhr geht es zuriick nach
Konigstein.

Anmeldung bei Barbara Mut-
schall, Fachdienst Soziales, un-
ter @& 06174 202294 oder per E-
Mail an barbara.mut-
schall@koenigstein.

Moderne Grooves, eingdngige Ei-
genkompositionen, aufgefrischte
Standards, gepaart mit einer
grof3en Portion Spielfreude. Nach
diesem Rezept gestaltet das Quar-
tett ,Klangtreu” um den Schlag-
zeuger Robert Fischer seinen ganz
eigenen Klang. Die Kompositionen
und Arrangements entfalten sich
auf der Basis energetischer Rhyth-
men, die ihre Elemente aus mo-
dernem Jazz, traditioneller afrika-
nischer sowie lateinamerikani-
scher Rhythmik schopfen. Live als
Opener der nachsten Live&Jam-
Session im Saal des Eschborn K in
der JahnstraBe 3 (Hinterhaus) in
Eschborn am Sonntag, 24. Septem-
ber, 19.30 Uhr. Die Besetzung: Fre-
derich Helbing (git), Matthias Wolf
(perc/synth), Alisa Pou-Montz (b),
Robert Fischer (dr/comp).

Foto: Klangtreu

Sommerpause
geht zu Ende

HOFHEIM (red) - Am Samstag,
23. September, Offnet das Re-
paircafé  Diedenbergen im
Evangelischen Gemeindezen-
trum. Von 12.30 bis 15 Uhr
wird wieder von den etwa zehn
Reparierern geschraubt, geltet
und instand gesetzt. Fiir die Re-
paraturen bendtigt es keine
Voranmeldung. Lediglich eine
Schutzgebiihr von 2 Euro pro
Reparatur ist zu entrichten.
Wie immer gibt es wihrend der
Wartezeit leckeren Kaffee und
Kuchen. Die beiden weiteren
Termine in diesem Jahr sind der
28. Oktober und 2. Dezember.
Das Reparaturteam freut sich
auf die kaputten Schétzchen.
Weitere Auskiinfte erteilt Orga-
nisator Rainer Immensack un-
ter @& 06192 39472.
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In dieser Woche finden Sie in
unseren Ausgaben die Prospekte
von folgenden Firmen:

(Die Prospekte sind nicht immer fiir alle Ausgaben gebucht.)
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-- Zum Festpreis --
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Ja, bitte

Mit Naturkraft gegen Magen-Darm-Beschwerden
Bewahrte Heilpflanzen lindern Ubersauerung, Krampfe und Véllegefihl

Foto: djd/
Spenglersan

(djd-p). Wer kennt das nicht:
Der Magen nimmt eine iippi-
ge Mahlzeit oder anhaltenden
Stress so richtig iibel, reagiert
buchstéablich sauer oder mit un-
angenehmen Kriampfen. Oft ist
auch der Darm beteiligt, sodass
das ganze Verdauungssystem
aus dem Gleichgewicht gerat.
Dann ist schnelle und effektive
Hilfe gefragt, um sich wieder
wohl im Bauch zu fihlen und
den Alltag unbelastet meistern
zu konnen. Wer statt auf Che-
mie auf die Kraft der Natur
setzen mochte, dem stehen

dafiir bewéhrte und wirksame
Heilpflanzen zur Verfiigung. Ge-
schickt kombiniert wie in Ma-
gen-Darm-Entoxin N machen
sie typischen Beschwerden wie
Bauchschmerzen, Sodbrennen,
Vollegefiihl, Ubelkeit und Ma-
genkrédmpfen rasch ein Ende.

Flinferkombi fiir die sanfte
Regulierung von Magen
und Darm
In dem zugelassenen Arzneimit-
tel vereinen sich die natiirlichen
Inhaltsstoffe von Wermutkraut,
Brechwurzel, Bitterkiirbis, Ech-
tem Loffelkraut und Wacholder
fir eine sanfte und sichere Lin-
derung von Magen-Darm-Prob-
lemen. So regen die Bitterstoffe
des Wermutkrauts Galle und
Bauchspeicheldriise an, die
Brechwurzel steigert die Ver-
dauungsaktivitdt und der Bit-
terkiirbis wirkt abfiihrend

-ANZEIGE- 7

und krampflosend. Loffelkraut
und Wacholder ergédnzen das
Quintett mit ihren verdauungs-
fordernden und entziindungs-
hemmenden Effekten.

Bei akuten und chronischen
Beschwerden einsetzbar
Die Naturkraft der finf Heil-
pflanzen kann sowohl akute
Beschwerden sanft und zugig
lindern als auch bei chronisch
gewordenen Reizzustédnden des
Verdauungssystems Abhilfe
schaffen. Magen-Darm-Entoxin
N wird in Deutschland herge-
stellt und ist in Apotheken iiber-
all verfiigbar, Nebenwirkungen
sind nicht bekannt. Dennoch
ist es wichtig, bei starken oder
langanhaltenden Symptomen
sowie Blut im Stuhl &rztlichen
Rat einzuholen, um eventuelle
ernsthafte Erkrankungen nicht

zu Ubersehen.
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Lebensversicherungen BGH-Urteil:

ANZEIGE

Hohe Entschadigungen fir Versicherte!

Wenn Sie eine private Kapitallebens-
oder Rentenversicherung  zwischen
1994 und 2007 abgeschlossen ha-
ben, dann sollten Sie diesen Beitrag
jetzt aufmerksam lesen — lhnen kann
eine hohe finanzielle Entschadigun
durch lhre Versicherungsgesellscho%
zustehen!

In einem sensationellen Urteil hat
der Bundesgerichtshof die Rechte
von Versicherten massiv gestérkt und
ermdglicht es lhnen, sich |hr Geld
mit guter Verzinsung zuriickzuholen,
ohne Abzug der viel zu hohen Ma-
klerprovisionen und Verwaltungskos-
ten der Versicherungsgesellschaften.
Das Beste dabei: Dies gilt auch fir
bereits ausbezahlte oder gekindigte
Versicherungen. Auch hier kdnnen
Sie nachtraglich Tausende Euro zu-
satzlich vom Versicherer einfordern,
selbst dann, wenn lhnen lhre Unterla-
gen nicht mehr vollstandig vorliegen.

Aufgrund mangelhafter Widerrufs-
belehrungen in den Vertragstexten
sind  viele  Versicherungsvertrge

auch heute noch anfechtbar. Man
nennt dies ,ewiges Widerrufsrecht”,
Bei einem Widerruf erhalten Sie - an-
ders als bei der Kindigung - alle ein-
gezahlten Beitrdge ohne Abzug von
Maklerprovisionen und Verwaltungs-
kosten zuriick. Und nicht nur das:
Die Versicherung muss |hnen eine
sogenannte Nutzungsentschadigung
da%ijr zahlen, dass Sie mit |hrem
Geld Gewinne erwirtschaffet hat.
So kdnnen Sie im Idealfall bis zum
Doppelten der eingezahlten Beitrage
zuriickerhalten. Ein sattes Plus auf
lhrem Konto winkt — in Zeiten hoher
Inflation eine wirklich gute Nachricht!

Starkes Urteil fiir Versicherte.
Foto: fotomek/stock.adobe.com

Ob Ihr Vertrag betroffen ist, priift
zum Beispiel das Disseldorfer Ver-
braucherportal helpcheck.de gratis
und unverbindlich fir Sie. Die Prifung
erfolgt auf Basis Hunderter Urteile
datenbankgestitzt und  individuell
durch spezidlisierte  Anwdlle. Sie
werden nach der Vertragspriifung be-
raten und konnen das Unternehmen,
sofern Sie wiinschen, auf Erfolgsbasis
mit der Durchsetzung lhres Anspruchs
beauftragen.

Das bedeutet fir Sie: Sie kénnen
nur gewinnen, denn Sie bezahlen
nur einen Anteil des fir Sie bei Ihrer
Versicherung erziellen Mehrwertes
an das Ver%roucherportol. Ein fairer
Deal, denn das Geld, das Sie ohne-
hin von der Versicherung erhalten
hétten, bleibt komplett unangetastet.
Das Unternehmen hat bereits iber
50 Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt.

Die grafis Vertragsprifung finden
Sie online unfer:

www.helpcheck.de/geldzurueck

VERKAUF
SONSTIGES

Sa. 23.09.23 v. 10-15 h Haushalts-
aufl. in Gétzenhain, Am Alten Berg
41. Antike Mob., Stilmdbel, Bilder, 1
B&O Anl., Gartendeko, Putten uvm.

ANKAUF VON:

o Schmuck T

Seit 20 Jahren i
° G_OId Experte vor Ort!
o Silber . e

H. Honig | Heusenstammer S
63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10-13 Uhr I 15-18 Uhr
oder nach Vereinbarung!

Tel. 06104 9531315 oder
www.goldhaus-obertshausen.de

Ankauf von:

Pelzen, Alt- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Miinzen,
Periicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglaser, Bleikris-
talle, Bilder, Zinn, Mode-

schmuck, Silberbesteck, Bern-
steinschmuck, Kriige, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten,

Nahmaschine, Biicher, Uhren,
Mobel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflosungen, Kostenlose
Beratung u. Anfahrt sowie
Werteinschédtzung. Zahle abso-
lute Hochstpreise, 100% serids
u. Diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
= 06104 /98799 35

Fa. Braun kauft hochwertige
Bekleidung, Accessoires und
Antiquitaten fair und diskret!
Tel.: 0157 - 50 16 85 47

Sammler kauft frele Waffen/Millltarla/
Rolex-Uhren aller Art. Alles anbieten!
Zahle Bestpreise! Tel. 0151-47593225

Ankauf von Pelzen,
Briefmarken,
Modeschmuck,
Miinzen, Gold,
Haushalts-
auflésungen
Mo-So 8 - 20 Uhr
Tel.: 0163-6096357

STEFANIE,73J/1.64, verw., Bank-
kauffrau im Ruhestand und ich genieBe
es, jetzt fiir Sie Zeitzu haben, lebe in gu-
ten finanziellen Verhéltnissen. Ich sin-
ge im Chor, mag Handarbeit und etwas
Fitness Sport. Ich bin immer hilfsbereit,
eine gepflegte, niveauvolle, bildschone
Jungmadchenfrau, sehr jugendlich, mit
wunderschoner Figur, immer ein froh-
liches Lachen, intelligent, viel Charme
+ Herzensbildung. Bin anschmiegsam
u. mdchte einen lieben Mann gliicklich
machen, umsorgen, verwdohnen, Zart-
lichkeit, Liebe u. Verstiandnis geben,
zusammen reisen oder wir faulenzen
einfach mal zu Hause oder wir kochen
z 1en. Keine Angst, bin keine

Kaufe Werkzeug, Maschinen und
Gerate aller Art!

Werkzeug aller Art

0176 45944797

Suche antike Mobel,
Uhren, Meif3en,
Rosenthal, Silber,
Gemalde, Bierkruge,
Biuicher, Foto-
apparate, von privat.
Tel.: 06108-9154213

Kaufe Stand-, Wand. u.
Kaminuhren. Sowie Armband-
Taschenuhren uvm. auch def.
= 015129602786

<

Privatsammler kauft Armband-
uhren und Taschenuhren, alle Mar-
ken, auch defekt. Tel. 06103 67434

SIE SUCHT IHN

EVA 56 J / 1.51, verw., Kinder sind be-
reits auBBer Haus und bin die beste
Krankenschwester der Welt. Bin wit-
zig, einfiihlsam, charmant, treu und
verfiihrerisch mit strahl. Lachen.
Meinen schlanken Kérper und mein-
en Geist halte ich mit Bewegung und
Fitness fit. Wenn ich iiber eine Wald-
wiese spazieren gehe und schon die
ersten bunten Blatter fallen, trdume
ich von der Liebe, dass jetzt eine zartl.
Hand sanft iiber mich streichelt wie
der Wind. Ich mag Wochenendtrips,
wir fahren auf ein Stadtfest oder wir
knabbern unsere Brezel + Bratwurst
bei mir zu Hause und dazu ein kiihles
Bier, zumindest fiir Dich. Ich mochte
FUR DICH DA SEIN, zusammenhalten
und zu zweit stehen wir frohlich ge-
gen den Wind. Ich wiinsche mir iiber
pv ehrl,, treue Liebe und Leidenschaft.
Ich suche keinen Milliondr und auch
kein Top-Model, sondern einen ehrli-
chen, treuen, lieben Partner ... Bitte
rufe gleich an, Tel. 06103 - 485656,
auch am Wochenende od. E-Mail an:
EvaFrei59@wz-mail.de

Emanze, sondern ehrlich + lieb + hilfs-
bereit. Bitte geben Sie uns liber pv
eine Chance zum Gliick + zur Liebe im
goldenen Spatsommer! Ich hoffe, dass
ein netter dlterer Mann (Alter egal),
der auch manchmal einsam ist wie ich,
diese Anzeige liest und anruft unter
Tel. 0151 - 56196728 od. E-Mail an:
StefanieLohn@inserat-wz.de

HAUCHZARTE LIEBE UND ZARTLICHE KUSSE !
Weiblich, 81 Jahre, Brunhilde, bin hier
aus der Umgebung und suche Zweisam-
keit, zu jeder Jahreszeit und an jedem
Ort der Erde macht die Verbundenheit
mit dem richtigen Partner das Leben an-
genehmer. Bin verwitwet, friiher Kosme-
tikerin, jetzt Rentnerin, aber immer noch
lustig und nicht verknittert. Ich habe kei-
ne Anspriche ans Aussehen, und ob im
Schlafzimmer noch was geht, ist mir auch
egal, auch musst Du kein Theater- oder
Reiseonkel sein, ich bin viel lieber zu Hau-
se. Ich koche sehr gerne, nur nicht gerne
fuir mich alleine. Was ist Deine Leibspeise,
was sind deine Hobbys und Interessen?
Bitte melden Sie sich tGber pv, um Gemein-
samkeiten zu finden und sich bei einer
Tasse Kaffee und Kuchen auszutauschen.
Daich gerne und gut Auto fahre, konnen
wir getrennt oder zusammen wohnen.
Es ist doch fiir uns beide nicht schéon,
alleine zu sein, daher bitte ich Sie um
einen Anruf unter Tel. 01522 - 6954734,

Weiblich 65J/1.55,LUIS A, verwitwet.
Bin eine zierliche schone Frau, blonde
Haare, blaue Augen und natiirlich,
frohlich, habe schones Zuhause. Ich
wandere gerne, lese leidenschaft-
lich gerne Krimis und geniee mei-
nen Balkon. Komme hier aus der
Umgebung, so dass ein Treffen leicht
maoglich ist ohne lange Autofahrten
und ich wiirde Dich bei all Deinen
Zielen und Wiinschen unterstiitzen.
Ich bin ehrlich - manchmal zu sehr
.. ich hoffe, dann hilfst du mir aus
manchem Fettndpfchen heraus. Ich
lache gerne, bin zielorientiert, roman-
tisch und habe eine ehrenamtliche
Stelle in einem Altenheim. Mdchte
mit lhnen zusammen die Abenteuer
des Lebens bestehen. Ich mache alle
spontanen Einfdlle mit, darum rufe
bitte an, denn auf meine erste pv An-
zeige hier hat sich niemand gemeldet.
Handy 0172 - 3707138. Bis dann!!

Zeitungsleser wissen mahr

ER SUCHT SIE

PETER - ALEXANDER , 85 J / 1.80, Dipl.-
Ingenieur / Doktor. Zu mir. Es ist nicht
entscheidend, wie alt man ist, sondern
wie man alt wird. Untatigkeit macht alt.
Die kann man mir nicht nachsagen. Und
ich denke, so richtig gliickliche Menschen
werden innerlich nie alt. Ich bin eine reife
und stimmige Personlichkeit, mit Star-
ken und Schwachen und einer grof3en
Portion Liebe im Herzen. Ich bin kulturell
interessiert, weltoffen und viel gereist.
Ich liebe gutes und gepflegtes Essen zu
zweit oder mit Freunden. Ja, g i
Dinge erleben, Freude und SpaB haben,
lachen und traurig sein und vieles mehr,
das alles mit jemandem teilen zu kdn-
nen, macht das Leben aus, so gehe ich
frohlich durch meinen Alltag. Gerne gehe
ich auch auf Reisen, um andere Lander,
Sitten und Menschen kennenzulernen.
Nimm Dir Zeit fiir Dinge, die Dir das Ge-
fithl geben, am Leben zu sein, ,Wir Zwei".
Ich habe mein Herz am rechten Fleck u.
mochte eine liebe Frau gliicklich machen.
Darf ich lhnen meinen Arm anbieten zu
einem gemeinsamen Dinner, dabei vom
groBen Gliick traumen? Bitte habe Mut
u. rufe iiber pv an, Tel. 0170 - 6113731,
auch Sa./So

ARZTWERNER, 73 J/ 1.82, geschieden
und habe als Fachzahnarzt in meiner
eigenen Praxis gearbeitet, jetzt bin ich
frohlicher Privatier, jedoch innerlich und
duBerlich jung geblieben und ein unter-
nehmungslustiger Mann, der sich wieder
eine Beziehung wiinscht, in der gegen-
seitiger Respekt und Achtsamkeit Platz
haben. Daher ein Lob an alle Frauen, die
es nicht notig haben, sich halbnackt zu
prasentieren, um Aufmerksamkeit zu
bekommen, sondern mit Humor, Charak-
ter und Kopfchen iiberzeugen kénnen.
Ich bin ein herzlicher, gepflegter und at-
traktiver Mann und wiinsche mir, dass in
einer Beziehung (Alter egal, suche kein
Piippchen) nach und nach eine tiefe Ver-
bundenheit wéchst. Werte wie Vertrauen,
Zuverlassigkeit und Offenheit sowie ge-
genseitiges Geben und Nehmen sind mir
wichtig in einer Partnerschaft. Ich liebe
gutes und gepflegtes Essen zu zweit oder
mit Freunden. Bitte rufen Sie an, Tel. pv:
0172 - 3712035, bitte nicht nach 20 Uhr.

LACHEN IST FUR DIE SEELE DASSELBE
WIE SAUERSTOFF FUR DIE LUNGEN !
DOKTOR Willibald, 79 J, ganz alleinste-
hender Apotheker. Wie war’s ... Kennen-
lern-Ausflug zum Oktoberfest? Lebe in
besten finanz. Verh., scho. Haus + Auto.
Ich mag ein wenig Fitnesssport und bin
ein Genussmensch, doch am liebsten
wiirde ich mit lhnen zusammen jetzt
in mein Haus nach Florida, denn allei-
ne habe ich keine Lust dort zu sein. Ich
wiinsche mir iiber pv ehrliche Liebe. Ich
bin ein dynam,, intellig., humorv., zértl.,
sehr jugendl., gutaussehender Mann.
Ich lese Asterix und Wirtschaftsblatt,
liebe Wasser + Champagner und ... Lie-
ben Sie auch kuschelige, romantische
Abende zu Hause u. finden Sie es schon,
sich weg vom durchorganisierten Alltag
treiben zu lassen? Evtl. den Sonnenun-
tergang am Meer erleben, gliicklich sein
und ohne WENN und ABER ins Gliick
springen, deshalb rufe bitte gleich an.

Tel.:0151 - 59897641

Er 57, 181cm, verheiratet, gepflegt
sucht aufgeschlossene Sie fur
gemeinsame schdne Stunden.
Mail: Friedberg65@gmail.com

KONTAKTE

Polin macht alles! 01523-8284166

Sexy Hausfrau (33j.) 01520-737 49 60

Ubernehmen Sie die Regie und
spenden Sie fiir eine filmreife
Zukunft ohne Alzheimer — unter:
www.alzheimer-forschung.de/3951

3 .
2

/A\ Alzheimer Forschung
—

Initiative e.V.

IMMOBILIEN

WOHNRECHT - RENTE - TEILVERKAUF
Seit 18 Jahren fiir Sie ein sicherer und
regionaler Partner in Sachen Altersabsi-
cherung mit Verbleib in Ihrer Immobilie.
Wir sind personlich flir Sie da.
0611-7322710 @ www.umbauterraum.de

HAUSER GESUCHE

Handwerker sucht Mehrfamilien-
haus: MFH von Privat gesucht.
Tel. 06032 9989901

ETW GESUCHE

Suche Wohnung / Haus von Pri-
vat Unternehmer sucht Whg./
Haus,auch renovierungsbedurftig
069 348 686 65

Hobby-Handwerker sucht Eigen-
tumswohnung von Privat:

Zustand egal. Freue mich iiber alle
Angebote. Tel: 06403 9681615

Suche MFH von privat Unterneh-
mer sucht Mehrfamilienhaus.
069 348 686 65

VERMIETUNGEN 3 U. 3%2ZIMMER

Zeilsheim, 3 Zi. -Whg zu verm,EG
mit Garten, 65m? KM 950€ plus
300€ Umlage,Tel. 0176 56508612

Bundesverband

Die Verbraucher
Initiative e V.

www.label-online.de

KFZ-VERKAUFE

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 www.wm-aw.de Fa.

ANKAUFE - PKW

KFZ-BARANKAUF

Wir kaufen Ihre PKW & Busse! In jeglichem
Zustand. Sichere & Faire Abwicklung - Mo. — So.

Tel.069/20793977 oder0157/721707 24

Wir kaufen lhr Auto!

Alle Marken, in jedem Zustand, auch
nach Unfall oder Motorschaden.
Barzahlung direkt vor Ort.
Tel.0176/22 21 23 56 0. 069/37 30 94 78

KFZ ANKAUF! Kaufe jedes PKW,

BUSSE, WOHNMOBILE, JEEPS.
ede Marke, jedes Alter.

Sofort Bargeld. Alles anbieten.
el. 06157/8085654

KFZ-Ankauf aller ART zu HOCHST-
PREISEN, sofort BARGELD! Autopark
Gernsheim, Telefon 06258/3773 oder
0174/2027729

Honda DAX/Monkey, Kreidler, Hercu-
les, Garelli Vespa usw., alte Mokicks/
KKR gesucht. Jeder Zust. u. Teile.

2 06103/2704609 0. 0151/22698888
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STELLENANGEBOTE

| Quereinsteiger
willkommen!

Service Agent (m/w/d)
Fluggastbetreuung in Voll- oder Teilzeit

A job that cares!

Aufgaben:

— Unterstiitzung mobilitdtseingeschrankter Fluggaste bei
Ankunft, Abflug und Umsteigeprozessen

— Empfang und Begleitung allein reisender Kinder und
Jugendlicher

— Unterstiitzung der Fluggaste bei der Gepackaufgabe und
Gepdckabholung sowie beim Transport der Gepackstiicke

Sie erwartet ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis,
verschiedene Arbeitszeitmodelle, Verglitung nach TvéD-V,
Jobticket, kostenfreier Parkplatz, Jahressonderzahlung,
Altersvorsorge, vergiinstigtes Tanken und vieles mehr.

Holen Sie sich die Infos unter
@ fracareservices.com

...und senden uns gleich
Ihre Bewerbung an

X bewerbung@fracares.de

Zertifkat seit 2000
audt berufundiamile

Deutsche
Rentenversicherung

Hessen

Fir unseren Standort Konigstein suchen wir zum nachstmaéglichen
Zeitpunkt eine/n

Pfortnerin / Pfortner (w/m/d)
(EG3TV Enth—DRV]

— Sie verfiigen liber mehrere Jahre Berufspraxis im Pfortendienst
bzw. am Empfang?

— Sie sind absolut zuverlassig?

— Sie besitzen die Fahrerlaubnis Klasse B, ehemalig
Klasse 3?7

Dann bewerben Sie sich jetzt!

Die vollstandige Stellenausschreibung finden Sie
unter:
www.drv-hessen.de (Karriere / Jobborse)

Zur Verstdrkung unseres Verkaufsteams bieten wir ab sofort

eine attraktive Nebentétigkeit

bei der Frankfurter Neuen Presse und ihren Regionalausgaben.

Sie kénnen auf Menschen zugehen, sind kommunikativ, haben eine
freundliche Ausstrahlung und besitzen einen Fiihrerschein sowie einen PKW?2
Perfekt!

Wir bieten lhnen nach einer kurzen Einarbeitungszeit eine
interessante Tétigkeit, bei der Sie Spaf3 haben und dabei noch gutes Geld
verdienen. Ideal fiir Hausfrauen/Hausmdnner und jung gebliebene Rentner.

Es besteht die Méglichkeit zur Arbeit im geringfigigen Bereich
oder auch zur freien Mitarbeit.

Ihr Ansprechpartner: Heiko Knissel,
Tel.: 0176/ 64348655, bewerbungen@fnp.de

Wir suchen dringend flr den
Frankfurter Flughafen (m/w/d)

- Kiichenhilfen mit Gesundheits-
pass 13 € Std.Lohn

- Lagerarbeiter/Staplerfahrer mit
ZUP 14 € Std.Lohn

- Fahrer bis 7,5 Tonnen

14-16 € Std.Lohn

- LKW Fahrer fur Be-und Entladung
der Flugzeuge ohne Vorfeldfihrer-
schein und ZUP 18 € Std. Lohn

- LKW Fahrer mit Fihrerschein und
ZUP und Vorfeldfuhrerschein

20 € Std. Lohn

- Kiichenhilfen in Teilzeit (80 Stun-
den monatl.) fir Schulen, Kantinen
und Stadion .

Magenheimer GmbH

Andrea Kliiners
Mo.-Fr.0151/212570 36

Wir brauchen genau Dich zur Reini-
gung in Neu-Isenburg fur die Reini-
gung von Sporthallen

AZ: Mo. - Fr. 05.00 - 07.00 Uhr /
Nachweis Masernimpfschutz erfor-
derlich. Ubertarifliche Bezahlung!
Werde Teil von ray und bewirb Dich
jetzt: kostenlose Telefonnummer:
0162 200 34 20

Wir sind von Mo. bis Fr. zwischen
08:00 - 16:00 Uhr erreichbar

Wir freuen uns auf Dich!

Teamleiter und Vorarbeiter
(m/w/d) fur unserer Lager in Offen-
bach und Obertshausen gesucht,
gute Bezahlung, Holzland Becker,
Frau Bodea 069/269153152,
bodea@holzlandbecker.de

Herr Laptev 069/269153144,
karriere@holzlandbecker.de

Blirokraft (m/w/d) in VZ, auch
Quereinsteiger, sehr gutes Deutsch,
Arbeitsort: Innenstadt Frankfurt,
Aulamed GmbH

Bereich: Vertrieb & Disposition
Bewerbung mit Lebenslauf bitte
senden an: frankfurt@aulamed.de

8 Mitarbeiter fiir Laub- /Winter-
dienst und 4 Miulllader (alle
m/w/d) gesucht!

Cimander GmbH

Mainzer Landstr. 191, 60327
Frankfurt,Tel.: 069-27 13 47 70

Krankenpfleger/Altenpfleger
(m/w/d)inVZ,TZ, + Zulagen +
Pramien + 1.000€ Bonus,

Aulamed GmbH, Tel 069 920 376 40,
frankfurt@aulamed.de

Erzieher/Heilerziehungspfleger
(m/w/d)inVZ,TZ, + Zulagen +
Pramien, Aulamed GmbH,

Tel 069 920 376 40,
frankfurt@aulamed.de

Suche Friseur./in auf Basis 520€
flex. Arbeitszeit auch Samstag in
Burgel-OF Tel: 015901905374

Reinigungskrafte (m/w/d)
am Frankfurter Flughafen, Teil- und Vollzeit
Wir suchen deutschsprachige
und zuverlassige Reinigungskrafte.
Arbeitszeiten von 06:00 — 15:00 Uhr
oder 16:00 - 20:00 Uhr.

Keine Vorkenntnisse notwendig,
Bezahlung nach Tarif 13,50 €.

N+P Industriereinigung, 06071 - 60 12 90

Ziemlich beste Freunde? Ich (40,
wbl.) suche Dich als Alltagsbeglei-
terin/Assistentin mit Herz und
Verstand als Unterstutzung durch
meinen Alltag und Hilfe bei mei-
ner Kérperpflege. Arbeitsort: Hat-
tersheim, Arbeitszeit: 3x wo-
chentlich jeweils 6 Stunden
(10.00h-16.00h). FS und Erfah-
rung im Umgang mit Menschen
Voraussetzungen. Kontakt bitte
unter 0151-56142952

Regional,
personlich,
kompetent

i

?localjob.de |

Das regionale Jobportal

www.localjob.de

DIE GRATISZEITUNG FUR
ALLE LOWEN-FANS
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fur"lhrem‘i(uchenkaui. Nht dém Mehr
an Auswahl, Beratung Sarwchlglstun-—
gen.und Garantie — alles inklusive!

GROSSTE
MARKEN-
VIELFALT

In unserer inspirierend
inszenierten Kiichenwelt
finden Sie bei einer riesigen
Auswahl Ihre individuelle
Waunschkiiche mit der fir Sie
besten Ausstattung.

RUNDUM-SORGLOS-
SERVICE

Fir eine perfekte Planung
messen wir kostenlos bei

Ihnen vor Ort mit Laser

alles ganz genau. Dazu wird
jede Planung von Spezialisten
sorgfaltig dberpriift. Bei der
gesamten Umsetzung lhres
Kiichenauftrags stehen wir lhnen
als Ansprechpartner zur Seite.

+

-

= * PROFI-BERATUNG
: & -PLANUNG

Unsere top-ausgebil-
deten und spezialisier-
ten Kiichenprofis beraten
Sie individuell - mit oder
r ohne Termin. Dabei
erfolgt eine perfekt auf
Sie zugeschnittene, milli-
metergenaue Kiichenpla-
nung mit 3D-Programm.

e

BESTER PREIS & 0% s

FINANZIERUNG

Alles zum SEGMULLER-Tief-
preis: immer giinstiger als
jede Rabatt-Aktion

der Konkurrenz. Dazu

0%-Finanzierung ohne
Mehrkosten und bei allen
All-Inclusive“Kiichen
sogar Lieferung, Montage
und Installation gratis.

e =t

100% ZUFRIEDEN-
HEITSGARANTIE

Auf uns und unsere
Leistungen konnen

Sie sich verlassen. Mit

der 1-Jahres-Inspektion
sowie 5 Jahren Garantie
auf viele Marken haben

Sie bei uns ein Maximum an
Sicherheit vor, wahrend und
nach dem Kiichenkauf.

L
1

360° KOMPLETT-

MONTAGE

Dank hervorragen-

der Ausbildung und
langjahriger Erfahrung

unserer spezialisierten
Kiichen-Monteure garan-
tieren wir eine einwand-

freie Montage-Qualitat nach
hochsten Standards, inkl. aller
Elektro- und Sanitaranschliisse.

rten
Unser gemutlicher Bierga
|adt mit ziinftiger Stimmung zum

SEPTEMBER
Verweilen und GenieBen ein.

BEI SEGMULLER

SA. 30.09. + MO. 02.10.
11-18 UHR

Symbolbild

Abb. ahnlich. Verzehr
nur im AuBenbereich.
Preis pro Person. Giiltig
30.09. + 02.10.2023.

290

172 m Bratwurst
im Baguette

Symbolbild

LIVE-MUSIK: £
1/2 METER BRATWURST IM BAGUETTE HANS & SEINE FREUNDE L 3

64331 Weiterstadt
Im Rodling 2
Tel.: 06150/136-0

Offnungszeiten

Mo bis Fr:10:00 bis 19:00 Uhr
Samstag: 09:30 bis 19:00 Uhr

Preise giiltig bis 02.10.2023 Promotionteam Friedberg. Segmiiller
Einrichtungshaus der Hans Segmiiller Polstermdbelfabrik GmbH &
Co. KG, Miinchner StraBe 35, 86316 Friedberg | 231165

SEGMULLER

EINRICHTEN * WOHLFUHLEN - SEIT 1925




