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Ausbau erfolgt
barrierefrei

Geh- und Radweg an NuBallee wird erneuert

Hanau — Aufgrund zahlreicher
Schéiden in der Oberflichen-
substanz wird der Geh- und
Radweg an der Nufallee er-
neuert. Dartiber informiert
die Stadt Hanau in einer Mit-
teilung. Die Arbeiten betref-
fen den Bereich in nordéstli-
cher Fahrtrichtung an der
Ruckseite des St.-Vinzenz-
Krankenhauses. Die Bauzeit
betrdgt voraussichtlich zwei
Monate.

,Wir erneuern eine wichti-
ge Alltagsverbindung in Rich-
tung der Innenstadt, die von
vielen Biirgerinnen und Biir-
gern sowohl auf ihrem Ar-
beitsweg als auch in der Frei-
zeit genutzt wird®, wird
Stadtritin Isabelle Hemsley
in der Mitteilung zitiert. Auf
Basis des beschlossenen Mo-
bilititsleitbilds erfolge der
Ausbau zudem barrierefrei.
Der fertige Weg konne dann
nicht nur problemlos von
mobilititseingeschrinkten
Personen genutzt werden,
sondern werde auch tber ei-

Im Bereich an der Rucksei-
te des St.-Vinzenz-Kran-
kenhauses wird der Geh-
und Radweg erneuert.
FOTO: PATRICK SCHEIBER

ne sogenannte taktile Tren-
nung zwischen Geh- und Rad-
weg verfiigen. Die Oberfliche
konne entsprechend mit ei-

UNSER

nem Langstock ertastet wer-
den. Der Geh- und Radweg
wird der Stadt Hanau zufolge
in Pflasterbauweise erneuert.
Dafir werden auf rund
100 Metern  Tiefbordsteine
verlegt. Auf 520 Quadratme-
tern wird zudem neues Be-
tonpflaster gesetzt, fiir den
Radweg kommen dabei rote
Pflastersteine zum Einsatz.
Um eine Barrierefreiheit zu
gewdhrleisten, werden in Ho-
he der Bleichstraf3e die Am-
pelmasten versetzt.
Wihrend der Bauphase
wird es zu unvermeidbaren
Behinderungen und Lirmbe-
lastigungen kommen. Fiir die
Durchfithrung der BaumaR-
nahme wird der rechte der
beiden Fahrstreifen im Be-
reich des St-Vinzenz-Kran-
kenhauses auf einer Linge
von rund 120 Metern ge-
sperrt. Der Rad- und FuRRgén-
gerverkehr wird iiber die vor-
handenen FulRgingeriiberwe-
ge jeweils auf die andere Stra-
Renseite gefiihrt. das
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Tanzen auf dem
Freiheitsplatz fiir

One Billion Rising
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Uber 60 Jahre

Rundum-Service
beim Immobilienverkauf

kostenlose Wertermittlung und
Energieausweis

¢ 906 5838
HauptstraRe 1, Bruchkobel

" ’( WETZSTEIN
IMMOBILIEN

www.wetzstein-immobilien.de

LIl |
Komplettservice b I I A N K
rund um den

@ Tank-Reinigung
@ Tank-Stilllegung

Zugelassener Fachbetrieb nach Wasserrecht
4 Tank-Sanierung
4 Tankraum-Sanierung

TANK - MANGELBEHEBUNG

JETZT zu giinstigen Winterpreisen auch bei gefiilltem / teil-
gefiilitem Tank. Der Heiz- und Warmwasserbetrieb lauft weiter.

Tankrevision-Stadtler GmbH - 65933 Frankfurt/M. - Larchenstr. 56
R 069/392684 - B 069/399199 - Fax 069/399199 oder 38010497

tankrevision-stadtler@t-online.de - www.tankrevision-stadtler.de
Oberursel 06171/74335 - Wiesbaden 06122/504588 - Mainz 06131/672830 - Heusenstamm 06104/2019

4@ Tank-Demontage
@ Tank-Neumontage

Seit 1978 |hr starker
Partner rund ums Haus.
FENSTER-TUREN-WINTERGARTEN \
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...da kommt Freude auf!

KAMELLE, KONFETTI,

24 Stunden /
7 Tage gut
informiert...

PROSPEKT
IM INNENTEIL

In ausgewéhlten Gemeinden!

—
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KOSTUME - FROHE
FASCHINGSGRUSSE!

- Birkenweiher StraRe 4
~ 63505 Langenselbold .
www.therosun.de :
Fenster - Terrassendacher
Haustlren - Wintergarten
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— polieren und reinigen
—-rhodinieren

- RinggréBen Anderung
- Instandsetzung

— Reparaturen

—und vieles mehr

Hochglanz
einen neuwe
Zustan

Oirnungszeiten: Mo. - Fr.10.00 - 13.00 & 15.00 - 18.00 Uhr
Samstag nach Vereinbarung

- Draht- und Gitterzaune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Turen - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszéune

- Mobile Bauzéune - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen

- auch Privatverkauf

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

umweltschonend
zuverléssi_g
kompetent

Turen. Kichen. Treppen. Fenster.
Wir verschénern Dein Zuhause!

PORTAS’

GANZ SCHON RENOVIERT.

0 60 74 - 40 41 27
¥ info@portas.de

HAKU... ... ..,

Aluminium Zaune und mehr

06104-75012

Seligenstadter Str. 14
63179 Obertshausen

www.haku-gmbh.de
info@haku-gmbh.de

Mit lhrer Hilfe
finden Kinder
Platz zum
Spielen.

Spenden
Sie unter
www.dkhw.de

U
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YDeutsches

I‘ I\ Kinderhilfswerk
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Das Leben als Kind im
Internierungslager

Mieczyslaw Grochowski im Kulturforum

Hanau - Einblicke in sein Le-
ben und den Alltag im Inter-
nierungs- und Arbeitslager
Lebrechtsdorf-Potulitz und
im Konzentrationslager
Stutthof gibt  Zeitzeuge
Mieczyslaw Grochowski am
Dienstag, 23.]Januar, um
18.30 Uhr im Kulturforum
Hanau am Freiheitsplatz. Der
Holocaustiiberlebende wird
auRerdem sein eigens kom-
poniertes Lied ,Die Trdnen
aus Potulitz“ sowie die Melo-
die des Auschwitzliedes auf
der Trompete spielen. Der
Eintritt ist frei, eine Anmel-
dung ist nicht nétig.

Anlass fiir die Veranstal-
tung ist der 27. Januar, der of-
fizielle Tag des Gedenkens an
die Opfer des Nationalsozia-
lismus.

Mieczyslaw  Grochowski,
auch bekannt als ,Mietek",
wurde am 25. Mirz 1939 in
Pommern geboren. Er war
das jiingste von acht Kindern.
In Pommern wurde viel
Deutsch gesprochen und es
war das politische Ziel der
NS-Politik, das Land zu ,ger-
manisieren“. Daflir mussten
sich die Menschen in eine so-
genannte ,,Volksliste“ eintra-
gen, damit sie Deutsche wur-
den.

1943 wurde Mieczyslaw
Grochowski fiir einen Zeit-
raum von insgesamt 14 Mo-
naten in das Internierungs-

Mieczyslaw Grochowski entdeckte als Jugendliche die
Trompete als ,sein Instrument”.

und Arbeitslager Lebrechts-
dorf-Potulitz geschickt. Dies
geschah, weil sein Vater und
Grofdvater sich weigerten, ih-
re polnische Identitit aufzu-
geben und gegen die Polen zu
kdmpfen. Die tibrigen Famili-
enmitglieder wurden in das
Konzentrationslager Stutthof
gebracht. Bereits im Alter
von vier Jahren erlebte
Mieczyslaw Grochowski
menschenunwiirdige Lebens-
bedingungen, Hunger,
Krankheit und Angst vor
Bestrafung.

Nach der Befreiung von Po-
tulitz durch die Rote Armee

Kultband Rocktober
feiert Comeback

Hanau — Ende 2016 hatte sich
die Hanauer Band Rocktober
von der Bithne und seinen
vielen Fans offiziell verab-
schiedet. Jetzt, rund sieben
Jahre spaiter, feiern die einst
von Jimy Ohl gegriindeten
Kultrocker ihr Comeback.
Am heutigen Samstag, 20.
Januar, soll im Szenelokal
Briickenkopfin Hanau an der
Wilhelmsbriicke die Post ab-
gehen. Mit Keyboarder Mi-
chael Schlauch, Bassist Klaus
Hofacker wund Drummer
Achim Ditrr sind noch drei
Musiker der langjahrigen
Stammformation dabei. Ver-
stirkt hat sich das Trio nun-
mehr mit Olaf Mill, Gitarrist
und Griindungsvater der be-
kannten Band Flatsch, sowie
mit Volker Kunze, den man
hierzulande als Gitarrist der
Gruppe Lenthil Dish sowie als
Darsteller des  Hanauer

Traumtheaters kennt. ,Ir-
gendwie hat es schon linger
gejuckt es rockmifig einfach
wieder krachen zu lassen.
Wir waren uns tiiber die Aus-
wahl der Songs schnell einig.
Da sind schon ein paar ver-
riickte Sachen dabei wie zum
Beispiel von den Sparks oder
Plastic Bertrand*“, erzihlt Bas-
sist Hofacker im Vorfeld des
Auftritts. Von ihrer einstigen
LP ,Noch’'n Keks“ gibt es
beim Konzert im Briicken-
kopf allerdings noch nichts
zu hoéren. Hofacker: ,Davon
gibt es erst im Juni auf dem
Lamboyfest zusammen mit
unseren Gisten etwas auf die
Rock-Ohren.“ Dann ndmlich
feiert die Band ihren 45. Ge-
burtstag.

Karten fiir den 20. Januar
gibt es entweder direkt im
Briickenkopf oder unter =
0151 4077 4834. cs.

FOTO: PM

kam Familie Grochowski wie-
der zusammen, der Vater hat-
te allerdings nicht tiberlebt.

Als Jugendlicher entdeckte
»Mietek®, der aus einer musi-
kalischen Familie kommt, die
Trompete als ,sein Instru-
ment“. Wihrend seiner Mili-
tirzeit wurde er im Alter von
18 Jahren als Trompeter in das
Marineorchester —aufgenom-
men. Dort blieb er und spielte
in diesem Orchester bis zu sei-
ner Pensionierung. Heute ist
»Mietek“ mit einer deutschen
Zirkusartistin verheiratet. Mit
ihr lebt er abwechselnd in Ber-

lin und Danzig. das
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Kooperation hat sich bewahrt

Stadt- und Landespolizei gehen seit 25 Jahren gemeinsam auf Streife

Hanau — Was als wegweisen-
des Kooperationsmodell be-
gonnen hat, konnte dieser
Tage ein Jubilium feiern: Ein
Vierteljahrhundert  gehen
beim ,Hanauer Modell”
Stadt- und Landespolizei ge-
meinsam auf Streife. ,Diese
effektive =~ Zusammenarbeit
starkt mal3geblich das Sicher-
heitsgefiihl unserer Biirgerin-
nen und Biirger®, wird Stadt-
ritin Isabelle Hemsley in ei-
ner Mitteilung der Stadt zi-
tiert. Sie sehe in dem einsti-
gen Pilotprojekt eine echte
Erfolgsgeschichte.

»Skepsis und Beriihrungs-
dngste haben sich inzwi-
schen lingst erledigt, im Ge-
genteil hat sich das Hanauer
Modell in der Férderung des
Kontakts und des Austauschs
bewdhrt. Es reprisentiert
gleichzeitig den gemeinsa-
men Auftrag beider Institu-
tionen, als Ansprechpartner
im Bereich Sicherheit und
Ordnung fiir die Stadtgesell-
schaft zu fungieren“, so
Hemsley weiter.

Auch die Leitende Krimi-
naldirektorin Ute Jacobs, seit
Mai Leiterin der Polizeidirek-
tion Main-Kinzig, lobt im Ge-
sprach mit der Ordnungsde-
zernentin die bewihrte Ko-
operation, die sich nach ih-
ren Worten im Verlauf der
25Jahre zu einem struktu-
rierten, effektiven und essen-
ziellen Instrument fiir die Si-
cherheit und das Wohlbefin-
den in Hanau entwickelt hat.
~,von einer solchen Zusam-
menarbeit profitieren beide
Seiten auch dadurch, dass
sich aus dem personlichen
Kontakt ein direkter Draht
entwickelt, der es ermog-
licht, eventuelle Probleme

"

Alle Beteiligten sind sich einig, dass das Projekt zu einem Erfolgsmodell geworden ist. roro:pm

und Herausforderungen
schnell und unkompliziert zu
16sen*, so Jacobs. Daneben sei
es im Alltag auch durchaus
hilfreich, ,wenn man sich
kennt und Einblicke in die
Arbeitssituationen des ande-
ren hat®.

Dabei war die Idee einer ge-
meinsamen Fufstreife im
Jahr 1998 keineswegs unum-
stritten. Bedenken und Vor-
behalte gab es sowohl aufsei-
ten der Landespolizei als
auch im Ordnungsamt, wo
die damals noch unter der Be-
zeichnung ,Hilfspolizisten®
laufenden Mitarbeiter ange-
siedelt waren.

Letztlich tiberwog die Ein-
sicht, dass eine stirkere Pra-
senz im StraRenbild im Inte-
resse aller Beteiligten war
und ist. Der erste Zwischen-
bericht, der nach einem hal-
ben Jahr vorgelegt wurde, fiel
so positiv aus, dass die Zwei-
fel sich allmdhlich legten.
Heute drehen die Doppel-
streifen des ,Hanauer Mo-
dells” fiinfmal pro Woche ih-
re Runden.

Dabei fillt nach der Einfiih-
rung der neuen Uniformen
bei der Stadtpolizei Hanau
kaum mehr ins Auge, was das

Musical ,Tarzan” kommt ins CPH

Aufeinandertreffen zweier Welten: Im Musical-Highlight
JTarzan” erlebt das Publikum gemeinsam mit dem Titelhel-
den ein atemberaubendes Dschungel-Abenteuer. Hin- und
hergerissen zwischen Affen- und Menschenwelt, versucht
Tarzan herauszufinden, wohin er eigentlich gehért. Spielort
ist im Congress Park Hanau am Samstag, 24. Februar, in der
Zeit von 15 bis 17 Uhr. Die Veranstaltung eignet sich fur Kin-
der ab vier Jahren. Tickets gibt es online unter www.theater-
liberi.de und bei ausgewahlten Vorverkaufsstellen. «eroro:pm

Besondere an der Streife ist.

Nur der sehr aufmerksame
Blick auf den reflektierenden
Schriftzug auf dem Riicken
der Schutzweste verrit, dass
hier Stadt- und Landespolizei

als dein

Milinski

Mehr Antrieb

gemeinsam fiir Sicherheit
und Ordnung sorgen.
Schwerpunktméifig zeigen
die immer zu zweit Streife
laufenden Polizistinnen und
Polizisten Prisenz in der Han-

2 Ein unverbindliches Privat-Leasingangebot der Arval Deutschland GmbH, Bajuwarenring 5, 82041 Oberhaching
fiir das Fahrzeug MG4 Electric 51 kWh Standard in Dover White Uni, Anschaffungspreis 34.990 €, 3.499 € Sonder-
zahlung, 199 € mtl. Leasingrate, 48 Leasingraten, 10.000 km Laufleistung pro Jahr, 13.051 € Gesamtbetrag aller
Raten & Sonderzahlung, Bonit&t vorausgesetzt. Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt. und zzgl. 999 € (inkl. MwSt.,
separate Berechnung) Transportkosten.

Auto Center Milinski GmbH

Am Germanenring 5 « 63486 Bruchkobel
Telefon 0 6181/57 89 00 « info@ac-milinski.de
www.milinski.de

Lieber das Tempo vorgeben,
als dauernd gepusht zu werden.
Mit dem MG4 Electric.

FitnGSStra i ner Jetzt ab199 € mtl. leasen? —

MG4 Electric 51 kWh Standard: Stromverbrauch kombiniert in kWh/100 km: 17,0 (WLTP")
| CO,-Emissionen kombiniert: 0 g/km | Elektrische Reichweite EAER/EAER city: 350
km/492 km (WLTP) | * Weitere Informationen unter https://mgmotor.de/dat-hinweis |
Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis.

auver Innenstadt sowie im
Timpelgarten, in Kessel-
stadt, am Hauptbahnhof und
am Hauptfriedhof sowie in
Groflauheim auf dem Ro-
chusplatz, im Bereich der Ja-
kobuskirche und des Main-
ufers sowie in Mittelbuchen.

Die sicht- und spiirbare Pra-
senz im Offentlichen Raum
lasse sich durch flankierende
MaRnahmen wie die Video-
iiberwachung oder die mobi-
le Stadtwache hervorragend
erginzen, aber nicht erset-
zen. ,Deshalb haben wir
auch den weiteren Ausbau
der Personalausstattung bei
der Stadtpolizei um insge-
samt neun Stellen fest einge-
plant.” cd
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Kunst mit ganz viel Emotionen
Marcel Klingler hat sich mit seinen Werken einen Namen gemacht
Nidderau — Friih erkannte der Seele der Betrachter berith- unterschiedlicher  Ebenen.

in Lauterbach aufgewachse-
ne Marcel Klingler seine Lie-
be zur Kunst. Schon als Kind
nahm er an kleinen Kunst-
wettbewerben teil. ,Stark ge-
pragt wurde ich durch mei-
nen Onkel, der Bildhauer-
meister und Auftragskiinstler
ist“, berichtet der 34-Jdhrige.
Doch nach dem Abitur ent-
schied er sich zuerst fiir ei-
nen anderen beruflichen
Weg. Nach einer Ausbildung
zum Bankkaufmann studier-
te er Betriebswirtschaft mit
Schwerpunkt Immobilien. Er
arbeitete im Investmentbe-
reich einer groRen Bank, um
dann eine neue Vertriebs-
struktur fiir ein Kosmetikun-
ternehmen aufzubauen.
Seine Leidenschaft fiir die
Kunst gab er auch als Ver-
triebsleiter nicht auf. In sei-
ner Freizeit griff er zu Pinseln
und Farben, malte und entwi-
ckelte im Laufe der Jahre sei-
nen eigenen Stil. ,Seit 2017
habe ich mich im Selbststudi-
um mit der Formen- und Far-
benlehre Dbeschiftigt und

Fiir einen guten Zweck hat

mein technisches Repertoire
im Umgang mit Spachteln
und Pinseln erweitert.“

Drei Jahre spiter prasen-
tierte er seine Werke erst-
mals in der Offentlichkeit. Im
Februar 2023 tauschte er sei-
nen Brotberuf als Vertriebs-
leiter gegen den des Kiinst-

Kunstler Marcel Klingler in
Kooperation mit Fritz Kola und Ruff Cycles den Rahmen
und die Felgen eines E-Bikes designt. roro: RcursanTaKEOVER-GAL

lers ein. ,, Ich bin ein Kiinstler,
der mit jeder Faser seines
Korpers lebt und arbeitet. In
meinen Kunstwerken spie-
geln sich meine Emotionen
und Gedanken. Sie sind Aus-
druck meiner Personlichkeit
und meiner Leidenschaft fiir
Kunst. Ich will mit ihnen die

Medizin

ren”, sagt Marcel Klingler.

Sein Atelier befindet sich in
einem Nebengebdude eines
Windecker Gutshofes. ,Diese
Riume sind eine Zwischenlo-
sung. Ich ziehe Mitte oder En-
de 2024 in groRere Riume
auf diesem Hof um. Dann will
ich auch Kunstkurse, Team-
building-Angebote und mehr
in mein Programm aufneh-
men.“ Mit seinen abstrakten
Kunstwerken, die sich durch
eine Welt voller Kontraste
und tiefer Strukturen aus-
zeichnen, will er Betrachter
verzaubern. Seine Werke
zeugen von seiner Leiden-
schaft fiir Farben und For-
men. Jedes einzelne Werk er-
zahlt seine eigene Geschich-
te. Der Autodidakt hat sich
mit seinen Werken durch ei-
ne Vielzahl von Ausstellun-
gen einen Namen gemacht
und in der nationalen Kunst-
szene etabliert.

Auf eine Reise in urbane
Strukturen lidt seine Serie
,City Lights“ ein. Hier treffen
starke Kontraste auf die Tiefe

Mit Blockformationen erin-
nert der Kiinstler an eine
stadtahnliche  Darstellung,
die er geschickt mit dem
Spiel der Perspektive verbin-
det. Sein Kampf mit seinen
Gefiihlen verewigt er in den
Tiefen der Strukturen. Diesen
Widerstreit spiegeln farbli-
che und formale Explosionen
auf der Leinwand.

Seine oft grofformatigen
Werke zeichnen sich durch
energiegeladene Formen aus,
die Farbschichten auf unter-
schiedlichen Ebenen zu ei-
nem Ganzen verbinden. Star-
ke Kontraste unterstreichen
das Spiel zwischen Licht und
Schatten. Sie alle zeigen, dass
Marcel Klinglers Schaffens-
weise ,intuitiv, wild, entfes-
selt und frei von Zwingen“
ist.

Wer in die tiefen, dreidi-
mensionalen Bildwelten ein-
taucht, der kann bei genauem
Hinsehen Entdeckungen ma-
chen. Der Kiinstler hat in sei-
nen Werken oft kleine Bot-
schaften versteckt. fau

ANZEIGE

Nervenschmerzen mit Begleiterscheinungen wie ...

Brennen,

Oft stecken die
Nerven dahinter!

Zahlreiche Deutsche leiden unter
brennenden Schmerzen in Beinen oder
Fifien, die hiufig durch ein Kribbeln
oder Taubheitsgefiihle begleitet wer-
den. Was viele nicht wissen: Oft stecken
die Nerven dahinter. Durch Stoffwech-
selstorungen wie z. B. Diabetes konnen
diese gereizt oder geschadigt werden.
Die Folge: Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen richtig behandeln

Bei Nervenschmerzen zeigen viele
Schmerzmittel nur wenig Wirkung.
Das bestdtigen auch Mediziner der
deutschen Gesellschaft fiir Neurologie'.
Denn viele Schmerzmittel bekdmpfen
Entziindungen. Bei Nervenschmerzen
handelt es sich hingegen haufig um
geschidigte oder gereizte Nerven. Mit
dem Ziel, Nervenschmerz-Patienten zu
helfen, entwickelten Experten ein wir-
kungsvolles Arzneimittel speziell zur
Behandlung von Nervenschmerzen,
das zugleich gut vertréglich ist: Restaxil
(Apotheke).

Kribbeln, Taubheitsgefiihle?

Gut zu
wissen:

Auch bei Nerven-
schmerzen im
Riicken, z.B. aufgrund
eines Bandscheiben-
vorfalls, Unfalls oder
des Ischias-Syndroms,
bietet Restaxil
wirksame Hilfe.

Nervenschmerzen

in FUBen und Beinen
treten haufig durch
Diabetes auf. Dabei
verschlief3t Blutzucker

die versorgenden
GefalBe der Nerven.
Nahrstoffe gelangen
nur unzureichend
zum Nerv, es

kommt zu einem
Nahrstoffmangel und
damit zur Schadigung
des Nervs.

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der da-
rin enthaltene 5-fach-Wirkkomplex.
Jeder einzelne Wirkstoff kann bei ner-
venbedingten Schmerzen wertvolle
Hilfe leisten. Der Arzneistoff Iris ver-
sicolor kommt laut Arzneimittelbild

etwa bei ziehenden und brennenden
Schmerzen bis in die Fifle zum Ein-
satz. Gelsemium sempervirens setzt
wiederum im zentralen Nervensystem
an. Auch bei plotzlich durchschieflen-
den Schmerzen entlang der Nerven-
bahnen kann Gelsemium laut Arznei-
mittelbild Abhilfe schaffen.

Genial: Die natiirlichen Schmerztrop-
fen Restaxil schlagen nicht auf den
Magen und haben keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkungen.
Deshalb sind die Tropfen auch zur
Einnahme bei chronischen Schmer-
zen geeignet oder wenn Sie bereits
viele andere Medikamente zu sich
nehmen.

' Fiir Ihre Apotheke:
+ Restaxil
1 (PZN 12895108)

www.restaxil.de

'Schlereth T. et al., Diagnose und nicht interventionelle Therapie neuropathischer Schmerzen, S2k-Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft fir Neurologie (Hrsg.), Leitlinien fiir Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online: www.dgn.org/leitlinien (abge-

rufen am 10.05.2023)  Abbildung Betroffenen nachempfunden

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de  Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing
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Ali Neander Organ Quartett im Briickenkopf

Der Briickenkopf in Hanau hat fur das neue
Jahr einige Top-Veranstaltungen im Ange-
bot. So gibt sich im Februar ein prominenter
Musiker die Ehre an der Wilhelmsbricke: Am
Sonntag, 4. Februar gastiert ab 19 Uhr das
Ali Neander Organ Quartett im Brucken-

kopf, WilhelmstraBe 15a.

Ali Neander, Gitarrist der Rodgau Monoto-
nes hat ein neues Projekt gestartet: Ein um
eine Sangerin erweitertes Jazz-Orgeltrio mit

Ralf Gustke am Schlagzeug, der jungen Tas-
ten-Hoffnung Robert Schippers aus Mann-
heim an der Orgel und der fantastischen
Caro Trischler am Gesang. Die Musik ist eine
turbulente Mischung aus Jazz, Soul, Funk,
Fusion und Lateinamerikanischem und pen-

delt zwischen atmosphaérischen Songs und

Briuckenkopf.

virtuosem Zusammenspiel. Der Eintritt kos-
tet 15 Euro, Karten gibt es im Vorverkauf im

ARI/FOTO: PM

Onlinevoting Sportlerwahl
startet am 30. Januar

Hanau - Alle Entscheidungen
des Sportjahres 2023 sind
lingst gefallen und damit
stellt sich traditionell die Fra-
ge, wer wird HANAUER
Sportlerin, Sportler und
Mannschaft des Jahres 2023?
Die finale Entscheidung ha-
ben wie immer Sie, liebe Le-
serinnen und Leser, wenn die
Wahl am 30. Januar beginnt.

Die Online-Abstimmung ist
ab Dienstag, 30. Januar, geoff-
net und endet am Dienstag,

27. Februar, um 12 Uhr. Wer
die drei Sieger sind, wird
dann beim Ehrungsabend am
Dienstag, 5.Mairz, im Bro-
ckenhaus Hanau verkiindet.
AuRerdem wird es beim Eh-
rungsabend zwei weitere
Uberraschungen geben, die
selbstredend vorher mnicht
verraten werden. Nur so viel
sei gesagt: Die Kandidatenlis-
te in den Kategorien Sportle-
rin und Sportler sieht dies-
mal etwas anders aus. Aufge-

ePaper Vorabendausgabe
24 Monate Mindestlaufzeit

» die Zeitung von morgen bereits am Vorabend ab 20 Uhr

klart wird dies beim Ehrungs-
abend. Fiir diesen neuen Weg
hat sich die HA-Jury entschie-
den, weil die Leistungen iiber
die Kategorien hinaus ein-
fach ehrungswiirdig sind.
2022 hatten Fuf3ballerin Lo-
reen Bender (Hanau/Ein-
tracht Frankfurt), Basketbal-
ler Philip Hecker (White
Wings Hanau) und die U35-
Ladies von Kewa Wachenbu-
chen (Ful3ball) die Wahl ge-
wonnen. mei

» 24 Monate lesen und Samsung Galaxy Tab A8 geschenkt
» viele kostenlose Extras nutzen

Hanauer Anzeiger

Honda ),
Fruhst®ck
20. Januar 2024

Erleben Sie elektrifizierte Mobilitat
der neuesten Generation.

Kraftstoffverbrauch der hier abgebildeten Honda Modelle in I/100 km (nach
WLTP): Kurzstrecke (niedrig) 5,7-3,6; Stadtrand (mittel) 5,8-3,7; LandstraBBe
(hoch) 6,0-3,9; Autobahn (Héchstwert) 8,1-5,8; kombiniert 6,7-4,5 und ge-
wichtet, kombiniert 0,8 (CR-V e:PHEV) bzw. Stromverbrauch in kWh/100 km
(nach WLTP): kombiniert 18,2 und gewichtet, kombiniert 15,5 (CR-V e:PHEV).
CO,-Emission in g/km (nach WLTP): kombiniert 151-0 und gewichtet, kombi-
niert 19 und elektrische Reichweite (EAER) 82 km und (EAER city) 105 km
(CR-V e:PHEV). Abbildung zeigt Sonderausstattungen. Verkauf, Beratung
und Probefahrten nur innerhalb der gesetzlichen Ladenéffnungszeiten.

WEBER Automobile gmbH
Honda Vertragshandler
Martin-Luther-King-Strafe 10

63452 Hanau
Tel.(06181) 98090

www.weberautomobile.de

Gib der Tite

cinen KORB!

EGTy;,
S\‘Xi 0"\.‘3
1&%&; Unterschreiben Sie unsere
WL Petition gegen Plastiktiiten!

www.kommtnichtindietuete.de
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Neuberg — Kurz vor Weih-
nachten wurde die Krebs-
bach-Briicke am noérdlichen
Ortsausgang von Riidigheim
wieder fiir den Verkehr frei-
gegeben. Nun rollen die Fahr-
zeuge sogar noch reibungslo-
ser als zuvor. Mehr als zehn
Jahre konnten Autos und
Lastwagen die Briicke wegen
ihres maroden Zustands nur
im Wechsel einspurig befah-
ren. Dennoch, die Freude
tber die Wiedereroffnung
scheint im Ort ziemlich ge-
teilt zu sein.

,Schauen sie nur, es wird
an beiden Straf3enseiten ge-
parkt. Beim jetzigen Verkehr
kommen wir mit dem Auto
nicht mehr sicher aus unse-

Nicht alle freuen sich

Mit der neuen Krebsbach-Bricke ist das Nadeléhr in Ridigheim weg

rer Hauszufahrt heraus®, be-
klagt eine dltere Anwohne-
rin, die in der Ndhe der Krebs-
bach-Querung wohnt. Ein
Mann in der Dorfmitte, der
seinen Namen ebenfalls
nicht in der Zeitung lesen
mochte, befiirchtet kiinftig
mehr Larm durch grof3e Lkw
in der Ravolzhduser Strafe.

Biirgermeister Jorn
Schachtner will dies nicht
ausschlieRen und berichtet
von dieser Sorge auch bei an-
deren Anwohnern. ,.Die Brii-
cke war bislang fiir Fahrzeu-
ge mit mehr als 24 Tonnen
gesperrt”, sagt Schachtner
auf Anfrage dieser Zeitung.
Nun sei die Durchfahrt auch
fiir schwere Sattelziige mog-

lich. Bei einem Stau auf der
A45 konnte Riiddigheim somit
zu einer Alternativroute auch
fiir Lastwagen hoherer Ge-
wichtsklassen werden. Die
Topografie der Ravolzhduser
Straf3e und das nahezu durch-
giangige Tempolimit von
30Kilometer in der Stunde
konnten die Strecke jedoch
als reguldre Abkiirzung unat-
traktiv machen, um etwa in
das Erlenseer Gewerbegebiet
Alter Fliegerhorst zu gelan-
gen, wo grofde Speditionen
ihren Standort haben.

,Unser Umsatz ist nach der
Freigabe sofort wieder auf
das frithere Niveau gestie-
gen®“, Dberichtet Christian
Dadt, Betreiber des Rewe-

— ANZEIGE -

Spanndecken live erleben bei

Plameco Fachbetrieb in Offenbach
Eine neue Zimmerdecke ohne grof3e Baustelle

Du mdchtest eine neue Decke,
hast aber Angst davor, wochen-
lang auf einer Baustelle zu woh-
nen? Dann ist eine Spanndecke
von Plameco die ideale Ldsung
fur dich. Sie ist meist innerhalb
nur eines Tages eingebaut, ohne
viel Staub und Schmutz; sogar die
grolRen Mobel kdnnen im Raum
bleiben.

Die schnelle Montage ist aber nicht
der einzige Vorteil einer Plameco
Spanndecke. Die Decke tragt
mafgeblich zur Ausstrahlung ei-
nes Raumes bei. Mit dem abge-
stimmten Design und der optima-
len Deckenbeleuchtung, verleiht
sie deinem Zuhause die passen-
de Raumatmosphére. Ausfiihrung
als glatte Decke mit integrierter
indirekter LED-Beleuchtung, inte-
grierter Infrarotheizung und Akus-
tik oder als kompakte Lichtdecke.
Dies ist alles machbar und kom-
plett aus einer Hand!

- 'fAu73é-rha/b der gesetziictien
Offnungszeiten, keine Beratung,
kein Verkauf!

Ruf an

Die Fachleute von Plameco
Tomovski stehen dir bei der Pla-
nung deiner neuen Decke mit
ihrer jahrelangen Erfahrung zur
Seite. Denn seit Uber Jahren wer-
den hier mit Spanndecken Raume
verschonert. Jede Plameco-Decke
wird einzigartig und nach deinen
Wiinschen und Vorstellungen an-

* Spanndecken / Lichtdecken

» Akustik / Infrarot-Heizung
Komplettlésung aus einer Hand

Plameco Tomovski Spanndecken

LN

gefertigt. So kannst auch du schon
morgen schoéner wohnen. Also,
die ideale Losung fir deine neue
Zimmerdecke! Besuche uns in un-
serem Studio in der Langstr. 29 in
Offenbach-Biirgel, am 27.01.24
und 28.01.24 von 10 - 16.00 Uhr.
Hier findest du inspirierende Ideen
fir jeden Raum.

N e S

RLAMECO

SPANNDECKEN

morgen schéner wohnen

Beleuchtung nach Wunsch

PLAMECO LIVE ERLEBEN
Samstag 27.01.2024
Sonntag 28.01.2024

10.00 - 16.00 Uhr

LangstraBe 29

63075 Offenbach-Burgel

@ 069/50700949
www.plameco-frankfurt.de

oder komm in unser Studio

An die zwei Spuren iiber der Briicke muss sich das Auge
erst noch gewdhnen: Ein erhdhtes Verkehrsaufkommen
kénnte eine Folge sein, die manch ein Anwohner be-
furchtet.

Marktes im Ortsteil. Seine Be-
fiirchtungen hitten sich wéh-
rend der Bauphase bewahr-
heitet, sagt er. ,Wegen der
Sperrung kamen 20 bis
30Prozent weniger Kunden®,
so Dadt. Es seien zumeist
Stammkunden, die auf dem
Weg zur oder von der Arbeit
einkauften. ,Wir hatten in
den sieben Monaten eine
schwierige Zeit“, bemerkt
Dadt. Der Umsatzverlust sei
mit der Personalfluktuation
kompensiert worden. Stellen,
die frei geworden seien, wur-
den nicht gleich wieder be-
setzt. ,Die Briicke zu erneu-
ern war mit Sicherheit not-
wendig und ich will auch nie-
manden im Rathaus person-
lich angreifen, aber wir Ge-
werbetreibende fiihlten uns
verloren. Wir hitten uns dort
schon jemanden gewiinscht,
der Hessen Mobil mehr
Druck macht”, sagt Dadt.
Seiner Auffassung nach ist
auf der Baustelle nicht mit
dem Hochdruck gearbeitet
worden, damit die Ortsdurch-
fahrt frithestmoglich wieder
hergestellt ist. ,Das Vorha-
ben ist zudem unvorbereitet
angegangen worden, gleich-
wohl die Sanierung der Brii-
cke seit Jahrzehnten iiber der
Gemeinde schwebte. Es wur-
de keine Alternative fiir die

FOTO: DETLEF SUNDERMANN

Bauzeit geschaffen aulRer ei-
ner knapp 14 Kilometer lan-
ge Umleitung tiber Bruchko-
bel®, kritisiert der Rewe-Be-
treiber.

Mit einem blauen Auge da-
von gekommen®, sieht sich
das Autohaus Dietz. Es sei
versucht worden, Kunden
statt Giber den Ausstellungs-
raum iber das Internet zu ge-
winnen, was auch gelungen
sei, berichtet Geschaftsfiihrer
Heinz-Jirgen Dietz. ,Beim
Neuwagenabsatz gab es den-
noch etwas Schwund*, heif3t
es. Dietz beklagt, dass die
LandesstraRenbaubehorde
Hessen Mobil mangelhaft
kommuniziert habe. Darun-
ter sei auch gefallen, dass die
geplante  Wiedereroffnung
nicht am 24. November, son-
dern mutmalilich ohne Mit-
teilung von Hessen Mobil um
einen Monat verschoben wor-
den sei.

»Das ist besonders drger-
lich fiir Hindler wie Rewe,
fir die damit das Weih-
nachtsgeschift kleiner aus-
fiel.“ Der Supermarktbetrei-
ber will jedoch nun an die Zu-
kunft denken. Dort sieht er
allerdings erneut dunkle
Wolken aufziehen. ,Als
néchstes steht die Kanalsa-
nierung an“, Dbefiirchtet
Dadt. sun

Manfred Schliiter liest fuir Kinder

Neuberg - Das Biicher
schrankteam der Gemeinde
Neuberg lddt zu seiner zwei-
ten Lesung fiir Kinder am
Mittwoch, 20. Mirz, ins Bir-
gerhaus in Riidigheim ein.
Die Veranstaltung beginnt
um 16 Uhr. Der Schriftsteller
und Illustrator Manfred
Schliiter liest, erzdhlt und
zeichnet fiir Kinder und Er-
wachsene, die das Kindsein
nicht verlernt haben. Die

Deutsche Akademie fiir Kin-
der- und Jugendliteratur Vol-
kach kiirte mehrfach eine
Auswahl seiner Biicher zum
Buch des Monats. Eintritt Kin-
der: drei Euro, inklusive Gra-
tisgetrdnk, Eintritt Erwachse-
ne: sieben Euro. Der Vorver-
kauf beginnt am 1. Februar
an den bekannten Verkaufs-
stellen und per Mail an bu-
echerschraenke.neuberg
@gmx.de

how
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Aktion ,,One Billion Rising 2024"

Auf dem Hanauer Freiheitsplatz wird am 14. Februar getanzt

Hanau — Unter dem weltwei-
ten Motto ,One Billion Ri-
sing® wird am Mittwoch,
14. Februar, auch in Hanau
um 16 Uhr wieder gemein-
sam getanzt, um gegen Ge-
walt an Frauen zu demons-
trieren. Dartiber informiert
die Stadt Hanau in einer Mit-
teilung. In diesem Jahr findet
die Veranstaltung auf dem
Freiheitsplatz statt, da der
Marktplatz mittwochs durch
den Wochenmarkt belegt ist.

,One Billion Rising*“ ist eine
weltweite Veranstaltung ge-
gen Gewalt an Frauen und fiir
Frieden, an der Frauen und
Ménner zu dem eindrucks-
vollen wund mitreifdenden
Song ,#Break the Chain -
Sprenge die Ketten“ offent-
lich tanzen. Ziel der Aktion
»,One Billion Rising® ist es,
dass sich jahrlich am 14. Fe-
bruar eine Milliarde Men-
schen erheben und ein ge-
meinsames Zeichen gegen
Gewalt setzen. Auch in die-
sem Jahr haben die Veranstal-
terinnen in Deutschland und
weltweit die Losung ,,Rise fiir

Mehrere Hundert Menschen, Uberwiegend Frauen und Méadchen, setzten im vergange-
nen Jahr auf dem Marktplatz Hanau zu dem Lied , BreakTheChain” tanzend ein ein-
drucksvolles Zeichen gegen Gewalt.

Freedom®“ erginzt. Mit dem
Satz ,,Be the new world“ for-
dern sie dariiber hinaus alle
Menschen auf, sich fiir Frie-
den, gegen Hass und Aus-
grenzung, gegen eine zuneh-
mende Verrohung und Ge-
walt, gegen wachsende
rechtsextreme und frauen-
und menschenfeindliche Hal-
tungen zu erheben. Die Akti-
on wird in Hanau seit einigen
Jahren vom Frauenbiiro orga-

nisiert und von Beginn an
von der Tanzschule Berné
mitgetragen.

Stadtritin Isabelle Hems-
ley, Schirmherrin dieser of
fentlichen Tanzaktion, ruft
alle Mitbiirgerinnen und Mit-
biirger auf, am 14. Februar
auf dem Freiheitsplatz dabei
zu sein. ,Lassen Sie uns auch
aus Hanau ein starkes und
deutliches Zeichen in die
Welt senden: Das Bild vieler,

FOTO: PM

vieler tanzender Menschen,
die sich gegen Gewalt an
Frauen und fiir Frieden erhe-
ben.“ Hemsley, Britt Harring-
ton von der Tanzschule Berné
und die Hanauer Frauenbe-
auftragte, Cornelia Gasche,
freuen sich auf viele Mitwir-
kende auf dem Hanauer Frei-
heitsplatz.

,Lassen Sie uns gemeinsam
‘die Ketten sprengen’ und
uns gegen Gewalt und fiir

BRINGEN SIE IHRE

Frieden tanzend erheben. Ge-
rade in einer Zeit, die von
Verunsicherung geprégt ist,
Kriegsbilder auch aus Europa
taglich tiber unsere Bildschir-
me flimmern, Frauen - nicht
nur im Iran oder in Afghanis-
tan — um ihre Freiheitsrechte
und ihr Leben bangen, wol-
len wir uns gegen Gewalt, fiir
unsere Demokratie, Frieden
und Menschenrechte einset-
zen. Es geht uns alle an®, so
die klare Botschaft und der
gemeinsame Aufruf der drei
Frauen fiir den 14. Februar.

Wer schon vorab die Tanz-
schritte kennenlernen moch-
te, hat hierzu an folgenden
Terminen Gelegenheit zum
gemeinsamen Uben: Am heu-
tigen Samstag, 20. Januar,
von 17 bis 18 Uhr, am Sonn-
tag, 28. Januar, von 14 bis 15
Uhr und am Samstag, 3. Fe-
bruar, von 11 bis 12 Uhr. Eine
Anmeldung ist nicht erfor-
derlich, die Teilnahme ist
kostenlos. Wer Lust hat, kann
zu einem dieser Termine zur
Tanzschule an der Strese-
mannstrafde 7 kommen. das

JETZT
100 EURO
SPAREN*

" GESUNDHEIT IN FORM.

Immer ein Stilick starker.

Kieser Hanau | HU Krafttraining GmbH | Nussallee 7g | Telefon (06181) 919 80 20

@ kostenlose Parkplatze im Parkhaus Gloria Palais | facebook.com/KieserTrainingHanau

kieser.de

*Gilt fur Neukunden bei Aboabschluss bis zum 31.01.2024. Nur in teilnehmenden Studios.
Das Angebot ist nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Keine Auszahlung im Gegenwert.

KIESER
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Ausstellung: Kreatives auf und mit Papier

Maintal — Die Kunstausstel-
lung ,Hingerissen und Herge-
zerrt® des ,Farbkomplotts“
um die Kiinstlerinnen Bettina
Goetz, Martina Roth und Eva-
Maria Utsch wird im Februar
im Ausstellungsraum im
Obergeschoss des histori-
schen Rathauses, Am Rat-
haus 1, in Hochstadt gezeigt.
Die Vernissage findet am

Freitag, 2. Februar, um 19Uhr
statt. Die Ausstellung ist da-
nach bis zum 25. Februar im-
mer dienstags, samstags und
sonntags von 15 bis 18 Uhr zu
sehen. Der Eintritt ist kosten-
frei.

Die schopferische Begeiste-
rung der drei Kiinstlerinnen
Bettina Goetz, Martina Roth
und Eva-Maria Utsch wird

sichtbar in Arbeiten mit und
auf Papier. Die drei Kreati-
ven haben gedruckt, gemalt,
gezeichnet, collagiert, geris-
sen und das Material auf alle
erdenklichen Arten bearbei-

tet.
Das Kiinstlerkollektiv na-
mens ,Farbkomplott® hat

sich bereits vor 20 Jahren ge-
griindet, aber erst nach tiber

zehn Jahren gemeinsamer
kiinstlerischer Arbeit der Of
fentlichkeit prasentiert. Sei-
ne Mitglieder setzen sich im-
mer wieder mit immer ande-
ren Gestaltungsmitteln der
bildenden Kunst auseinan-
der. Fiir diese Ausstellung hat
sich das dreikdpfige ,Farb-
komplott® dem Material Pa-
pier gewidmet.

INAVASINEROARE
SONDERVERKAUF

EXTRARABATT

auf der Sonderverkaufsflache!

Entdecke unsere Sonderposten

/ADLER

*Inventur-Sonderverkauf gultig bis 29.02.2024. Gilt nur auf Artikel auf der Sonderverkaufsflcche.
Auch auf bereits reduzierte Artikel. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Gilt nicht auf Geschenkgutscheine,
Getrdnke/Nahrungsmittel und Artikel der Marken TwoNav, Buff, HOT, Wapiti, Areco, Kalud, Thermowave, Shimano.

McTREK BRUCHKOBEL

Gewerbegebiet Lohfeld

KeltenstrafRe 20b
63486 Bruchkdbel

Mo.-Fr. 10-19 Uhr, Sa. 9-18 Uhr

BUCHER

Romane, Reisefuhrer, Kinderblicher,
Malblcher, Kochblcher usw.

Rabatt wird an der Kasse abgezogen. Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.

OUTDOOR SPORTS

Weitere Informationen zu
der Ausstellung gibt es auf
der Webseite der Stadt unter
www.maintal.de/histori-
schesrathaus. Bei Fragen zur
Ausstellung ist das Kulturbi-
ro der Stadt erreichbar unter
der Telefonnummer @ 06181
400-721 oder -627 und per E-
Mail unter der Adresse kultur
@maintal.de. bme

Chore proben
wieder

Maintal — Die Proben der Cho-
re der evangelischen Kirchen-
gemeinde Bischofsheim be-
ginnen im neuen Jahr erst ei-
ne Woche nach den Weih-
nachtsferien ab dem 23. Janu-
ar. Fiir interessierte Singerin-
nen und Sidnger besteht im
neuen Jahr wieder die Mog-
lichkeit, zu den Choren dazu-
zukommen oder sich die Pro-
ben wunverbindlich anzu-
schauen. Der Kinderchor
probt immer dienstags fiir
das Musical ,Rotasia — Eine
Geschichte aus dem Morgen-
land*” von 14.45 bis 15.30 Uhr
(finf bis sieben Jahre) und
von 15.30 bis 16.30 Uhr (acht
bis elf Jahre). Der Jugendchor
»Young Voices“ (ab 6. Klasse)
trifft sich dienstags von 18.15
bis 19.15 Uhr zu den Proben
fiir das Musical ,,AnCanto®.
Der Gospelchor probt eben-
falls dienstags von 19.30 bis
21 Uhr schwungvolle Gos-
pels, Spirituals und neuere
Popsongs fiir Ostern. Die
Okumenische Kantorei singt
klassische Werke und neue
geistliche Lieder. Die Proben
finden ab 24. Januar immer
mittwochs von 20 bis 22 Uhr
im evangelischen Gemeinde-
haus in der Rhonstrae 2 in
Bischofsheim statt. Weitere
Informationen gibt es bei
Kantorin Andrea Tetens un-
ter @ 06109 695290 oder on-
line unter www.kirche-bi-
schofsheim.de. kbr

Reparatur-Café

Maintal - Am heutigen Sams-
tag, 20. Januar, oOffnet im
Stadtteilzentrum  Bischofs-
heim, Dérnigheimer Weg 25,
das Reparatur-Café wieder sei-
ne Tiiren. Von 10 bis 13.30
Uhr konnen defekte Ge-
brauchsartikel aller Art zur
Reparatur gebracht werden.
Im Reparatur-Café koénnen
unter anderem defekte Fahr-
rdder, elektrische und mecha-
nische Haushaltsgerdte sowie
Textilien und Spielzeug ge-
meinschaftlich repariert wer-
den. Eine Terminvereinba-
rung ist nicht notwendig. kbr
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Spielen, ausbilden und dirigieren

Jasmin Brechtel ist die neue Leiterin des Musik-Corps Bischofsheim

Maintal — Viel Zeit blieb der
neuen musikalischen Leite-
rin nicht. Seit September
probt sie mit dem Musik-
Corps fiir das Herbstkonzert,
bei dem Jasmin Brechtel ihr
Debiit als Dirigentin gab und
ihren Einstand vor ausver-
kauftem Haus feiern konnte.
»,Das Konzert ist sehr gut an-
gekommen. Es war sehr gut
besucht, das Publikum war
begeistert”, sagte Brechtel da-
nach im Gespridch mit unse-
rer Zeitung. Die 43-Jahrige ist
Musik- und Physiklehrerin an
einer Gesamtschule in Rod-
gau und lebt mit ihrer Fami-
lie in Miinster bei Dieburg.
»,Mein Hauptinstrument ist
die Querflote. Als Musikleh-
rerin spiele ich mnatiirlich
auch Klavier und habe als Lei-
terin von Jugendblasorches-
tern Grundkenntnisse von al-
len Instrumenten®, sagt sie.
Seit Mai spielt sie mit Kolle-
gin und Cellistin Karen Schii-
ler im Duo ,,Cello und Flote*
Doch ihr Herz hingt an der
Blasmusik. Daher zogerte sie
keinen Augenblick, als sie die

Jasmin Brechtel hat den Taktstock des Bischofsheimer

Traditionsorchesters Gbernommen.

Stellenanzeige des Musik-
Corps entdeckte: ,Ich habe
bislang Nachwuchsorchester
ausgebildet und geleitet und
hegte seit langem den
Wunsch, mit Erwachsenen
musikalisch zu arbeiten. Also
habe ich mich beworben und
war im Juli zu einem Probedi-
rigat eingeladen.”

Dabei konnte Brechtel of-

FOTO: PATRICK SCHEIBER

fensichtlich persénlich und
mit ihrem musikalischen
Werdegang uberzeugen.

1994 erhielt sie ersten Quer-
flétenunterricht, nur vier Jah-
re spater iibernahm sie selbst
die Ausbildung beim Musik-
verein Miinster.

Doch die junge Musikerin
zieht es an den Taktstock: Mit
sehr gutem Erfolg schlieRt sie

eine Fortbildung des Hessi-
schen Musikverbandes zum
Stimmfiihrer, Ausbilder und
Dirigenten ab. 2000 {iber-
nimmt Brechtel die Leitung
eines Vororchesters beim Mu-
sikverein Miinster. Gleichzei-
tig bleibt sie als Instrumenta-
listin aktiv: Bis 2005 spielt sie
im Hochschulorchester der
TU Darmstadt, anschlief3end
im Salonorchester und im
,Camerata Orchester” in Gie-
Ren. Dort studiert sie Musik
und Physik auf Lehramt und
besteht die Hauptfachpri-
fung Querfléte mit der Best-
note 1,0. Zu den Hoéhepunk-
ten ihrer musikalischen Lauf-
bahn zdhlen auch ein Solo-
auftritt 2012 beim Blasor-
chester Hergershausen und
die Mitwirkung bei einem
Masterkonzert in Dudenho-
fen 2014.

Im Mai dieses Jahres
schlieRlich brilliert sie als So-
listin mit dem Sinfonischen
Blasorchester Hessen, in dem
sie seit einigen Jahren die ers-
te Flote spielt.

Parallel dazu dirigierte die

Musikerin das Vororchester
des TV Hergershausen, das Ju-
gendorchester bei der TGS Se-
ligenstadt und war Dozentin
fiir das Forum Musiktreff
Holzbldserensemble. Seit
2018 leitet Jasmin Brechtel
das klassische Bldserquintett
des Musikvereins Dudenho-
fen, zu dessen Griindungs-
mitgliedern sie zdhlt. Fir die
Deutsche Bladserjugend arbei-
tete sie federfithrend an ei-
nem Leitfaden, der deutsch-
landweit einheitliche Stan-
dards fiir Lehrginge und Leis-
tungspriifungen festlegt.
Kann es bei so viel Einsatz
fiir die Musik noch Zeit fiir
andere Beschiftigungen ge-
ben? ,Doch”, sagt die Mutter
eines Sohnes im Kindergar-
tenalter, ,mein Mann und ich
kochen gerne zusammen,
wir gehen wandern und spie-
len mit Freunden zusammen
Brettspiele.* Der Freitag-
abend allerdings gehort fest
dem Musik-Corps Bischofs-
heim, das bereits das Som-
merkonzert 2024 im Blick
hat. upo

ANZEIGE

Empfehlung der Woche
bei briichigen Nageln

Neben auBeren PflegemaBnahmen auch auf die Nahrstoff-Versorgung achten!

Gepflegte Fingernégel sind ein
wichtiger Teil eines schénen
AuBeren. Leider sind sie oft
trocken, spréde und brechen
ab oder reiBen ein. Der Wunsch
nach festen Nageln muss aber
nicht unerfillt bleiben...

Als erste SofortmafBnahme kann
es helfen, die Hdnde und spe-
ziell die N#gel mittels geeigneter
Cremes zu pflegen. Sie versorgen
die sproden Niagel mit Feuchtig-

keit von auBen und bewahren auch
die Nagelhaut vor dem Einreifen.

Als Hausmittel hat sich dariiber
hinaus auch ein Fingerbad in Oli-
venol bewidhrt. Dazu fiillen Sie
einfach eine kleine Schale mit lau-
warmem Ol und ,baden“ die N&-
gel darin etwa zweimal die Woche
fiir 10 Minuten. Eine Alternative
zum Olivendl ist etwa auch Zit-
ronensaft, der zusatzlich lastige
Verfarbungen entfernen kann.

Langfristige Ergebnisse

Wichtig zu wissen ist jedoch: So-
wohl beim Eincremen als auch
bei einem Fingerbad werden die
Nigel nur kurzfristig mit der no-
tigen Feuchtigkeit versorgt. Um
stattdessen langfristig sichtbare
Ergebnisse zu erzielen, sollte man
im Inneren des Korpers ansetzen
— und zwar bei der Néhrstoffver-
sorgung. Filihren wir unserem
Korper niamlich die richtigen
Naihrstoffe zu, werden diese tiber

die Blutbahn direkt zu den Na-
gelwurzeln transportiert, wo sie
die Struktur und den Nagelauf-
bau unterstiitzen. Bei regelmaBi-
ger Einnahme tragen sie so dazu
bei, dass der Nagel beim Nach-
wachsen weniger sprode ist und
sich eine feste Nagelplatte bildet.

Kraftstoffe fiir die Nagel

Eine besonders wichtige Rolle
spielt hier MSM (ein organi-
scher Schwefel). Er starkt die
schiitzende Keratin-Schicht der
Nagelplatte. In diesem Zusam-
menhang ist auch die Zufuhr von
Biotin sinnvoll, da es den Kera-
tin-Anteil im Korper erhoht, der
die Nigel festigt. Nicht zuletzt
brauchen feste Négel auch Sili-
zium (in groBen Mengen etwa
in der Goldhirse enthalten).
Dieses wirkt im Korper — und
somit auch in den Négeln — als
wichtiger Feuchtigkeitsspeicher,
wodurch die N#gel nicht mehr so
leicht sprode werden.

Sinnvolle Dosierung

In idealer Kombination vereint
finden sich all diese Wirkstoffe
in den Dr. Bohm® Haut Haare
Nigel Tabletten. Das hochwer-
tige Priparat kommt aus Oster-
reich und ist dort bereits seit
Jahren das meistgekaufte Pro-
dukt fiir feste Nagel.*

Seit einiger Zeit ist es nun auch
in Deutschland erhiltlich und
iiberzeugt Anwender mit sicht-
baren Ergebnissen. Ein groBer

Pluspunkt: Dr. Bohm® Haut
Haare Niagel wird unter hochs-
ten Arzneimittelstandards
produziert — keine Selbstver-
standlichkeit fiir ein Nahrungs-
ergdnzungsmittel.

Tipp:

Da Négel normalerweise nur zwi-
schen 0,5 und 1,2 mm pro Woche
wachsen, ist eine kurmaBige Ein-
nahme {iber einen lingeren Zeit-
raum sinnvoll. Wer Geduld hat,
wird auch mit den bestmoglichen
Ergebnissen belohnt.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 10/2023.

Dr. B6hm®
Haut Haare Nagel

Nahrungserganzungsmittel

@ Silizium aus der Goldhirse
als Feuchtigkeitsspeicher
fur die Nagel

@ Naturlicher Schwefel
(MSM) + Biotin flr bruch-
feste Nagel

Fur Ihre Apotheke: PZN: 15390975
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Auch wieder ,,Gut drauf”-Termine

Auf die Selbolder Senioren wartet Anfang 2024 ein umfangreiches Programm

Langenselbold — Die Selbolder
Senioren koénnen sich auch
im neuen Jahr tiber ein breit
gefichertes Angebot an Ver-
anstaltungen und Kursen
freuen. Dies verdeutlicht ein
Blick in das Programm der
stadtischen  Seniorenbera-
tung fiir die Monate Januar
bis April. Eingesehen werden
kann es auf der Internetseite
der Stadt unter langensel-
bold.defwp-content/uploads/
SenProFru ehling2024.pdf.

Das Angebot ist wiederum
sehr vielfiltig und bietet ein
breites Spektrum an Veran-
staltungen, die von Kinofahr-
ten, einem Ausflug zum Ad-
ler-Modemarkt, zahlreichen
Kursen, dem ,Babbel-Lauf-
treff”, den ,,Selbolder Spazier-
gingen“ und dem Digitalen
Stammtisch bis hin zu den
beliebten ,,Gut drauf*-Termi-
nen reichen.

Im Programm der ersten
vier Monate des neuen Jahres
darf natiirlich auch die Mo-
denschau ,,Chic in den Friih-
ling“ nicht fehlen. Sie findet
am Dienstag, 9. April, von
15 Uhr an im Saal Europa der
Klosterberghalle statt. Dabei
werden Selbolder Models die
Mode fiir Frithling und Som-
mer fiir die éltere Generation
présentieren.

Auf grolle Resonanz stief

Multimedialer
Abend mit
Fabian Kahl

Langenselbold - Kunst- und
Antiquititenhédndler Fabian
Kahl gehort zur Stammbeset-
zung der Trodelshow ,Bares
fiir Rares®. Seit 2013 sitzt er
am Héndlertisch der ZDF-Er-
folgssendung. Der selbst er-
nannte ,Antikjidger” hat sich
schon in jungen Jahren fiir
Antikes und Kunst begeistert
und seine Leidenschaft zum
Beruf gemacht. Nun hat er ei-
ne neue Leidenschaft fiir sich
entdeckt: Im Friihjahr 2022
machte er in Siidafrika eine
Ausbildung zum Ranger. Ein
Jahr spéter reiste er mit sei-
ner Freundin Yvonne fiir
zwei Monate nach Stidafrika
und hielt die Erlebnisse in ei-
nem Foto-Bildband fest. Am
Montag, 22. Januar, prdsen-
tiert Kahl mit Freundin
Yvonne in der Klosterberg-
halle um 19 Uhr eine Lesung
mit Geschichten aus dem
Bildband sowie Videos, Outta-
kes und Bilder von der Reise.
Einlass ist um 18.30 Uhr. Kar-
ten gibt es in der Buchhand-
lung Biichermeer. par

GroBe Resonanz findet bei den Senioren stets die Modenschau ,,Chic in den Frihling”.
Unser Bild stammt aus dem Mai 2023.

im vergangenen Jahr auch
der neu eingefiihrte ,Selbol-
der Mittagstisch“, der immer
einmal im Monat an einem
Freitag von 12 bis 13 Uhr
stattfindet. Die ndchsten Ter-
mine sind vorgesehen fiir
den 26. Januar (im ,,Dragoner-
bau®), 23. Februar (im Senio-

renwohnpark ,Kinzigaue®),
22. Mirz (in der katholischen
Pfarrgemeinde) wund den

26. April (im Katharina-von-
Bora-Haus).

Fortgesetzt wird unter an-
derem der im Jahr 2022 er-
folgreich gestartete ,Digitale
Stammtisch“. Die nichsten
Termine sind - immer mon-
tags von 10 bis 11.30 Uhr -
am 5. Februar, 4. Marz und
8.April im DRK-Familienzen-
trum (Neubaugebiet Nieder-
tal III). Fortgesetzt werden

ARCHIVFOTO: ANJA GOLDSTEIN

auch die Vortrige und Ubun-
gen im Rahmen der Reihe
sDigital auf Draht“. Die
nichsten Termine sind dies-
beziiglich am 19. Februar,
18.Mérz und 15. April eben-
falls jeweils im DRK-Familien-
zentrum.

Weiter geht es auch mit
dem Handy- und Tablet-
Treff, bei dem Schiiler der Ka-
the-Kollwitz-Schule Senioren

bei Problemen mit dem
Smartphone  weiterhelfen.
Hier sind die nidchsten Termi-
ne am 24. Januar, 21. Februar,
20. Mérz und 24. April.

Die verschiedenen ,Gut
drauf*-Teams werden in den
ersten vier Monaten des Jah-
res mehrere Veranstaltungen
fiir Senioren vorbereiten, bei
denen Gemiitlichkeit, Speis
und Trank, aber auch Darbie-
tungen nicht zu kurz kom-
men werden. Die geplanten
Termine sind am 7. Februar
(Fastnachtsfeier in der Klo-
sterberghalle), 21. Februar
(Fahrt zum  Adler-Mode-
markt) und 27. Mérz (Oster-
ausflug ins Café Waldhof).

Gemeinsam ins Kino wird
es am 15. Februar und
20.Médrz gehen. Aullerdem
starten die Fahrradtouren am
24. April wieder, deren erstes
Ziel schon traditionell Seli-
genstadt sein wird. Und am
10. April steht wieder ein Er-
zdhlnachmittag im Heimat-
museum an, bei dem es da-
rum geht, was in fritheren
Zeiten gerne gelesen wurde.

Nédheres zum umfangrei-
chen Angebot gibt es bei Se-
niorenberaterin Corinne Stutt-
mann telefonisch unter =
06184 802403 oder per E-Mail
an cstuttmann@langensel-
bold.de. leg

Sirenen werden monatlich gepruft

Langenselbold — Im Stadtge-
biet von Langenselbold wur-
den die Sirenen zur Warnung
der Bevolkerung erneuert. In
den Jahren 2021 bis 2023
wurden im Stadtgebiet Sire-
nen neu installiert bezie-
hungsweise alte Sirenen
durch moderne elektroni-
sche Gerdte ersetzt. Weitere
folgen bis 2025 im Industrie-
gebiet, den Baumwieserho-
fen und im Bereich des Kin-
zigsees, um im Gefahrenfall
warnen zu konnen.

Die Hauptfunktion der Si-
renen ist der sogenannte
»~Weckeffekt“. Durch den Si-
renenton, der nicht mehr wie
frither von einem Motor, son-
dern von einem elektroni-
schen Lautsprecher erzeugt
wird, horen die Menschen die
Warnung auch dann, wenn
Handy oder Radio aus- oder
stummgeschaltet sind.

Die Warntone haben unter-
schiedliche = Bedeutungen,
sind aber in ganz Deutsch-
land gleich. Ein einminiitiger
auff und abschwellender
Heulton warnt vor einer Ge-

fahrensituation und fordert
die Bevolkerung auf, sich in
einen sicheren Bereich zu be-
geben, Fenster und Tiiren zu
schliefen und sich tber Ra-
dio (Sender des HR oder Ra-
dioFFH), Fernsehen oder
Warn-Apps wie ,Nina“ oder
~Hessenwarn® iiber die aktu-
elle Lage zu informieren.
Wenn es sich um eine spe-
zielle Situation in Langensel-

bold handelt, werden die In-
formationen zeitnah auf der
Website oder den Social-Me-
dia-Kanilen der Feuerwehr
Langenselbold zur Verfiigung
gestellt. Beispiele fiir die Aus-
l6sung einer Warnung kon-
nen eine besondere Hoch-
wasserlage, ein GroRbrand
mit schadstoffreichem Rauch
oder ein Gefahrstoffaustritt
sein.

Elektrische Lautsprecher erzeugen den Sirenenton.roro: pm

Ein einminiitiger Dauerton
bedeutet Entwarnung. Ein
dreimal 15 Sekunden andau-
ernder Dauerton ist eine zu-
sitzliche Moglichkeit, die
Einsatzkrifte der Feuerwehr
zu einem Einsatz zu alarmie-
ren. In Langenselbold ge-
schieht dies jedoch in der Re-
gel still tiber die Pager, die die
Feuerwehrleute bei sich tra-
gen.

Die Feuerwehr weist darauf
hin, dass an jedem ersten
Samstag im Monat gegen
12.30 Uhr das Signal zur
Funktionskontrolle zu héren
ist. Diese dient dazu, die je-
weiligen Sirenen auf Funkti-
onstiichtigkeit zu testen und
die Ausloseeinrichtungen so-
wie die Stromversorgung zu
liberpriifen. Dabei handelt es
sich um einen 15 Sekunden
langen Dauerton. Fiir die Be-
volkerung  besteht kein
Grund zur Beunruhigung.

Weitere Infos finden sich
auf der Webseite der Feuer-
wehr Langenselbold unter
feuerwehr-langenselbold.de/
sirenen. par
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Immer wieder Durchfall, Bauchschmerzen, Blihungen?

Miinchner Darm-Experte Dr. Martin Gschwender klart auf, was dahinter steckt

Wiederkehrende Darmbeschwer-
den wie Durchfall, Bauchschmerzen
und Blihungen: Das sind typische
Symptome des sogenannten Reiz-
darmsyndroms. Allein in Deutschland
sind rund 11 Millionen Erwachsene
betroffen, Tendenz steigend.' Doch
was steckt wirklich hinter diesem
Beschwerdebild? Und was kann Reiz-
darm-Betroffenen helfen? Wir haben
mit unserem Experten fiir Darm-
gesundheit Dr. Gschwender aus Miin-
chen gesprochen, um der Sache auf den
Grund zu gehen.

Herr Dr. Gschwender, als Experte fiir
Darmgesundheit haben Sie iiber die Jahre
hinweg tausende Reizdarm-Betroffene
gesehen. Konnen Sie uns kurz erkliren,
was das Reizdarmsyndrom genau ist?

Unter einem Reizdarmsyndrom ver-
steht man eine funktionelle Stérung des
Darms. Diese duflert sich in der Regel
in wiederkehrenden Darmbeschwerden
wie Durchfall, Bauchschmerzen,
Blahungen oder Verstopfung. Die
Symptome treten dabei im Wechsel,
in Kombination, aber auch einzeln auf,
und konnen in ihrer Intensitdt, Hiufig-
keit und Dauer variieren.

Kann man denn sagen, was die Ursache
dieser Beschwerden ist?

Grundsitzlich gibt es fiir die ein-
zelnen Symptome wie Durchfall,
Bauchschmerzen und Bldhungen
natiirlich eine Vielzahl moglicher Aus-
loser. Treten die Beschwerden jedoch
regelmafig auf, liegt hiufig eine ganz
spezielle Ursache zugrunde: eine geschi-
digte Darmbarriere. Wissenschaftler

vl W h |
Dr. Martin Gschwender,
Experte fiir Darmgesundheit

betitelten dies im Englischen mit dem
Schlagwort ,,Leaky Gut®, auf Deutsch
»durchldssiger Darm®.

Dabei muss man sich die Darm-
barriere wie einen Schutzwall vorstellen,
der den Korper vor Schadstoffen
schiitzt. Bei Patienten mit wiederkeh-
renden Darmbeschwerden weist diese
Darmbarriere hdufig mikroskopisch
kleine Schadigungen auf - sogenannte
Mikroldsionen. Durch diese Mikro-
lasionen konnen dann Schadstoffe in
die Darmwand eindringen und dort
das enterische Nervensystem reizen.
Das kann in der Folge zu den typischen
wiederkehrenden Darmbeschwerden
wie Durchfall, Bauchschmerzen, Bli-
hungen und/oder Verstopfung fiihren.

Und was kann man dagegen tun?

In der Forschung versucht man
tatsdchlich, genau an der eben beschrie-
benen geschddigten Darmbarriere
anzusetzen. Bemerkenswert finde ich
dabei das Vorgehen eines Miinchener
Forscherteams: Gemeinsam mit einem
italienischen Professor identifizierte
es einen speziellen Bakterienstamm

(B. bifidum MIMBDb75), welcher die
einzigartige Fahigkeit besitzt, sich physi-
kalisch an die Darmbarriere anzulegen.

Die Idee der Wissenschaftler: Die
Bakterien sollten sich sinnbildlich wie
ein Pflaster an die Darmbarriere anle-
gen und dieser an den geschidigten
Stellen so die Moglichkeit geben, sich
selbststdndig zu regenerieren. In der
Folge konnten dann auch die Symptome
abklingen.

Das funktioniert?

Erstaunlich gut, ja. Der Bakterien-
stamm B. bifidum MIMBb75 wurde
sowohl in lebender als auch in hitze-
inaktivierter Form in zwei groflen
Goldstandardstudien getestet. In beiden
Studien konnte die signifikante Wirk-
samkeit bei Reizdarm eindrucksvoll
belegt werden!

Dazu muss man wissen: Eine Studie
nach dem sogenannten Goldstandard
bedeutet, dass einem Teil der Studien-
teilnehmer der tatsichliche Wirkstoff
gegeben wird - einem anderen Teil
jedoch ein Placebo, also eine wirkstoff-
lose Substanz, die sich in Geschmack
und Aussehen nicht vom richtigen
Wirkstoff unterscheidet. Weder die
behandelnden Arzte noch die Studien-
teilnehmer selbst wissen dabei, wer das
Verum, also den ,,echten Wirkstoff, und
wer das Placebo bekommt.

Nur wenn bei der Verum-Gruppe eine
Verbesserung der Symptome beobach-
tet werden kann, welche deutlich und
statistisch signifikant grofler ist als die
in der Placebo-Gruppe, kann von einer
Wirksamkeit des Priparates gesprochen
werden. Und dies war in beiden Studien

mit dem besagten Bifido-Bakterien-
stamm eindrucksvoll der Fall.

Das klingt in der Tat iiberzeugend. Ist der
Bakterienstamm B. bifidum MIMBb75
denn schon in Produkten enthalten? Und
haben Sie selbst bereits Erfahrungen
damit sammeln konnen?

B. bifidum MIMBb75 ist vielen
vielleicht besser unter dem Namen
Kijimea Reizdarm PRO ein Begriff.
Dieses speziell fiir Reizdarm entwi-
ckelte Medizinprodukt ist das einzige
Priparat, das diesen besonderen,
patentierten Bakterienstamm in
hitzeinaktivierter Form enthalt.

Und ja - ich selbst habe mit
Kijimea Reizdarm PRO bei meinen
Patienten wirklich sehr gute Erfahrun-
gen machen konnen.

Gibt es denn bei der Einnahme von
Kijimea Reizdarm PRO noch etwas zu
beachten?

Wichtig ist meiner Erfahrung nach
immer, dass man die Einnahmeempfeh-
lung von 6 bis 8 Wochen befolgt. Zwar tritt
eine Besserung oft schon nach wenigen
Tagen ein, die besten Ergebnisse habe
ich jedoch bei meinen Patienten mit
einer Einnahme von mindestens 6
Wochen erzielt. Neben- oder Wechsel-
wirkungen sind nicht bekannt. Dennoch
gilt: Bei plotzlich auftretenden Darm-
beschwerden sollten sich die Betroffenen
arztlich untersuchen lassen, da auch
andere ernsthafte Ursachen hinter
diesen Symptomen stecken konnten.

Herr Dr. Gschwender, wir danken fiir das
Gesprdch!

'Straub C. et al. Arztreport 2019 — Pressemappe. 2019. @ ?Andresen V. et al. (2020). Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled
clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5 (7), 658-666.

Wie ein
Pflaster fiir

den gereizten

Darm.

Mit dem einzigartigen Bakterienstamm

B. bifidum HI-MIMBb75

Bei Reizdarmbeschwerden wie Durchfall,
Bauchschmerzen oder Blahungen

Wirksamkeit bei Reizdarm
klinisch belegt?

S KijIMEA
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Schwindel

Immer wieder scheint sich alles zu dre-
hen oder zu schwanken? Vor allem mit
zunehmendem Alter treten
Schwindelbeschwerden im-
mer hiufiger auf. Auch wenn
sie in der Regel harmlos sind,
konnen sie den Alltag von
Betroffenen stark beeintrich-
tigen. Die gute Nachricht: |
Ein natiirliches Arzneimittel
namens Taumea (rezeptfrei,
Apotheke) kann bei Schwin-
delbeschwerden wirksame
Hilfe leisten. Wichtig: Bei aku-

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geandert

93 (ch fihle mich
wieder sicher, seit ich
Taumea nehme.”
(Monika K.)

ten, plotzlichen Schwindelbeschwerden
sollte ein Arzt die Ursache abkliren.

Entstehung und Symptome
Betroffene spiiren Schwin-
delbeschwerden meist durch
ein Dreh- oder Schwankgefiihl.
Oft kommen auch unangeneh-
- me Begleiterscheinungen wie
| Kopfschmerzen oder Ubelkeit
hinzu. Schwindelbeschwer-
den kdnnen entstehen, wenn
Storungen im Nervensystem
auftreten und Gleichgewichts-

naturlich behandeln

informationen falsch tibertragen werden.
Das Arzneimittel Taumea mit einzigarti-
gem Dual-Komplex aus zwei natiirlichen
Arzneistoffen bietet Betroffenen wirksa-
me Hilfe.

Gut vertrigliche Hilfe

Taumea enthilt die beiden natiirlichen
Arzneistoffe Anamirta cocculus und
Gelsemium sempervirens. Laut Arznei-
mittelbild bekdmpft Anamirta cocculus
Schwindelbeschwerden. Gelsemium sem-
pervirens setzt laut dem Arzneimittelbild
bei den Begleiterscheinungen wie Kopf-

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homdopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehtrt: Besserung der Beschwer-
den bei Schwindel. www.taumea.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in hrer Apotheke. @ PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

schmerzen oder Benommenheit an. Eine
dampfende Wirkung auf das zentrale
Nervensystem ist im Gegensatz zu manch
anderen Arzneimitteln nicht zu befiirch-
ten. Taumea macht also nicht miide.
Zudem sind keine Nebenwirkungen
oder Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln bekannt.

Fiir Ihre Apotheke:

' Taumea
: (PZN 07241184)

8><“'““

www.taumea.de
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GESCHAFTSEMPFEHLUNGEN VERANSTALTUNGEN
Fiirchte dich nicht! Denn ich habe dich erlost;

ich habe dich bei deinem Namen gerufen; Alles komplett aus einer Hand Kostenlose Antiquititen-Bewertung

du gehorst mir! Ianenauﬁbau . Trocé(eknbauI
; streichen ¢ fliesen » Bad komplett
Jesaja 43, 1b 25 Jahre Erfahrung ¢ ZuverIaPssig
Tel 0174-2311878

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von unserem Vater, Opa und Bruder.

Fliesen, Laminat, Maler- Tapezier-

In stiller Trauer arbeiten. Fachgerecht, zuverlas- Plattenborse
Michael und Thomas mit Familien oot SO edr g reise. 63| Bim L. 0G

Werner mit Familie

Kondolenzanschrift: Bestattungshaus Heck, c¢/o Kurt Hecken und Baume schneiden,

Rattelmiiller, RontgenstrafSe 5a, 63486 Bruchkobel [T I v PR VRYRSTIN 10 - 17 Unr | 5 € EINTRITT | PARKEN FREI
Kurt Pflasterarbelten und Zaunbau, ANTIQUITATEN | SAMMLERSTUCKE | DESIGN | KLASSIKER | RARITATEN

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, dem 25. Januar 2024, =0176-70728724 -
R attEImﬁll er um 11 Uhr in der katholischen Kirche Erloser der Welt, H_Eﬁnswﬁﬂu E“EL'WT"E_R

Varangeviller Strafle, in Bruchkdbel statt. .
www.nostalgia-markt.de

*8.2.1943 Anstatt zugedachter Blumen bitten wir im Sinne des

1A Trapezbleche auf MaB3
+8.1.2024 Verstgrbgpep um ging Spe_nde, ) die wir an eine dirgket vom Hersteller.
gemelinnutzige Orgamsatlon weiterleiten werden. 5% online Rabatt + Lieferung bundesweit.
Telefon 03685/40914-148 Deutsches
www.dachbleche24-shop.de Rotes
Kreuz

Hadschi Halef

Omar Ben
Grabmal | Hadschi Abul
* Grapmale
- Beschriftungen | Abbas
| RenOVierungen Ibn HadSChl 1A Entrimpelung und Haus-
" _ haltsauflésung, fachgerecht
Dawuhd und zuverlassig. Info u. kosten-

loses Angebot unter: Fa. Igler,
Tel. 0162 8917111

al Gossarah

@ 06026 - 47 11
info@stein-kapraun.de

Deutscher Kinderhospizverein e.V.

Karl May hinterlieR der Welt

. . . . . seine Abenteuergeschichten.
Wir fertigen in eigener Produktion Auch wenn Sie kein beriihm-

und gar.antleljen Ihnen deshalb ter Schriftsteller sind: Sie kdn-
- kurze Lieferzeiten 3 g nen etwas Bleibendes fiir die
- individuelle Gestaltungsmaoglichkeiten e, Nachweltschaffen. Mit einem
- beste Qualitat zu fairen Preisen Testamentodereiner Stiftung

W stein-kapraun zugunsten von UNICEF. Wir BLU I
1 informierenSiegern: UNICEF, Ambulanter Kinder- und S
ockstadter Str. 39-45 - 63762 Grol Honinger Weg 104, 50969 Jugendhospizdienst Hanau P E N D E R
Koln, Tel. 0221/93650-252 Tel.: 06181 - 952 69 60
www.unicef.de

Ihre Spende zshlt! §

Spendenkonto —
Deutscher Kinderhospizverein e.V.
Sparkasse Hanau

]

&ine samulien- IBAN: DE23 5065 0023 0000 1118 72
Swift-BIC: HELADEF1HAN n
Anzei 1 (&e) ¥

e‘qe u n Ice \\"\ ‘y Unterstiitzen Sie uns vor allem e

\\-7\4/ jetzt in der Coronakrise!
in unserer Zeitung erreicht alle . . . o
Gemeinsam fur Kinder T .

Freunde und Bekannte.

www.akhd-hanau.de Foto: © Shutterstockiwavebreakmedia

societdts\verlag

'|||‘|.'|||.||"{_:. J[ 1 erau

DIE WETTERAU ZU FUR
ENTDECKEN! —

Erkunden Sie jetzt die schonsten Stadtchen einer uralten Kulturregion: ,\Wetterau zu
FuB* nimmt Sie mit auf Streifzige durch Friedberg, Bad Nauheim, Bad Vilbel,
Butzbach, Budingen und Nidda. Jede dieser Stadte verspruht ihren ganz eigenen
Charme. Ob Festungsstadt, Weltbad, Fachwerk-Perle oder Boom Town: Einen
Besuch ist jede dieser Stadte wert. Und wer nicht genug vom Stadtbummel hat,
kann noch zusatzliche Attraktionen in der Nahe entdecken wie z.B. das Kirsch-
endorf Ockstadt oder die Burg MUnzenberg

Jetzt im Handel oder
unter www.societats-verlag.de Thomas Kopp - Wetterau zu FuB - ISBN 978-3-95542-424-4 - 15,00 €
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Wir, die Bauschke & Marek Immobilien Holding GmbH mit Sitz
in Maintal, suchen ab sofort tatkraftige Unterstiitzung fir
unser dynamisches Team.

Wir suchen (m/w/d)
Telefonisten/in
Sachbearbeiter/in

Verkaufer/in
in Vollzeit, Teilzeit und geringfiigig.

Erfahrungen in der Immobilienbranche sind nicht zwingend
notwendig. Gute Deutschkenntnisse und eine freundliche,
sympathische Art werden bevorzugt.

Interessiert? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung per
E-Mail unter info@bauschke-marek.de oder telefonisch unter
061 81-42 4550

Bauschke & Marek Holding GmbH
Herr Marko Bauschke

HaydnstralRe 10 | 63477 Maintal

Telefon 06181-424550 | Mobil 0174-2482921

Der Zweckverband Wasserversorgung Stadt und Kreis Offenbach
ist der Trinkwasserversorger der Stadt Offenbach am Main und
versorgt weitere 13 Stadte und Gemeinden im Kreis Offenbach als
Fernwasserversorger mit Trinkwasser.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir Sie zum
nachstmaoglichen Zeitpunkt als

Instandhaltungsmonteur (m/w/d)

lhre Aufgabenschwerpunkte:

= alle zum Erhalt der Wasserversorgung anfallenden Arbeiten
wie die Instandsetzung von Rohrbruichen, Stérungssuche,
Neuverlegung von Hausanschlissen und Hauptleitungen,
Zahlerwechsel

= Teilnahme am Rufbereitschaftsdienst

Ilhr Profil:

m abgeschlossene Berufsausbildung in der Fachrichtung
Wasserversorgung, Wasserinstallateur (m/wy/d),
Rohrleitungsbauer (m/w/d) oder vergleichbar

m FUhrerschein der Klasse 3 bzw. BE

m gesundheitliche Eignung fur die korperliche Arbeit im Freien
zu jeder Jahreszeit

m Zuverlassigkeit, Teamfahigkeit und Fahigkeit zum
selbstandigen Arbeiten

» idealerweise verfligen Sie Uber mehrjahrige Praxiserfahrungen
in der Wasserversorgung

Wir bieten lhnen:

m eine unbefristete Anstellung auf einem krisensicheren
Arbeitsplatz; verantwortungsvolle, interessante und
abwechslungsreiche Aufgaben in einem leistungsorientierten,
engagierten Team

m VergUtung und Sozialleistungen nach dem Tarifvertrag
Versorgungsbetriebe

m Zusatzversorgung (betriebliche Altersversorgung)

= Sonderzahlung

m eine 39 Stundenwoche

= 30 Tage Urlaub im Jahr

= Jobrad

Die Vollzeitstelle ist grundsatzlich teilbar.

Es besteht eine Verpflichtung zur Erhdhung des Frauenanteils.

Bewerbungen von Frauen sind besonders erwiinscht.

Ihre Bewerbung mit den Ublichen Unterlagen (Anschreiben,

Lebenslauf, Nachweise Uber die abgeschlossene Berufsausbildung,

Arbeitszeugnisse, Gehaltsvorstellung) richten Sie bitte zusammen-

gefasst in einem PDF-Dokument bis zum 09.02.2024 an:
bewerbung.monteur@zwo-wasser.de

oder schriftlich an

Zweckverband Wasserversorgung Stadt und Kreis Offenbach

Personalverwaltung
Am Wasserwerk 1- 63110 Rodgau - Telefon 06106/6995 -20

Anzeigen bringen viel und kosten wenig!

NN Dental

M+W Dental Mdiller & Weygandt GmbH in Biidingen ist eines der gro-
Ben Versandhandels-Unternehmen fiir dentale Verbrauchsgtter und
Kleingerate sowohl im zahnarztlichen als auch im zahntechnischen
Bereich. Als Teil der schwedischen Lifco-Gruppe, dem zweitgroB3ten
Dentalanbieter der Welt, stehen uns weltweit starke Partner zur Seite.

Wir suchen Dich!

Zum 1. September 2024 bilden wir aus:

Kaufleute mwa

im Grof3- und AuBenhandelsmanagement

Ausbildungsdauer:

3 Jahre mit Option einer Verkiirzung auf 2,5 Jahre im Betrieb und in
der Berufsschule

Voraussetzung:

Guter Realschulabschluss, Hochschul- oder Fachhochschulreife
Extras:

Vergunstigter Mitgliedsbeitrag im Liberty Bidingen und VWL

DU bist ein Teamplayer, kommunikativ, aufgeweckt und flexibel ...
... dann bewirb Dich - JETZT!

NN Dentar

Miiller & Weygandt GmbH
Frau Angela Kar - Reichardsweide 40 - 63654 Biidingen
E-Mail: angela.kar@mwdental.de

HelferIn fiir Privathaushalt ge-
sucht. Hilfe im Haushalt, Beglei-
tung, Betreuung des Kindes und

Kochen notwendig.

Flexible AZ zw. 08:00-23:00 Uhr.

Pflegehelferin in Teilzeit gesucht!
Aktive Rollifahrerin aus FfM-Bo-
ckenheim bendétig Hilfe bei Pfle-
ge, Transfer, Haushalt und Beglei-
tung. Dienst in Schichten in der
Regel 1x pro Woche, von 13:00 -
8:00 Uhr. Stundenlohn: 16,00€ in F.-Hochst. Kurzbewerbung:
milanmartelli@gmail.com

plus Zuschlage. = 069 95909900

0

o q L1
Quereinsteiger |
willkommen!

|
i

Service Agent (m/w/d)
Fluggastbetreuung in Voll- oder Teilzeit
A job that cares!

Aufgaben:

— Unterstiitzung mobilitdtseingeschrankter Fluggéste bei
Ankunft, Abflug und Umsteigeprozessen

— Empfang und Begleitung allein reisender Kinder und
Jugendlicher

— Unterstiitzung der Fluggaste bei der Gepéckaufgabe und
Gepackabholung sowie beim Transport der Gepackstiicke

Sie erwartet ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis,
verschiedene Arbeitszeitmodelle, Vergiitung nach TvoD-V,
Jobticket, kostenfreier Parkplatz, Jahressonderzahlung,
Altersvorsorge, vergiinstigtes Tanken und vieles mehr.

Holen Sie sich die Infos unter
@ fracareservices.com

...und senden uns gleich
lhre Bewerbung an

X bewerbung@fracares.de

Eine Minijob- 0. TZ-Stelle, 15€/ Std.

-
Wir suchen ab sofort fiir unser Hotel

Reinigungspersonal mw/)
auf 538-€-Basis | Arbeitszeit 2-3x/Woche 8-13 Uhr

Telefonische Bewerbung:
06183/9145-0 )
Main Kinzig Hotel hﬂﬂi

mim:  Main Kinzig Hotel

63526 Erlensee iy
.

Suche deutsche Putzhilfe fir frei-
tagnachmittags, alle 14 Tage ab 13
Uhr fur 3 Std., in Hanau-Steinheim.
Tel. 06108 - 7967529.

Die Firma Difas GmbH befordert
seit Uber 20 Jahren Kinder,
Erwachsene und Schiler im

Rhein-Main-Gebiet.
Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir ristige Rentner/Innen
oder Hausfrauen/-ménner als

Fahrer/Innen (m/w/d)
fir die Personenbeférderung
im Kleinbus

auf Mini/Midijob-Basis.

Bewerbungen richten Sie bitte
telefonisch von Mo-Fr von
08.00 - 13.00 Uhr an:
difas die fahrservice gmbH
Tel. 069 - 56 00 44 55
Kirchstr. 16, 65510 Idstein

Freundliche erfahrende Reini-
gungshilfe, 3 Std. pro Woche in
Buchschlag Dreieich gesucht, Tel.
061037335919 oder 0151 56030529

Biirohilfe fir priv. gesucht:
Papierunt. sowie Rg, E-Mail ,Textbe-
arbeitung , etc. Sehr Gute Deutsch-
kennt!. gewlinscht, 20€ pro Std.
Tel.: 017617861786.(WhatsApp)

Reinigungskraft aus Bruchkodbel
fur Treppenhaus gesucht (1 x pro
Monat). Tel. 06021- 423 424

Deutschsprachige
Reinigungskraft m/w/d
auf 538.- € Basis fUr Treppenhausrei-
nigung Vormittags ca. 5 Std.
woéchentl. in Offenbach gesucht.
Flhrerschein von Vorteil.
herbert.kuchta@t-online.de oder
Tel. 069-98 67 02 61
Mo-Fr 9 bis 15 Uhr

Haushalthilfe gesucht fur Privat-
haushalt in Mérfelden-Walldorf, 10
Stunden pro Monat. Kontakt bitte
Handy 01525- 4030990.

Hotel am Berg
in Frankfurt-Sachsenhausen sucht
Zimmermadédchen (m/w/d). Minijob,
Teilzeit oder Vollzeit.
Wir freuen uns auf Ihre
Bewerbung: 0163 3448715,
hotelamberg@aol.com

STELLENGESUCHE

A-Z Handwerksmeister Entrimpe-
lung, Renovierung, Kiiche, Rolladen,
Tore, Dachfenster, Glas. Tel. 0160
7075866

Privat Chauffeur zertifiziert, erfah-
ren, startklar. Tel. 0160 7075866

NEBENBESCHAFTIGUNGEN

Suche Putzstelle in Dreieich u.
Umg., Neu-Isenburg u. Langen. Tel.
0176 44520701

Aushilfe fiir Lager und Versand
gesucht ( m/w/d) Wir suchen 1-2
mal wdchentlich auf Minijobbasis
Unterstutzung in der Versandab-
wicklung und Warenannahme,
gerne ein noch fitter Frihrentner/
in. Wochentage und Zeiteinteilung
{)Iexibel nach Absprache festleg-
ar.

www.der-maklershop.de, ADmoti-
ve KG, HauptstraBe 10, 63303
Dreieich

Tel: 06103 - 831 1972 Kurzbewer-
bung ern er Email an
ulahn@der-maklershop.de ( An-
sprechpartnerin Ulrike Lahn).
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IMMOBILIE

WIR SUCHEN DICH AB SOFORT AM STANDORT OFFENBACH

Vermarkte aktiv die Werbeflachen unseres gesamten digitalen Portfolios an
Agenturen und Direktkunden.

WER WIR SIND:

Die Mediengruppe Offenbach-Post ist ein traditionsreicher und erfolgreicher Heraus-
geber von Tageszeitungen, Anzeigenzeitungen und digitalen Medien. Als Teil eines der
filhrenden Medienhauser Deutschlands gestalten wir die Veranderungen der Medien-
und Werbemarkte mit hoher Innovationskraft.

WAS DICH ERWARTET:

* Du generierst neue Leads

* Du iibersetzt unser Leistungsportfolio in Kundenutzen

* Du erstellst maBgeschneiderte Angebote und Prasentationen

* Fiir GroRprojekte und Key Accounts nimmst du eine koordinierende Rolle ein
* Du arbeitest eng mit unserer Vermarktungsleitung zusammen

WAS DU MITBRINGST:

* Du besitzt das Talent, andere Menschen von Produkten zu begeistern

* Du hast ein herausragendes Gespiir fiir Kundenbediirfnisse

* Du bringst Sales-Drive und eine gute Portion Selbstorganisation mit

* Du fiihist dich im digitalen Umfeld zuhause und kennst dich mit den gangigen
Social-Media-Kanalen bestens aus

* Du hast Freude an Veranderung und Wandel

WAS WIR BIETEN:

« Es warten auf dich spannende und verantwortungsvolle Herausforderungen
in einem dynamisch wachsenden Medienhaus

* Ein eingehendes Onboarding und jede Menge Weiterbildung

* Flache Hierarchien in einer transparenten und agilen Unternehmenskultur

* Ein Arbeitgeber der dir Vertrauen schenkt und frische Ideen fordert

Wir freuen uns, wenn wir Dein Interesse an einer Mitarbeit geweckt haben.

Bitte sende uns deine Bewerbung und deinen Gehaltswunsch
sowie den moglichen Eintrittstermin an bewerbung@op-online.de

Mediengruppe Offenbach-Post
WaldstraRBe 226

63071 Offenbach
bewerbung@op-online.de

MEDIENGRUPPE
OFFENBACH-POST

— www.op-online.de

panthermedias .B475069156

Telefonische Anzeigenannahme: 06181/2903 -5 55 — Wir sind fiir Sie da: Mo. — Fr. 8 — 17 Uhr

IMMOBILIEN

Sie suchen eine erfahrene Haus-
verwaltung im Kreis OF/MKK?
Dann kontaktieren Sie uns!
Hausverwaltung Halberstadt
GmbH & Co. KG
WEG- & Mietverwaltung -
seit 40 Jahren.
= 06103-85459
kontakt@hv-halberstadt.de

HAUSER GESUCHE

Handwerker sucht Mehrfamilien-
haus: MFH von Privat gesucht.
Tel. 06032 9989901

Mehrfamilienhaus von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7619

ETW ANGEBOTE

Privatverkauf:Obertshausen/Ha-
usen, 4 Zi.-Whg., 93 m?, Balkon, KP:
326.000 €. E-Mail: elegance@gmx.ch

ETW ANGEBOTE 1-2 ZIMMER

Privatverkauf - 2-Zi.-ETW
Garten, TG-Stellplatz,

mit
Keller,
Hanau-Innenstadt 58 m2 Wfl., SZ
+ WZ mit Wohnkuche (inkl. EBK),
Bad mit Wanne+Dusche,15-Part.-
MFH, KP: € 225.000,- VB

Tel. 06181 /4343882

ETW GESUCHE

Hobby-Handwerker sucht Eigen-
tumswohnung von Privat:

Zustand egal. Freue mich iiber alle
Angebote. Tel: 06403 9681615

Eigentumswohnung von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7649

069 850088
anzeigen@op-online.de

MEDIENGRUPPE

VERMIETUNGEN

3 ZW Seligenstadt Mainhausen
84m?, gepfl. 3 FH, EBK, Tgl. Bad, Gar-
ten, Schwimmteich, ideal fur 2 Per.
830€ + N + K. Tel: 0176 641 390 91

VERMIETUNGEN 1 U. 1%2ZIMMER

Vermietung 2 Zi Whg.in Offen-
bach, ca 70m?, sep.Eingang, Ein-

lieger, Kiche, Bad, Erstbezug
komplett mobliert, ruhige Lage
850€+ NK+3MMT an NR.Tel

069/977 69 260

VERMIETUNGEN 3 U. 3%2ZIMMER

Besser-Umziige GmbH
Nah- und Fernumziige

Montage und Lagerung

Telefon 06102/27324

Neuberg OT Riidigheim, 3-ZKB,
Ga-WC, gr. Garage, 90 m?, in 2-FH,
ruhige Lage, ab 1.2. 0. spater, 750 €
+300 € NK+2MMKt, T.06185-7128

Rodenbach, von privat: 3%-ZW,
87 m?, EBK, Bad, sep. WC, Einbau-
schranke, gr. Balkon, Waldrandlage,
790,- € + NK + Kt. Tel. 06181-431501.

GEWERBLICHE RAUME
ANGEBOTE

Laden/Biiro, ca. 50 m2 ab sofort in
Sprendlingen, 800 € Pauschalmiete,
inkl. samtl. Uml., aulRer Strom, zu
verm., keine Lebensmittel o. Auto-
matengeschafte. Schufaauskunft. 3
MM Kt., Tel. 0177 5842256

Obertshausen - Hausen: Einzelga-
rage in der Peter-Anton-Str. 16, ab
sof. 0. spater zu verm., 80 € monatl.,
Tel. 0172 6619394

Garage mit Abstellplatz ab sofort
zu vermieten. Heusenstamm
Philipp-Reis-Str. monatliche
Mietpreis 110€. Tel: 0170-2923905

MEGA
in Sachen Kleinanzeigen

Mit nur einem Auftrag in
25 Zeitungen und im Internet

Uber unsere Anzeigenblitter, Heimat-
zeitungen am Wochenende und die Ta-

geszeitungen am Dienstag und Samstag
erreicht lhre Anzeige mit iiber 830.000
Exemplare alle Haushalte in Stadt und
Kreis Offenbach, im Main-Kinzig-Kreis,
Frankfurt am Main, Taunus sowie die
Abonnenten des Freitags-Anzeiger in
Marfelden-Walldorf.

OFFENBACH-POST m HanauerAnzeiger ==fnzeiger StadtPost 7 uavauer ik raunus L raneueren

— www.op-online.de

wockenauick Il WOCHENBLATT
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ANKAUF

Jede Woche Uber 600.000 Lesekontakte!

ANKAUF VON:

e Schmuck h""-h-
Seit 20 Jahren ihr

o Gpld Experte vor Ort!

o Silber -

—

o Marken-Uhren , — ~ =
o Mlinzen & Barren= *

o Bestecke & Zinn

H. Honig | Heusenstammer
63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10-13 Uhr I 15-18 Uhr
oder nach Vereinbarung!

Tel. 06104 9531315 oder
www.goldhaus-obertshausen.de

Herr Leibniz kauft an:
Pelze aller Art, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck,
Miinzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck,
Periuicken, Puppen, Leder- u.
Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Fernglaser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbesteck,
Krﬁ%e, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nédhmaschinen,
Schreibmaschinen, Biicher,
Méobel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen, kostenlose
Beratung, Anfahrt u. Wertein-
schatzung. Zahle absolute
Hoéchstpreise, 100% serids u. dis-
kret, Barabwicklung vor Ort:
Mo-So: 8-20 Uhr,
= 06104/98799 35

Poln. Mann kauft aus Wohnungs-
auflosungen gebrauchte Mobel,
Porzellan, Kleinteile aller Art u.
kompl. Wohnungsauflésungen .
0152/13191679 od. 0177/5154465

Suche antike Mobel,
Uhren, Meif3en,
Rosenthal, Silber,
Gemalde, Bierkruge,
Biuicher, Foto-
apparate, von privat.
Tel.: 06108-9154213

Josef der Sammler kauft Pelze, Zinn,
Silberbesteck, Uhren, Abendgarde-
robe, Munzen, Schuhe, Hosen und
Jacken, Lampen, Puppen, Teppiche,
Figuren, Antiquitaten, Porzellan, Mi-
litaria, Modeschmuck, Bernstein,
Haushaltsauflésung, Zahngold und
Goldschmuck. Zahle bar und fair vor
Ort, von Mo-So 8.30-19.30 Uhr.

Tel. 061929891787

Frau Danna sucht und kauft
Pelze, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck,
Miinzen, Periicken, Puppen,
Haushaltsauflésungen, Blei-
kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art,
Bernstein, Leder und Krokota-
schen, Schallplatten,
Schreib- und Nahmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Kruge, Zinn, Mébel,
Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und
Anfahrt bis 100 km sowie
Werteinschatzung. Zahle
Hoéchstpreise, 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort.
Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr
Tel. 069 - 34 87 58 42

Frau Mensen kauft
Pelze aller Art, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Figuren, Por-
zellan, Schallplatten, Eisenbahn,
Leder- u. Krokotaschen, Silberbe-
steck, Bleikristall, Zinn, Mode-
schmuck, Mébel, Kleider, Alt-und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Gardinen, Uhren, Miin-
zen, Bernstein, Perlen, Bilder, Go-
belin, Messing, Teppiche, Orden,
Fernglas, Puppen, Periicken, Kri-
ge, komplette Nachlasse sowie
Haushaltsauflésungen. Kostenlo-
se Besichtigung sowie Wertschat-
zung. 100% serios und diskret.
Barabwicklung vor Ort.
Mo-So. von 8-21 Uhr.
2069/17516793

Sammler kauft freie Waffen/Militaria/
Rolex-Uhren aller Art. Alles anbieten!
Zahle Bestprelse! Tel. 0151-47593225

Schallplatten (LP’'s & Singles)
gesucht, aus Rock, Jazz, Soul,
Blues, Beat, Klassik etc., gerne
Sammlungen = 069-67702820

Privatsammler kauft Armband-
uhren und Taschenuhren, alle Mar-
ken, auch defekt. Tel. 06103 67434

VERSCHIEDENES

Haushaltsauflésungen
= 0173-88096 32
Allround-Service Ffm.

Umzugskartons Umzugskartons
bis 100 Stiick a’ 1,00 €

Selbstabholer
015161039101

06181 2903-555 - anzeigen@hanauer.de

BEKANNTSCHAFTEN

Witwe 75 ). (kein Oma-Typ) moch-
te zur Freizeitgestaltung einen net-
ten, symphatischen Mann kennen-
lernen. Chiffre Z2350313

Wandern Sportl. Sie sucht Wan-
derpartner 60+/-, fir Touren
15/20km, Spessart/Odenwald...,
WE/Werkt. judiths5@t-online.de

Unternehmungslustige Sie ,An-
fang 70, 1,62m, schlank sucht net-
ten ehrlichen Partner zwecks Frei-
zeitgestaltung und Urlaub.Ware
schon aus Kreis Seligenstadt oder
naherer Umgebung, Zuschr. unter
72304890 an diese Zeitung

SIE SUCHT IHN

Attraktive gepflegte schlanke Sie,
56 J., gebunden, sucht seridsen, sol-
venten, zuverldssigen Herrn U60 fur
gelegentli. interessante gepflegte
Treffen im Raum HU/OF. Kein
E-Mail-Kontakt. Chiffre Z 2350312

ER SUCHT SIE

Er sucht Sie, 58 Jahre, 1,78 g., Mus-
lime-Deutsche. Tel. 0160 7075866

Attraktiver Herr sucht eine Frau,
die etwas mollig und lustig ist. Fir
ein gutes Gesprach binich immer zu
haben. Ich bin selbst sehr lustig und
mache viele SpaRe, wenn ic ,%(ut
drauf bin. Meine Daten: 1,78, 86 %
62 ., Sternz. Waage. Ich freue mic

auf Deinen Anruf: 0176 - 47764156.

Er, 48 Jahre schlank und gut ge-
baut sucht reife Sie von 50 bis 70
Jahre, gerne gebunden

flr erotische Stunden zu zweit.
100% Diskretion u. Sauberkeit.
KFI.

TEL. 01704098672

Prospekte in Ihrer
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HANAUER
WOCHENPOST

In dieser Woche finden Sie in
unseren Ausgaben die Prospekte

von folgenden Firmen:

(Die Prospekte sind nicht immer fiir alle Ausgaben gebucht.)

CHECH M

IHIER

Telefon: 06181 2903-512

- HANAUER
WOCHENPOST

Sie haben Prospekte? Wir verteilen sie fiir Sie!

E-Mail: beilagen@hanauer.de

OANZEIGEN

M

KFZ-VERKAUFE

Vertragshandler
seit iiber 50 Jahren
Verkauf und Service

JIR

Milinski | Bruchksbel

AUTO CENTER MILINSKI GMBH
Am Germanenring 5
63486 Bruchkaobel
Telefon 06181/578900
info@ac-milinski.de
www.milinski.de

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 www.wm-aw.de Fa.

KFZ-BARANKAUF

Wir kaufen Thre PKW & Busse! In jeglichem
Zustand. Sichere & Faire Abwicklung - Mo. — So.

Tel.069/20793977 oder 0157/721707 24

KFZ ANKAUF! Kaufe jedes PKW,
BUSSE, WOHNMOBILE, JEEPS.
ede Marke, jedes Alter.

Sofort Bargeld. Alles anbieten.
06157/8085654 0. 0176/11199111

Alte Motorrader, Honda DAX /Mon-
key, Kreidler, Hercules, Garelli Vespa

usw. Jeder Zustand und Teile.

= 06103/2704609 0. 0151/22698888

KFZ-Ankauf aller ART zu HOCHST-
PREISEN, sofort BARGELD! Autopark
Gernsheim, Telefon 06258/3773 oder
0174/2027729

KAUFE ALLE AUTOS, SOFORT BAR,
PKW, BUSSE, WOWA, WOMO,
AUCH MIT MANGEL

ALLES ANBIETEN 0173-3087449

Wir kaufen lhr Auto!

Alle Marken, in jedem Zustand, auch
nach Unfall oder Motorschaden.
Barzahlung direkt vor Ort.

Tel. 0176/22 21 23 56 0. 069/37 30 94 78

ERSATZTEILE UND ZUBEHOR

I;eifen S}o

REIFEN- RADER - KFZ-MEISTERSERVICE ': .- l

k- T

Filialen:

36381 Schiliichtern, Fuldaer StraBe 35, Tel. (06661) 966 90
36396 Steinau, Leipziger StraBe 81, Tel. (066 63) 66 20
63607 Wachtersbach, IndustriestraBe 4, Tel. (06053) 616 80
63679 Schotten, VogelsbergstraBe 197a, Tel. (06044) 2875
36043 Fulda, HabelbergstraBe 2, Tel. (0661) 41047

63486 Bruchkobel, KeltenstraBe 1, Tel. (06181) 939509
63225 Langen, SiemensstraBe 3, Tel. (061 03) 72064

www.reifen-simon.de

63814 Mainaschaff, Schneidweg 7, Tel. (0 60 21) 44 29 50
Zentrale: Reifen Simon e. K., Inh. Anja Simon-Herber, Fuldaer Str. 35, 36381 Schliichtern

Wir lzben hier. S=it 1725.

Sie haben Prospekte?

Wir verteilen sie flr Sie!
Infos & Beratung: 06181/2903-512

Hanauer Anzeiger
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Der Goldpreis ist so hoch wie nie!

Hanau. ,Fast allemeine
Kunden haben erkannt,
dass eine Menge un-
zeitgeméaler Schmuck
oder Erbstiicke, zu
denen sie keine Bezie-
hung mehr haben, als
nutzloses Kapital in ih-
ren Schmuckschatullen
schlummern®, berichtet
Herr Akbaba. ,Als gute
Rechner nutzen sie alle
jetzt die Gunst der Stun-

»Bevor mir der Schmuck
vielleicht noch geklaut
wird, gebe ich das Geld
lieber meinen Enkeln”,
duBerte sicheine Kun-
dinneulich und verwies
auf eine kirzliche Dieb-
stahlserie in ihrem Ort.
AuBerdem muss man
die Chance bei diesem
Goldkurs nutzen!" Gold
zu verkaufen ist schein-
bar einfach. In jeder

den Ladengeschéften,
bei denen man nie auf
die ldee kommen wiir-
de, dass man dort sein
Gold zu Geld machen
konnte. Wenn man sich
schon von seinem Gold
trennen muss, dann soll
das Edelmetall wenigs-
tens das Geld bringen,
was es wirklich wert ist.
Nur bei seriésen Gold-
ankaufen kann man mit

Seit Wochen erreichen
die Goldpreise standig
neue Rekordhohen.
Das bringt immer mehr
Menschen dazu, in ih-
ren Schmuckschatullen
zu kramen. Viele von
ihnen entdecken dabei
wahre Schéatze, die sie
schnell in Geld umwan-
deln konnen. Ob Ringe,
Broschen oder Zahnkro-
nen — Gold zu Geld ma-

er. 1075 Euro blattert er
fir Armband, Kette und
Brosche hin. ,Das ist
alter Familienschmuck,
der im Schrank versau-
erte. Meine Frau trug
ihn nicht. Also mdéchte
ich ihn verkaufen”, sagt
Hans-Peter K. Derzeit
steht der Preis bei 1390
Euro je Feinunze (31,1
Gramm) Gold. ,Wer im
Jahr 1970 ein breites

de und profitieren vom- Stadt prangen Schrift- einem angemessenen chen liegt voll im Trend. italienisches Armband
hohen Goldpreis, der ziige mit ,Goldankauf Grammpreis rechnen. Sabrina S. entdeckte- fiir 500 Mark gekauft
ihnen bares Geld statt an Juweliergeschéften, Herr Akbaba rét: ,Holen peim Aufraumen in der hat, bekommt heute da-
verstaubten Schmuck Goldstiibchen und in- Sie sich ein kostenfreies Wohnung  Goldketten, fiir méglicherweise 700
beschert.” Auch Sicher- zwischen auch schon Angebot bei Juwelier die sie von ihrer GroR- Euro”, sagt Herr Akba-
heit ist ein Argument. anvielen branchenfrem- Valkenberg in Hanau. tante geerbt hatte. ,Weil ba, der sich auf einen

Familie Schulz.

Sofort

sie damals flir mich zu
altmodisch wirkten,
habe ich sie schnell
vergessen”, erzdhlt sie.
,Da ich in den letzten
Tagen immer wieder
von Rekordpreisen fir
Gold gelesen habe, ent-
schied ich zu handeln.”
Wert des Goldschatzes:
rund 1950 Euro. Auch
bei Juwelier Valkenberg
in Hanau ist man guter
Dinge. ,Ich glaube, die
Marke von 30000 Euro
pro Kilo Feingold war fiir

groRen Ansturm vorbe-
reitet. ,Der Goldpreis
ist seit 30 Jahren nicht
mehr so extrem ange-
stiegen und hat seinen
bisherigen Hochststand
erreicht. MaBgeblich ist
immer der Feingoldan-
teil”, erklart Herr Akba-
ba. Dieser sei entweder
anhand eines Stempels
ersichtlich oder werde
mit Hilfe eines Saure-
testes bestimmt. ,Uns
ist wichtig, dass der
Kunde versteht, wie wir

Ihr Spezialist fiir Goldankauf.

erhalten Kunden bei Ju-
welier Valkenberg in Ha-
nau auf Wunsch sofort
Bargeld ausgehéandigt.
Gleiches gilt fir den
Ankauf von Silber und
Platin. Samtliches Gold

kauf ihres Edelmetalles
die schnellste Mdoglich-
keit, wieder flissig zu
werden. Der Juwelier
Valkenberg hat sich mit
seinen vielen Standor-
ten in Deutschland auf

viele die magische Gren- rechnen”, verdeutlicht und andere Edelmetalle den Altgoldankauf .
ze", sagt Herr Akbaba, Herr Akbaba seinen werden (ber die Zent- en Altgoldankaur spe
Geschéftsfiihrer von Ju- Anspruch an Transpa- rale gesammelt, einge- Z|aI|S|ert: Die andgn
welier Valkenberg in Ha- renz. ,Daher erfolgen schmolzen und recycelt. werden im Geschft in

nau, wahrend ein Kunde
bei ihm anfragt, wie viel
er fir die Goldzahnkro-
nen bekommen wiirde.
,ch gebe Ihnen 318
Euro dafiir”, antwortet

bei uns auch samtliche
Schritte der Beurteilung
und Berechnung vor
Augen des Kunden.”
Ist man sich Uber den
Preis einig geworden,

Auf Grund der Masse
verzichtet die Zentra-
le auf Extrakosten fiir
Schmelze und Legie-
rungstrennung. Fir viele
Menschen ist der Ver-

VALKENBERG

JUWELIER

Machen Sie Ihr Gold zu Geld!

einfach - schnell - unkompliziert
JETZT NEU! WIR KAUFEN IHRE MARKENUHREN WIE ROLEX, BREITLING UND OMEGA

BARGELD

far
ALTGOLD

BRUCHGOLD

Hanau, Am Freiheits-
platz 1, von einem Team
von Fachleuten beim
Verkauf ihres Edelme-
talls freundlich und seri-
0s beraten.

Sofort

BARGELD

far
Zahngold
Golduhren

Goldbarren

Goldmiinzen
Silber
Zinn

Silberbesteck-
Auflage

Bernstein

VALKENBERG Am Freiheitsplatz 1 (neben Hypovereinsbank) « 63450 Hanau « Telefon 061 81/5 08 47 44

JUWELIER info@juwelier-valkenberg.de « Montag - Freitag 10 - 18 Uhr, Samstag 10 - 16 Uhr




