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Ein Ort, den sogar Papst
Clemens schätzte

Themenweg führt durch Geschichte des Hofguts Patershausen

eine Förderung von 4.500 Euro
von der Stiftung „Miteinander
leben“ des Kreises Offenbach
erhalten. Der Themenweg soll
im Frühjahr fertig sein. Die
erste schriftliche Erwähnung
des Hofguts Patershausen
stammt aus dem 13. Jahrhun-
dert. Doch die Ursprünge rei-
chen noch weiter zurück. sl

Fortsetzung auf Seite 2

blickt, dürfte den meisten Be-
suchern eher unbekannt sein.

Um das zu ändern, hat der
Heimat- und Geschichtsverein
Heusenstamm (HGV) ein Pro-
jekt ins Leben gerufen: an sie-
ben Stationen rund um das
Hofgut sollen Stelen mit Infor-
mationen in Bild, Text und
Ton aufgestellt werden. Für
das Projekt hat der HGV nun

Heusenstamm – Vor allem in
den warmen Monaten zieht es
zahlreiche Wanderer und Na-
turliebhaber zum Hofgut Pa-
tershausen. Der Biergarten
lädt zum Verweilen und Ent-
spannen in der Sonne ein. Im
Hofladen kann man sich mit
Bioprodukten eindecken. Dass
der Ort auf eine lange und
wechselhafte Historie zurück-

Sehen sich die noch geheimen Pläne an: Hofgutpächter Klaus Ommert, HGV-Vorsitzen-
der Roland Krebs, die Pfaddesignerin Edith Hemberger mit Hund Johnny, Kreisbeige-
ordneter Carsten Müller und Projektkoordinator Peter Jakoby (von links). FOTO: LYNCH
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H. Honig I Heusenstammer Str. 3
63179 Obertshausen

Mo-Fr : 10 -13 Uhr I 15 -18 Uhr
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Experte vor Ort!
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Lassen Sie JETZT Ihr Kind auf
LRS oder Legasthenie testen!
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung
zum Test und beraten Sie gerne!

LOS Dietzenbach
Prof. Dr. Christa KIlian-Hatz
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www.los-dietzenbach.de
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Ein Ort, den sogar Papst Clemens schätzte
Themenweg führt durch die Geschichte des Hofguts Patershausen

zählen“, informiert der HGV.
„Es ist schon erstaunlich,

wie gut die Fassade erhalten
ist, angesichts des Alters“, fin-
det der Vorsitzende Roland
Krebs. Er denkt schon an die
Zukunft des historischen Mau-
erwerks. Krebs möchte die
Räume des Hofguts erschlie-
ßen.

Denn manche der Gebäude
stehen leer. „Für Feiern sind
die Räume ungeeignet”, stellt
Krebs fest. Doch kulturelle
oder Bildungsangebote, wie et-
wa Vorträge, könne man künf-
tig dort abhalten. Zunächst
gelte es allerdings, den The-
menweg fertigzustellen, da-
mit die Besucher in die Histo-
rie des Guts eintauchen kön-
nen. sl

den Exkursion und Entde-
ckungsreise.“ Das Projekt
schlage eine Brücke zwischen
Vergangenheit und Gegen-
wart, daher wolle die Stiftung
dem Heimat- und Geschichts-
verein finanziell unter die Ar-
me greifen.

Die Gestaltung des Themen-
wegs übernimmt die Heusen-
stammer Designerin Edith
Hemberger. „Die Stationen
werden aus gelasertem Cor-
ten-Stahl gefertigt, der sich
harmonisch in die Umgebung
einfügt. Ergänzend wird an je-
der Station ein Protagonist
oder eine Protagonistin ihrer
Zeit in kurzen Audiosequen-
zen zu Wort kommen und et-
wa über vergangene Epochen
an diesen spirituellen Ort er-

weges. Was genau auf den Ste-
len zu sehen sein wird, ist
noch geheim. Doch die Besu-
cher dürfen gespannt sein: „In
seiner langen und ereignisrei-
chen Historie haben Mönche,
Nonnen, Ordensgründer,
Adelsgeschlechter und Geistli-
che bis hin zu Papst Clemens
diesen Ort geschätzt, geprägt,
umgestaltet oder über ihn ge-
herrscht“, teilt die Stiftung
mit.

Deren Vorstandsmitglied
Carsten Müller stimmt die in-
teressierten Bürger schon mal
ein: „Patershausen steckt vol-
ler Historie und kleiner, inte-
ressanter Geschichten. Ein
Spaziergang zum Hofgut wird
dank des neuen Themenwe-
ges künftig zu einer spannen-

Fortsetzung von Seite 1
Heusenstamm – Das im Wald
zwischen Dietzenbach und
Heusenstamm gelegene Gut
gehe wahrscheinlich zurück
auf eine Klostergründung der
Benediktiner im Jahr 806,
heißt es auf der bisher einzi-
gen Infotafel. Viel mehr erfah-
ren die Besucher nicht über
die Geschichte des Ortes. Ge-
genwärtig betreibt die Familie
von Klaus Ommert das Gut,
samt Bioladen, Biergarten und
eigenem Schlachthaus.

„Wir wollen ein niedrig-
schwelliges Angebot ermögli-
chen, um den Besuchern das
zusammengetragene Wissen
über das Hofgut zu vermit-
teln“, sagt Peter Jakoby, Pro-
jektkoordinator des Themen-

Schwimmsparte ehrt die Vereinsbesten
gang 2015) mit 257 Punkten, die höchs-
te Punktzahl holten Lilly Herrmann mit
1.577 und Max Fromm mit 1.491 Punk-
ten. Infos im Internet: tsvheusenstamm
schwimmen.de. FOTO: P

gendliche und junge Erwachsene im
Jahresverlauf Punkte nach der Tabelle
des Deutschen Schwimmverbands
(DSV) gesammelt. Jüngster Vereins-
meister wurde Marlon Holthaus (Jahr-

Die Schwimmabteilung der TSV Heu-
senstamm hat ihre Vereinsmeister des
vergangenen Jahres geehrt. In verschie-
denen Disziplinen und Wettkämpfen
hatten insgesamt rund 30 Kinder, Ju-

Heusenstamm – Die Bürger-
und Seniorenhilfe Heusen-
stamm (BSH) lädt für Donners-
tag, 8. Februar, 15 Uhr, zum
Kreppelkaffee ins Pfarrheim
Maria Himmelskron ein. Der
Eintritt ist frei, eine Spende
wird gerne angenommen. An-
meldung: � 06104 1711, bsh-
heusenstamm@t-online.de.
Für gehbehinderten Mitglie-
der gibt es einen kostenlosen
Fahrdienst. Wer diesen in An-
spruch nehmen will, muss
sich bis spätestens drei Tage
vor der Veranstaltung im BSH-
Büro telefonisch anmelden. jb

BSH lädt
zum Kreppelkaffee

Literaturabend im Familienzentrum
Heusenstamm – Erzählungen
von Guy de Maupassant ste-
hen im Mittelpunkt eines Li-
teraturabends am Montag, 5.
Februar, 19.30 Uhr, im Fami-

lienzentrum, Leibnizstraße
57.

Heidemarie Eickmeier
stellt die Werke des französi-
schen Schriftstellers vor. nb

Digitale Sprechstunde
mit dem Rathauschef

per Mail an buergermeister@
heusenstamm.de, der Link
zum Onlineforum wird vor
Beginn der Sitzung an die
Teilnehmenden verschickt.

nb

Heusenstamm – Der nächste
Termin für das Mobile Rat-
haus findet online über das
Programm Microsoft Teams
statt: Am Dienstag, 6. Febru-
ar, 18 bis 19 Uhr. Anmeldung

eBikes, eScooter, eMobile: ENGEL ELEKTROMOBILEGmbH
Wer zuerst kommt ...25% eBike Lagerabverkauf
Beratung · Vermietung · Verkauf · Service

ENGEL ELEKTROMOBILE GmbH
Gleisstr. 3 · 63303 Dreieich-Drei΄hain · Tel. 0 6103/386 94 49 · www.elektromobile-rhein-main.de

Der e-Fachhandel seit 2009 für:

Im Fokus: (NeuWare)
eBike mit Riemenantrieb
Neu: MGU, eBike mit
Motor-Getriebe-Einheit!
Inspektion/Reparatur?
Hol-/Bring-Service
Inzahlungnahme bei Neukauf!

Im Fokus: (NeuWare)Im Fokus: (NeuWare)
eBike mit RiemenantriebeBike mit Riemenantrieb
Neu: MGU, eBike mitNeu: MGU, eBike mit
Motor-Getriebe-Einheit!Motor-Getriebe-Einheit!
Inspektion/Reparatur?Inspektion/Reparatur?
Hol-/Bring-ServiceHol-/Bring-Service
Inzahlungnahme bei Neukauf!Inzahlungnahme bei Neukauf!
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Jugendfeuerwehr lädt
zum Kindermaskenball

zahlreiche Spiele, Musik,
Tanz und für das leibliche
Wohl ist mit Süßigkeiten,
Muffins, Crêpes, Getränken
und Pommes gesorgt.

Verkleidet sollten die Besu-
cher außerdem sein, wie die
Feuerwehr mitteilt. Der Ein-
tritt kostet 1,99 Euro. red

Heusenstamm – Kinder- und
Jugendfeuerwehr Rembrü-
cken laden ein zum Kinder-
maskenball am Faschings-
samstag, 10. Februar, 15 bis
18 Uhr, im Feuerwehrhaus in
der Obertshäuser Straße 30
in Rembrücken. Auf die klei-
nen Gäste warten wieder

Straße wegen
Kabelverlegunggesperrt

re Ampel in Höhe des Orts-
eingang Obertshäuser Straße
eingerichtet, die den Verkehr
aus beiden Fahrtrichtungen
kommend regelt, heißt es
weiter.

Die Zu- und Ausfahrt in be-
ziehungsweise aus der Obert-
shäuser Straße ist dann nicht
mehr möglich; sie wird ab
Marienweg bis zur Heusen-
stammer Straße zur Sackgas-
se. Die Umleitung erfolgt
über den Marienweg in die
Friedhofstraße und umge-
kehrt.
Die Bauarbeiten werden vo-
raussichtlich zwei Wochen
dauern, teilt die Stadtverwal-
tung weiter mit. jb

Heusenstamm – Landwirte und
Anwohner in Rembrücken
müssen sich in den kommen-
den Tagen auf Umwege im
Heusenstammer Stadtteil
einstellen.

Da die Energienetze Offen-
bach GmbH (ENO) im Februar
mit der Verlegung vom Ka-
beln beginnt, wird seit 31. Ja-
nuar zunächst der land- be-
ziehungsweise forstwirt-
schaftliche Weg südlich des
Ortseingangs Rembrücken
gesperrt. Das teilt die Stadt-
verwaltung mit.

Am Montag, 12. Februar,
beginnen dann die Arbeiten
in der Heusenstammer Stra-
ße. Dazu wird eine temporä-

Talente zeigen sich bei Neujahrskonzert
rundet wurde das Konzertprogramm mit
Beiträgen aus den verschiedenen Schulpro-
jekten wie einer Vorführung der Keyboard-
AG, einer Performance der Tanz-AG oder der
Präsentation eines selbst geschriebenen und
komponiertenHip-Hop-Songs. Anschließend
fand der Abend seinen kulinarischen Ab-
schluss mit einem Drei-Gänge-Menü in der
schuleigenen Cafeteria. NB/FOTO: P

Ein buntes Programm hat die Adolf-Reich-
wein-Schule bei ihrem Neujahrskonzert auf
die Bühne der restlos ausverkauften Sport-
halle gezaubert. Dabei begeisterten Kinder
und Jugendliche der Adolf-Reichwein-Schu-
le, des Adolf-Reichwein-Gymnasiums, der
Heusenstammer Musikschule sowie regiona-
le Chöre und Solistinnen das Publikum mit
ihren musikalischen Darbietungen. Abge-

Rückkehr in die alte
Heimat

Stefan Kostopoulos und Jan Fischer geben Konzert

Techno zu einer einzigarti-
gen, heißen und extrem tanz-
baren Mischung“, beschreibt
der Veranstalter den Musik-
stil. Jan Fischer (Künstlerna-
me Tito Maffay) „beschwört
mit Gitarre und seinem viel-
seitigem Gesang Trostlosig-
keit und Hoffnung der Berli-
ner Vororte im Märkischen
Oderland herauf – tieftraurig
und wahnsinnig witzig zu-
gleich“, heißt es.

„Und er hat die adäquate
Hymne für all jene im Ge-
päck, die sich aktuell in der
Midlife Crisis befinden, sie
bereits überwunden oder
noch vor sich haben: Aus Alt
mach Boy.“

Da der Platz in der Alten
Scheune begrenzt ist, wird
empfohlen, sich per Mail an-
tito-maffay@posteo.de anzu-
melden. Wer am Samstag kei-
nen Platz bekommt, kann die
beiden auch noch bei einem
Frühschoppen am Sonntag,
4. Februar, um 11.30 Uhr zu
Gesicht und Gehör bekom-
men. nb

Heusenstamm – Zwei Heusen-
stammer Hobbymusiker, die
in den 90ern in der Schloss-
stadt groß geworden sind,
kehren für ein Konzert in ih-
re alte Heimat zurück: Am
Samstag, 3. Februar, treten
Stefan Kostopoulos und Jan
Fischer um 19.30 Uhr ge-
meinsam im Restaurant Alte
Scheune (Frankfurter Straße
35) auf.

Anmeldung wird
empfohlen

„Zwei Söhne Heusen-
stamms kehren zurück aus
den Weiten der Welt – Kosto-
blau aus Marseille, Tito Maf-
fay aus dem Berliner Um-
land“, heißt es in der Ankün-
digung des Konzerts.

Stefan Kostopoulos (Künst-
lername Kostoblau) hat auf
dem Saxofon den urbanen
Sound von Marseille und die
mediterranen Vibes von Tari-
fa mitgebracht. Die Töne sei-
nes Blasinstruments „mi-
schen sich mit clubbigem

M. SCHNEIDER Offenbach GmbH & Co. KG, Frankfurter Straße 7, 63065 Offenbach am Main
www.m-schneider-offenbach.de / Mo. - Sa. 9.30 - 19 Uhr

www.facebook.com/MSchneiderOffenbach/ www.instagram.com/modehaus.m.schneider/

WSV
REDUZIERT
EISKALT

50%50%*
BIS ZU

Die aktuellen WINTER - KOLLEKTIONEN für SIE & IHN
im Modehaus M. Schneider & im Strumpfhaus M. Schneider sind JETZT....

R E D U Z I E R T

A B S O F O R T

*Gültig auf große Teile der WINTER - KOLLEKTIONEN im Modehaus M. Schneider, Frankfurter Straße 7 und im Strumpfhaus M. Schneider, Große Marktstraße 23.
Nicht mit anderen Aktionen, Gutscheinen und Kundenkartenvorteilen kombinierbar.



Besuchen sie uns zur EX30 Premiere am 17.02.2024

Türen. Küchen. Treppen. Fenster.
Wir verschönern Dein Zuhause!

lokal

bequem

nachhaltig

kompetent

zuverlässig

umweltschonend

Meine Küche macht mir wieder Spaß.

 0 60 74 - 40 41 27
 info@portas.de

rund um den

Zugelassener Fachbetrieb nach Wasserrecht
◆ Tank-Reinigung ◆ Tank-Sanierung ◆ Tank-Demontage

◆ Tank-Stilllegung ◆ Tankraum-Sanierung ◆ Tank-Neumontage

TANK - MÄNGELBEHEBUNG

Tankrevision-Stadtler GmbH · 65933 Frankfurt/M. · Lärchenstr. 56
069/392684 · 069/399199 · Fax 069/399199 oder 38010497

tankrevision-stadtler@t-online.de · www.tankrevision-stadtler.de
Oberursel 06171/74335 · Wiesbaden 06122/504588 · Mainz 06131/672830 · Heusenstamm 06104/2019

JETZT zu günstigen Winterpreisen auch bei gefülltem / teil-
gefülltem Tank. Der Heiz- und Warmwasserbetrieb läuft weiter.

Über 60 Jahre
Komplettservice
rund um den

Waldstraße 353 - 63071 Offenbach
Telefon 069-85002-165

www.werkstaetten-hainbachtal.de

Verwirklichen Sie mit uns Ihre Ideen!

Anfrage@werkstaetten-hainbachtal.de

Egal ob montieren, produzieren, konfektionieren, und vieles mehr...
Ihr Auftrag ist bei uns in guten Händen.

Wir bieten ein marktgerechtes Leistungsangebot kombiniert mit der
Förderung von Menschen mit Handicap.

Zertifiziert nach
DIN EN ISO 9001:2015
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„Musterbeispiel“ für Bau und
Farbe

Rundgangdurch vierteGrundschule / Eröffnungam5. Februar

Denn die Fluchtwege befin-
den sich an der Außenfassade
und sind über die Klassen-
zimmer zu erreichen. Von
dort führen Treppen ins
Freie. In dem Stockwerk wird
auch die Bibliothek sein, al-
lerdings nicht in einem eige-
nen Raum. Stattdessen wer-
den abschließbare Bücher-
schränke aufgestellt. „Die
Kinder nehmen sich ein Buch
und setzten sich auf einen
der Sessel oder die Sofas, die
hier oben aufgestellt wer-
den“, berichtet die Projektlei-
terin.

Schulhof
Wer fleißig lernt, muss auch
mal toben. Auf dem Schulhof
haben die Kinder reichlich
Auswahl. Ein Karussell, in
dem auch ein Rollstuhl Platz
findet, eine Rutsche sowie
ein Bolzplatz sind nur einige
Elemente, die zum Spielen
einladen. Der Boden ist aus
Kunststoff, zum einem, um
mögliche Stürze abzufedern,
zum anderen bleibt er nicht,
wie Sand, unter den Sohlen
kleben, erläutert Ribic.

Landrat Oliver Quilling ist
zufrieden mit dem Bau. „Die
Schule ist in ihrem baulichen
und auch farblichem Kon-
zept ein Musterbeispiel.“
Erstmals sei es gelungen, eine
Schule, „wie aus einem Guss“
zu errichten, lobt er. Heusen-
stamms Erster Stadtrat Uwe
Michael Hajdu ist ebenfalls
begeistert: „Es ist eine wirk-
lich schöne Schule geworden.
Sie trägt zur Entlastung der
bestehenden Grundschulen
bei, und sie wird den Bil-
dungsstandort Heusenstamm
bereichern.“ Leiterin Pöhl-
mann kann den Start kaum
erwarten. „Ich freue mich
von Tag zu Tag mehr, dass es
bald losgeht.“

Küche mit Herd, Spüle und
Mikrowelle gibt es. „Dort
können die Kinder zusam-
men kochen“, sagt Leiterin
Rebecca Pöhlmann. Sie ist
sehr zufrieden mit ihrem
neuen Reich. „Es ist eine
wirklich schöne Schule ge-
worden“, freut sie sich. Die
Betreuung übernimmt, wie
berichtet, der Kreis, der da-
mit ein Angebot für alle Kin-
der, die einen Anspruch ha-
ben, gewährleisten möchte,
sagt Landrat Oliver Quilling
(CDU).

Auf dem Stockwerk sind
auch die Büros der Sozialar-
beiter sowie der Verwaltung
untergebracht. In den Fluren
laden Sitzbänke zum Verwei-
len ein, weitere Möbel wer-
den folgen, berichtet Projekt-
leiterin Darina Ribic, die den
Bau von Beginn an begleitet.
Ebenfalls im zweiten Stock
liegt der Musikraum, den Ri-
bic, wie die gesamte Schule
farblich gestaltet hat. „Alles
ist in Pastelltönen gestri-
chen.“ Musizieren werden
die Kinder in fliederfarbener
Umgebung. Die Spinde, die in
jedem Stock Stauraum bie-
ten, leuchten petrolfarben.

Zweiter Stock
Ganz oben heißt es dann:
Hefte raus, Diktat. In acht
Klassenzimmer, deren mint-
farbene Türen und Schränke
optische Akzente setzen, pau-
ken die Grundschüler zum
Beispiel Deutsch und Mathe.
Je zwei Klassen sind über Tü-
ren mit Gruppenräumen ver-
bunden. Ihr handwerkliches
Geschick verfeinern die Kin-
der im Werkraum. Ein Sched-
dach, das an Sägezähne erin-
nert, sorgt für ausreichend
Licht. In den Fluren dürfen
die Kinder auch spielen, be-
richtet Ribic.

VON JOSHUA BÄR

Heusenstamm – Mintgrün,
Flieder und Petrol. Farblich
heben sich die Räume der
vierten Grundschule schon
mal hervor. In wenigen Ta-
gen strömen 250 Jungen und
Mädchen durch die Räume
und Flure „Am Frankfurter
Weg“. Der Kreis hat die Tore
der Einrichtung bereits geöff-
net und bei einem Rundgang
durch die Schule geführt.

Erdgeschoss
Der Eingangsbereich der
zweieinhalbzügigen Schule
ist lichtdurchflutet und weit-
läufig. Eine Treppe führt in
den ersten Stock. Neben ei-
ner Aula ist dort auch die
Kantine samt Küche unterge-
bracht sowie die Sanitäranla-
ge für Kinder mit körperli-
chen Einschränkungen.
Denn die neue Grundschule
ist eine inklusive Einrich-
tung. Sie dient auch als De-
pendance der Schule am
Goldberg, informiert Projekt-
managerin Marita Hermes
vom Kreis Offenbach. Sie
werden zusammen mit Kin-
dern aus sechs Klassen der Ot-
to-Hahn-Schule, die am 5. Fe-
bruar an dem Frankfurter
Weg ziehen, in zehn Klassen
unterrichtet. Die dazugehöri-
ge Inklusionsklasse ist eben-
falls im Erdgeschoss angesie-
delt. Neben den Treppen
bringt ein Aufzug die Schüle-
rinnen und Schüler bequem
nach oben. „Zwei Jahre hat
der Bau gedauert und ein Jahr
die Planung“, informiert Pro-
jektleiter Frank Rebmann.
Noch nicht ganz fertig ist die
Sporthalle im Untergeschoss.

Erster Stock
Die Treppe hinauf liegen die
Betreuungsräume. Auch eine

Testen schon einmal die Spielgeräte auf dem Schulhof: Landrat Oliver Quilling (von links),
Leiterin Rebecca Pöhlmann, die Projektleiter Frank Rebmann und Darina Ribic vom
Kreis Offenbach und Heusenstamms Erster Stadtrat Uwe Michael Hajdu. FOTO: BÄR
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Angebote digital verfügbar
Verwaltung bietet Leistungen auch online an

ist laut Stadt ein Weg, die ver-
schiedenen Verwaltungs-
leistungen der Stadt auch
elektronisch abzubilden und
nutzbar zu machen.
Ausgangspunkt des Projektes
ist das Onlinezugangsgesetz
(OZG). „Alle Beteiligten
können so Zeit und auch
manche Nerven sparen, die
an anderer Stelle sinnvoller
investiert sind“, erläutert
Bürgermeister Steffen Ball
den Vorteil und fügt hinzu:
„Im Projektteam Digitalisie-
rung arbeiten wir mit
verschiedenen Partnern
täglich an der Optimierung
der Abläufe und an der Erwei-
terung unserer Online-Ange-
bote.“

Bürgern, die die Angebote
der Verwaltung lieber weiter-
hin analog im Rathaus nut-
zen möchten, versichert der
Rathauschef, das dies auch in
Zukunft möglich sein wer-
de. jb

Infos im Internet
heusenstamm.de
kinder-heusenstamm.de
mängelmelder.de
vhs-heusenstamm.de

langfristig das medienbruch-
freie Arbeiten zu ermögli-
chen, interne Workflows zu
verbessern, eine nachhaltige
Prozessbearbeitung zu etab-
lieren und Schnittstellen zu
Fachverfahren und Doku-
mentenmanagementsyste-
men auszubauen“, heißt es
aus dem Rathaus. Dazu
gehöre der rechtssichere
Datentransfer über ein
besonderes Behördenpost-
fach, Einsparungen durch
den Versand von Briefen über
Drittanbieter und die revisi-
onssichere Archivierung in
elektronischen Akten (e-Ak-
ten). Das „Digitale Rathaus“

verordneten hat die Ver-
waltung mit Tablets und
Apps ausgestattet, Ein-
ladungen zu Sitzungen und
sonstigen Beratungs-
terminen sowie Ent-
scheidungsvorlagen erfolgen
mittlerweile ausschließlich
elektronisch. Im Rats- und In-
formationssystem (RIS) fin-
den politische Entschei-
dungsträger aber auch die
Bürgerinformationen über
die städtischen Gremien, Per-
sonen und Termine. Ebenso
ist es ihnen über das RIS mög-
lich, öffentliche Dokumente
einzusehen. „Das Ziel der
Verwaltung ist es, mittel- und

persönlicher Abfallkalender
bereit, in dem sich sogar eine
Erinnerungsfunktion ein-
richten lässt. Die Homepage
bietet zudem die Möglich-
keit, einen Wunschtermin
fürs Bürgerbüro zu verein-
baren, „Das Angebot wird gut
angenommen“, heißt es aus
dem Rathaus. In Kürze sollen
auch die Terminvergaben
fürs Standesamt und für die
Bauberatung freigeschaltet
werden. Eltern finden alle
wichtigen Informationen, die
ihren Nachwuchs und die Be-
treuung betreffen, auf
kinder-heusenstamm.de. Im
dortigen Portal Web-Kita
können sie Bedarf für Betreu-
ungsplätze in den Kinderein-
richtungen anmelden, teilt
die Stadt mit. Wer einen Kurs
in der Volkshochschule be-
suchen möchte, kann sich
auf vhs-heusenstamm.de di-
rekt übers digitale Endgerät
anmelden.

Tablets fürs
Stadtparlament

Die Heusenstammer Politik
setzt ebenfalls vermehrt auf
digitale Arbeit: Die Stadt-

Heusenstamm –Die Digitalisie-
rung des Heusenstammer
Rathauses schreitet voran. In
den vergangenen Monaten
hat die Verwaltung mehr als
30 Dienstleistungen in die
städtische Internetseite
heusenstamm.de eingebet-
tet. Das teilt die Verwaltung
mit. Die Mitarbeiter sind da-
rüber hinaus dabei, das Ange-
bot stetig zu erweitern. Ein
Überblick:

Digitale Verwaltung
Zu den bislang digital um-
gesetzten Angeboten zählen
nach Angaben der Stadt
unter anderem die Beantra-
gung von Meldebescheini-
gungen, Gewerbeanzeigen
(An-, Um- und Abmeldung),
Geburts- und Sterbeurkun-
den sowie die An- bezie-
hungsweise Abmeldung von
Hunden. Wer Schäden, Unrat
oder andere Mängel im Stadt-
gebiet entdeckt, kann diese
über den Mängelmelder
online mitteilen. Gleiches gilt
für Verluste. Dafür steht das
digitale Fundbüro (Fund-Info)
zur Verfügung. Auf der
Internetseite steht auch ein

Eltern können ihre Kinder für die Betreuungsangebote der
Stadt auf dem Portal webKita anmelden.

SCREENSHOT: HOMEPAGE DER STADT HEUSENSTAMM

Ob am Schreibtisch im Home-
office, auf der Couch oder imAuto:
Wir verbringen immer mehr Zeit
im Sitzen. Ergonomisch korrek-
te Haltung – oft Fehlanzeige! Die
Über- und Fehlbelastung der Mus-
kulatur führt dann schnell zu Ver-
spannungen und Schmerzen. Die
gute Nachricht: Das natürliche
Rubaxx Schmerzgel (Apotheke,
rezeptfrei) hilft vielen Betroffenen!

Stundenlanges Sitzen mit ge-
bücktem Rücken und hängenden
Schultern führt schnell zu Ver-
spannungen und einhergehenden
Schmerzen. Hinzu kommt meist

Abbildungen Betroffenen nachempfunden
RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

So behandeln Sie Verspannungen und Schmerzen
Was hilft bei Schmerzen vom langen Sitzen?

Bewegungsmangel: Häufig fehlt die
so wichtige und ausgleichende Be-
wegung im Alltag. Verspannungen
und Schmerzen nehmen zu! Betrof-
fene sehnen sich nach einer ein-
fachen Hilfe gegen ihren täglichen
Schmerz.

Wirksammit der Kraft der Natur
Um gegen die Schmerzen wirk-

sam und schonend vorzugehen, ha-
ben Experten der Apotheken-Marke
Rubaxx ein wirksames Schmerzgel
entwickelt, das mit der Kraft der Na-
tur wirkt. Rhus toxicodendron, der
pflanzliche Arzneistoff in Rubaxx
Schmerzgel, wirkt schmerzlin-
dernd. Und das nicht nur bei rheu-
matischen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen,
sondern auch bei Folgen von Ver-
letzungen und Überanstrengungen.
Dank der guten Verträglichkeit hilft
das Rubaxx Schmerzgel sanft, aber
wirkungsvoll. Einfach ein- bis zwei-
mal täglich auf den zu behandelnden
schmerzhaften Stellen auftragen.

Das steckt in Rubaxx Schmerzgel
Der Wirkstoff in Rubaxx Schmerzgel
(Rhus toxicodendron) entstammt einer
Arzneipflanze, die vor allem in Nord- und
Südamerika beheimatet ist. Das Besondere:
Er ist nicht nur wirksam bei rheumatischen
Schmerzen in Gelenken, Muskeln, Sehnen
und Knochen, sondern auch bei Folgen von
Verletzungen und Überanstrengungen!

„Rubaxx
Schmerzgel schafft

bei mir einen starken
Schmerzrückgang
und die Verspan-

nungen am Nacken
sind auch weg.“

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Schmerzgel
(PZN 18709526)

www.rubaxx.de

(PZN 18709526)

www.rubaxx.de

Thema: Rheumatische Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen

Medizin ANZEIGE
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Osterbowle statt Glühwein
„Theater Rote Warte“ begeistert mit ihrer Neujahrsrevue

VON MICHAEL PROCHNOW

Mühlheim – „So kurz vor
Ostern glüht nix mehr!“ Der
Mann in der „vergessenen“
Weihnachtsmarkt-Hütte er-
klärte, warum es nur noch
Osterbowle statt Glühwein
gibt, 4,50 Euro die Tasse plus
Pfand. Das Publikum der
Neujahresrevue im Siedlerge-
meinschaftshaus mussten
nicht darben. Die Gruppe
„Theater Rote Warte“ gestal-
tete ihre Neujahrsrevue mit
Wirt Maurizio Ingala vom
Ristorante El Bacco und sei-
nem Team. Es begleitete das
dreieinhalbstündige Pro-
gramm mit einem Fünf-Gän-
ge-Menü.

Moderator Manfred Per-
told, Magier Stefan Heberer
und die Mimen Lizz und Tho-
mas Schwab von den einsti-
gen Kirchturm Komödianten
aus Dietesheim präsentierten
ihre Talente als schlagfertige
Comedians, Sänger und Zau-
berer. Schwab schilderte sein
Leben als vergessener Niko-
laus, dann schlüpften er und

Heberer in die Rollen von Er-
win und Karlheinz, dem be-
kannten Hausmeister-Kaba-
rett, das plaudernd mit Zau-
bertricks unterhielt.

Eine Narrengruppe, die
sich verlaufen hatte, brachte
mit Disco und Polonaise Fast-

nachtsstimmung, ähnlich die
Firedrums des Mühlheimer
Karnevalvereins mit Guggen-
musik. Lizz und Thomas
Schwab ließen sich von Per-
told die Bowle zu überteuer-
ten Preisen andrehen, wäh-
rend Heberer mit viel

Schmäh feststellte: „‘S ist
Winterzeit in Wien“. Die
Truppe arbeitete mit Akkor-
deon, klemmenden Tasten
und Rechner im Computerla-
den.

Berufszauberer Heberer be-
leuchtete im schwarzen An-

zug das „Puzzle des Lebens“,
lehrte, wie Probleme und
Freuden in den Alltag inte-
griert werden können.

Ein weiterer Höhepunkt
war Ulla Walter aus Hainburg
mit ihrer „Alte Schachtel
Show“. Mit ihrem Ehemann
Claus zelebrierte sie Ever-
greens im Stil von Trude
Herr, ließ so die 60er Jahre
auferstehen und brachte den
Saal endgültig zum Brodeln.
Er führte mit seinem Saxofon
und „My Way“ zum Finale
der Revue. Die Theaterleute
setzten noch einen Udo Jür-
gens drauf: „Ich war noch
niemals in Bad Orb“.

Die Truppe bereicherte den
Stadtteil mit einem Format,
das sonst nur in renommier-
ten Häusern der Großstädte
zu finden ist. Sie gewann an
zwei Abenden heimische
Künstlerinnen und Künstler
und jeweils rund 80 Gäste,
verband die Auftritte mit viel
spontanem Witz und impro-
visierten Dialogen, und hau-
chen so dem Spielort neues
Leben ein, Chapeau! m

Zur Guggenmusik ließen sich die Besucher der Neujahrsrevue in der Roten Warte ein Fünf-Gänge-Menü
schmecken. FOTO: M

Jetzt Tickets sichern!
gesundleben-messe.de

Die Messe für
Gesundheit, Ernährung

& Fitness

24.–25.2.2024
Jahrhunderthalle Frankfurt

EEEExxxxppppeeeerrrrtttteeeeennnnvvvvoooorrrrttttrrrrääääggggeeee,
Fitnessprrrogramm &
Gesundheitschecks

TICKETS & INFOS

wird präsentiert von:

. .
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Mit Humor gegen die Dauerkrise
OFFENBACHER 03 Tanz, Gesang und Büttenreden begeistern das Publikum

gen genießen: Das ist das Ge-
bot der Stunde! Wie vom Präsi-
denten verordnet, liefert das
Narrenvolk die Sause. „Wir
lassen uns von den ganzen
schlechten Nachrichten das
Leben nicht vermiesen. 2024
kann ja nur besser werden”,
sagt eine ältere Frau im Publi-
kum.

Die Kicker der Kickers nur
im Mittelfeld der Regionalliga-
Tabelle, die Stadtkasse noto-
risch klamm, rechte Hetzer
mit „alternativen Fakten” und
natürlicher Dummheit, Künst-
liche Intelligenz: In seiner Büt-
tenrede gegen Ende spannt
Stephan Färber einen breiten
Bogen von den lokalen Sorgen
der Narren bis zur großen Poli-
tik und den Fragen unserer
Zeit. Auftritte der Country-
Freunde Rodgau und der Sän-
gerfreunde Offenbach runden
den Abend ab und sorgen für
Wohlgefallen bei den Gästen.

Protokollarisches am Ran-
de: Auch Seine Tollität Daniel
I. und Ihre Lieblichkeit Ricarda
I. – das Prinzenpaar des Offen-
bacher Karnevalvereins – stat-
ten selbstverständlich den
03ern einen Besuch ab.

Saal, als fünf Polizistinnen in
Uniform den Saal betreten.
Die nächste Tanznummer,
dargeboten von der Mixed-Ge-
neration-Garde der Gemaa
Tempelsee. Im 03er-Vereins-
heim ist die Stimmung am Ko-
chen. Die Narren hält es kaum
noch auf ihren Plätzen. Man-
che stehen längst auf den
Stühlen und feuern die Tänze-
rinnen an.

Das Programm ist stimmig.
Tänze, Gesang, Büttenreden
wechseln sich ab mit Pausen,
in denen die Bühne zur Tanz-
fläche für die Narrenschar
wird. Der Dauerkrise zum
Trotz das Leben in vollen Zü-

ich hab’ mer so mei Gedanke
gemacht.”

Die gut betuchte Dame hat
es wahrlich schwer. „Wo soll
ich denn sparen, frag ich euch,
bitte schee? Vielleicht am Ben-
zin für mein Cabriolet?” Von
weniger Stromverbrauch hält
sie auch nicht viel. „Ohne elek-
trisch, ich sag’s frei daher,
ging selbst abends im Bett bei
uns gar nix mehr!” Duffdä,
duffdä. Dem Narrenvolk ge-
fällt’s.

Plötzlich donnern Techno-
Beats aus den Boxen von Big T,
der diese Fastnachtsfeier musi-
kalisch untermalt. „Das ist ei-
ne Razzia”, hallt es durch den

tischt”, begrüßt Färber die
Närrinnen und Narrhallesen
und erläutert in Reimform das
neue Konzept: „Die neue 03er
Fastnachtsfeier besteht immer
noch aus Narretei. Jedoch, wir
machen öfter Pausen, Schwatz
und Schwoff jetzt auch dabei.”
Der Präsident verordnet Jubel,
Trubel, Heiterkeit. Geht das
überhaupt in diesen krisen-
haften Zeiten?

Die „Wohlstandsdame“ (Ing-
rid Neubert) betritt die Bühne
und beklagt: „Mir solle jetzt
sparn! Ihr habt’s ja gehört.
Unn alle Fraktione hawwes er-
klärt. Die Bunte, der Stern unn
aach Bild hat’s gesacht, unn

VON STEFFEN LYNCH

Offenbach – Bühne frei für den
ersten großen Auftritt des
Abends. Der gehört den Pea-
nutz, Nachwuchstänzerinnen
der Stadtgarde. Elegant und
selbstbewusst laufen die drei-
bis sechsjährigen Mädchen in
den Saal ein. Die eingeübte
Choreografie sitzt, das Publi-
kum ist begeistert. Im Saal
drängeln sich die etwas älte-
ren Semester mit gezückter
Handy-Kamera und wollen
den Moment für die Ewigkeit
festhalten. Tosender Applaus
für die niedliche Show-Einla-
ge. Dann geht’s schnell nach
Hause für die Kleinen, und der
nicht ganz jugendfreie Teil des
Abends beginnt.

Tanzende Polizistinnen, fri-
vole Büttenreden, hoher Be-
such: So feierte der Elferrat
der Offenbacher 03 Fastnacht.
Sitzungspräsident Stephan
Färber führte souverän durch
den Abend – mit neuem Kon-
zept. „Die Elfer haben sich neu
erfunden, die klassisch’ Sit-
zung ist Geschicht’. Wir haben
jetzt ‘ne neue Mischung, wohl-
an ihr Leute – es ist aufge-

Eine der abendlichen Tanznummern im Vereinsheim der 03er – die Mixed-Generation-
Garde der Gemaa Tempelsee als Polizistinnen. FOTO: LYNCH

* TZ = Fahrzeug mit Tageszulassung mit bis zu 200 km. Angebote gültig bis 10.02.2024 und solange Vorrat reicht. 1 UPE = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers inkl. Liefernebenkosten. 2 Ein Angebot der Stellantis Financial
Service, für die das Autohaus Brass als ungebundener Vermittler tätig ist. Abrechnung nach Vertragsende: Abgerechnet werden Mehr- und Minderkilometer (Freigrenze jeweils 2.500 km). 3 Effektiver Jahreszins = Sollzinssatz (ge-
bunden) p.a. 4 Die Werte wurden nach dem realitätsnäheren Prüfverfahren WLTP (Worldwide harmonized Light vehicles Test Procedure) ermittelt, das das Prüfverfahren unter Bezugnahme auf den NEFZ (Neuer Europäischer Fahr-
zyklus) ersetzt. Verbrauch, CO2-Emissionen und Reichweite eines Fahrzeugs hängen nicht nur von der effizienten Energieausnutzung durch das Fahrzeug ab, sondern werden auch vom Fahrverhalten und anderen nichttechnischen
Faktoren beeinflusst. Die Motoren erfüllaen die Abgasnorm Euro 6d-TEMP/6d. Alle Werte beziehen sich auf das EU-Basismodell mit serienmäßiger Ausstattung. Weitere Informationen zum offiziellen Kraftstoffverbrauch und zu den
offiziellen spezifischen CO2-Emissionen neuer Personenkraftwagen können dem „Leitfaden über den Kraftstoffverbrauch, die CO2-Emissionen und den Stromverbrauch aller neuen Personenkraftwagenmodelle, die in Deutschland
zum Verkauf angeboten werden“ entnommen werden, der an allen Verkaufsstellen und bei der DAT Deutsche Automobil Treuhand GmbH, Hellmuth-Hirth-Straße 1, D-73760 Ostfildern unentgeltlich erhältlich ist. Abbildungen zeigen
Beispielfotos der Baureihen. Ausstattungsmerkmale ggf. nicht Bestandteil des Angebots. Irrtümer und Druckfehler vorbehalten.

Autohaus Brass GmbH & Co. KG Elisabeth-Selbert-Str. 3, 63128 Dietzenbach
weitere Brass Betriebe: Frankfurt/Rödelheim, Offenbach, Alzenau www.opel-brass-gruppe.de

TOP KONDITIONEN FÜR DIE NEUESTEN OPEL MODELLE VON BRASS
OPEL CROSSLAND ENJOY
1.2 l, 96 kW (130 PS), TZ*, Automatik, Klimanlage,
Allwetterreifen, Metallic, Spurassistent,Verkehrs-
schildererkennung, 180-Grad-Panorama-Kamera,
autom. Parkpilot, Toter-Winkel-Warner, Müdig-
keitserkennung, LED Scheinwerfer, Mulitmedia
Radio mit Touchscreen-Display, beheizbare
Vordersitze, Lederlenkrad beheizt u.v.m.

UPE1: 31.700,– €

Kraftstoffverbrauch4 in l/100 km kombiniert: 6,0 ;
CO2-Emissionen in g/km kombiniert: 136

UNSER LEASINGANGEBOT2:

MONATSRATE 165,–€
Liefernebenkosten in Höhe von 895,– € werden gesondert berechnet.
Laufzeit (10.000 km / Jahr): 24 Monate, Eff. Jahreszins3: 2,63 %

ANZAHLUNG: 0,– €

OPEL MOKKA GS
1.2 l, 96 kW (130 PS), TZ*, Automatik, Klimaanlage,
Metallic, LM-Räder, Mulitmedia Navi Pro, aktiver
Spurhalteassistent, Frontkollisionswarner, Mü-
digkeitserkennung, 180-Grad-Panoramakamera,
Parkpilot hinten, LED-Scheinwerfer, DAB-Radio, Ac-
tive Drive Plus Assist, Park & Go Paket, beheizbare
Vordersitze, Lederlenkrad beheizt u.v.m.

UPE1: 37.985,– €

Kraftstoffverbrauch4 in l/100 km kombiniert: 5,2 ;
CO2-Emissionen in g/km kombiniert: 118

UNSER LEASINGANGEBOT2:

Liefernebenkosten in Höhe von 895,– € werden gesondert berechnet.
Laufzeit (10.000 km / Jahr): 24 Monate, Eff. Jahreszins3: -2,38 %

MONATSRATE 159,–€
ANZAHLUNG: 0,– €

OPEL CORSA
1.2 l, 55 kW (75 PS), TZ*, Metallic, LM-Räder, Frontkol-
lisionswarner m. Gefahrenbremsung, intelligenter Ge-
schwindigkeitsregler, Spurhalte-Assistent, Verkehrs-
schilderk., Müdigkeitserk., Parkpilot vorne u. hinten,
LED Scheinwerfer, Multimedia Radio m. Touchscreen
Farbdisplay, Klimaanlage, beheizb. Sitze u. Lederlenk-
rad, Rückfahrkamera, Toter-Winkel-Warner u.v.m.

Kraftstoffverbrauch4 in l/100 km kombiniert: 5,3 ;
CO2-Emissionen in g/km kombiniert: 118

UNSER LEASINGANGEBOT2:

Liefernebenkosten in Höhe von 895,– € werden gesondert berechnet.
Laufzeit (10.000 km / Jahr): 30 Monate, Eff. Jahreszins3: 0,17 %

MONATSRATE 156,–€

UPE1: 23.245,– €

ANZAHLUNG: 0,– €



KW 58 StadtPost

Anlaufstelle für Menschen in Not
ESSEN UND WÄRME Sozialdezernent besucht Hilfsprojekt

im Winter zum festen Be-
standteil der Hilfe für Bedürf-
tige in Offenbach entwickelt.
Insgesamt 14 Kirchengemein-
den laden im Wechsel zum
Essen in ihre geheizten Räu-
me ein. Im Schnitt 70 Tisch-
gäste zahlen für eine Essen-
marke einen Euro, zehn Mar-
ken erhalten sie für acht Eu-
ro. Das Essen für eine Aktion
kostet knapp 60.000 Euro.
Aus diesem Grund sind die
Organisatoren des Hilfsange-
bots auf Spenden angewie-
sen. pso

Alle Termine sind unter
essen-und-waerme.de ver-
öffentlicht.

Menschen in Not. Es gibt
nicht nur eine warme Mahl-
zeit, sondern auch einen Ort
der Gemeinschaft und für
den Austausch.“ Den ehren-
amtlichen Helfern sei es zu
danken, dass es dieses Ange-
bot gibt; ohne sie könnten die
regelmäßigen Termine nicht
stattfinden. „Deswegen
möchte ich allen Ehrenamtli-
chen für ihre Arbeit danken.“
Das zeige, wie Miteinander
und Zusammenhalt in Offen-
bach funktionierten.

Seit 1993 gibt es die Initiati-
ve sowie die Aktion „Essen
und Wärme für Bedürftige“.
Eigentlich als momentane
Nothilfe gedacht, hat sie sich

Offenbach – Der Winter gab
sich unlängst frostig. Vor al-
lem für Bedürftige ist das eine
Herausforderung. Von No-
vember bis März gibt es daher
das Angebot „Essen und Wär-
me“ der gleichnamigen Öku-
menischen Initiative. Mit Ak-
tionen über den gesamten
Winter bietet es eine wichti-
ge, gern angenommene An-
laufstelle in Form einer Essen-
ausgabe sowie eines Mittages-
sens in beheizten Räumen.

Kürzlich besuchte Sozialde-
zernent Martin Wilhelm die
Ausgabe in der Mirjamge-
meinde. Sein Resümee: „Seit
mehr 30 Jahren ist die Aktion
eine wichtige Anlaufstelle für

Sozialdezernent Martin Wilhelm dankte Ehrenamtlichen für
ihr Engagement bei „Essen und Wärme“. FOTO: STADT OFFENBACH

Selbstständig Wohnbereich geleitet
CARITAS Pflegeschüler lernen auf der Schulstation im Altenzentrum

läre Team. Geschäftsführerin
Katja Roßwog freut sich über
das Gelingen: „Allen Beteilig-
ten spreche ich meinen ganz
herzlichen Dank aus – für die
sorgfältige Vorbereitung, die
erfolgreiche Umsetzung und
den Einsatz über das normale
Maß hinaus!“ Ein besonderes
Lob geht an die Anleiterin-
nen: „Ohne ihre Begleitung,
Geduld und Expertise wäre
all das nicht möglich gewe-
sen.“ Den Bewohnern dankt
Roßwog dafür, dass alle dem
Projekt zugestimmt und es
mitgetragen hätten. Die
Schulstation soll künftig fest
ins Ausbildungskonzept inte-
griert werden. Einrichtungs-
leiterin Stephanie Kaprol bi-
lanziert: „Die Schulstation
hat unseren Auszubildenden
in drei Jahren einen großen
Zuwachs an Kompetenzen
gebracht, die für die weitere
Entwicklung zur Pflegefach-
kraft wichtig sind. Sie sind in
diesen 14 Tagen an ihren Auf-
gaben gewachsen und haben
sich durchweg positiv weiter-
entwickelt.“

„Wir haben menschlich
und fachlich dazugelernt“, bi-
lanziert eine Auszubildende.
„Es war ein Abenteuer“, be-
schreibt eine andere ihre Ein-
drücke. Tenor: Es habe Spaß
gemacht, sei aber anstren-
gender als im Alltag gewesen.
Ob sie das abschrecke? „Über-
haupt nicht! Als examinierte
Pflegefachkraft hat man Rou-
tine und einen großen Erfah-
rungsschatz, der hilft“, ant-
wortet eine Schülerin. Fazit:
Die Auszubildenden blicken
zuversichtlich nach vorn.

vum

Infos im Internet
caritas-offenbach.de

riger Ausbildung. Je nach
Ausbildungsstand wurden ih-
nen Dienste zugeteilt. „Dabei
haben wir Tandems gebildet:
Jeweils eine erfahrene Auszu-
bildende arbeitete mit einer
Anfängerin zusammen. Gera-
de diese Kombination in der
Teamarbeit haben unsere
Azubis als sehr motivierend
und produktiv empfunden“,
hat Koordinatorin Como be-
obachtet. Und weiter:
„Vor allem Auszubildende,
die kurz vor dem Abschluss-
examen stehen, profitieren
von den Erfahrungen aus der
Schulstation – für sie ist es ei-
ne gute Prüfungsvorberei-
tung. Im praktischen Teil gilt
es, ähnlich komplexe Pflege-
situationen selbstständig zu
meistern.“ Der Abschluss
wurde bei einem Frühstück
mit Auszubildenden, Praxis-
anleiterinnen, Ausbildungs-
koordinatorin und Leitungs-
kräften begangen. Dabei er-
folgte die Übergabe ans regu-

der Pflegedienstleitung. Ge-
gebenenfalls nehmen weite-
re Mitarbeiter teil – etwa aus
der Hauswirtschaft, dem So-
zialdienst oder der Leitung.

Beteiligt waren Pflegeschü-
ler, die eine dreijährige gene-
ralistische Pflegeausbildung
absolvieren, ebenso wie ange-
hende Pflegehelfer in einjäh-

arbeiten“, erläutert Como.
Deshalb durften die Azubis
aus ihrer Mitte zwei Schulsta-
tion-Schichtleitungen wäh-
len und an den wohnbe-
reichsübergreifenden Bespre-
chungen des Hauses teilneh-
men. In diesen sogenannten
Morgenrunden koordinieren
sich die Leitungskräfte mit

Offenbach –Was steckt dahin-
ter, wenn Auszubildende im
Altenheim selbstständig den
Pflegebetrieb eines ganzen
Wohnbereichs organisieren
und stemmen? 27 Schüler
der Langzeitpflege im Cari-
taszentrum konnten zwei
Wochen lang diese an-
spruchsvolle Aufgabe ken-
nenlernen: Während ihrer
Praxisphase im Heim St. Eli-
sabeth setzten sie das Projekt
Schulstation um. „Während
dieser Zeit haben unsere Azu-
bis den laufenden Pflegebe-
trieb für einen kompletten
Wohnbereich übernommen
– von der Planung über die
Umsetzung im Schichtdienst
bis zur Dokumentation und
Reflexion“, erzählt Ausbil-
dungskoordinatorin Silke Co-
mo. Zwei erfahrene Praxisan-
leiterinnen standen ihnen be-
ratend zur Seite.

„Die Sicherheit der Bewoh-
ner war jederzeit gewährleis-
tet“, betont Como. Sie hat das
Schulstation-Projekt ange-
regt – eine Premiere im Cari-
taszentrum – und das Kon-
zept mit den Anleiterinnen
und Azubis ausgearbeitet.
Die Koordinatorin selbst
schaute jeden Tag nach dem
Rechten. Ziel war, dem Nach-
wuchs einen ganzheitliche-
ren Blick auf das Zusammen-
spiel der pflegerischen Abläu-
fe zu ermöglichen, als es der
normale Ausbildungsbetrieb
zulässt. „Besonders die plane-
rischen, organisatorischen
Tätigkeiten konnten wir auf
der Schulstation hervorra-
gend praktisch trainieren.
Dazu gehört das Erstellen der
Dienstpläne, die Abstim-
mung im Team und die Zu-
sammenarbeit mit weiteren
Berufsgruppen, die im Heim

Pflegeschülerinnenmessen einer Bewohnerin den Blutdruck mit einem speziellen Schu-
lungsgerät. FOTOS: CARITAS/TEODORA STOEVA (P)

Die Frühschicht auf der „Schulstation“ mit Ausbildungs-
koordinatorin Silke Como (hinten, 2. von links) und Pra-
xisanleiterin Schwester Helen (3. von links).
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Schnelle Leitung für alle
Volles Haus bei Glasfaser-Infoabend der Telekom / Ausbaubeginn steht bevor

dem Anschluss eine zusätzli-
che Begehung auf dem Pro-
gramm stünde. „Bei diesem
Termin überprüft ein Techni-
ker, wie die Glasfasern am
besten von oben nach unten
verlegt werden können.“
Mühlenstädter, die sich im
Vorfeld beraten lassen möch-
ten, können sich aktuell ne-
ben der Glasfaserhotline auch
an die umliegenden Telekom-
Shops sowie den „Loccos
Shop“ in der Bahnhofstraße
wenden. Außerdem sollen in
den nächsten Monaten Ver-
treter-Teams in den Wohnge-
bieten unterwegs sein. „Die
Mitarbeiter können sich aus-
weisen“, versichert Marcel
Netzel. jlf

eine Dame und verweist auf
die aktuelle Situation in
Obertshausen, wo der Ausbau
derzeit aufgrund niedriger
Abschlussquoten stockt. Net-
zel beruhigt: „Wir sind nicht
an Quoten gebunden. Das
heißt, wir bereiten alles so-
weit vor, dass jederzeit ein
Anschluss erfolgen kann.“
Wann dieser im Einzelfall
dann tatsächlich durchge-
führt wird, sei jedoch stark
davon abhängig, wie schnell
die Verlegung der Glasfaser-
kabel in den jeweiligen Stadt-
teilen vorangeht. „Wir wer-
den über die einzelnen Schrit-
te informieren“, sagt Netzel
und weist darauf hin, dass in
Mehrfamilienhäusern vor

damit sind noch längst nicht
alle Fragen geklärt. „Was kos-
tet mich der Anschluss über-
haupt?“, möchte ein älterer
Herr wissen. „Wenn Sie wäh-
rend der knapp sechsmonati-
gen Vorvermarktungsphase
einen Anschluss mit Tarif bu-
chen, ist er im Grunde kosten-
los“, stellt Netzel klar. Aller-
dings müssen Besitzer von
Ein- und Zweifamilienhäu-
sern die Kosten zur Vorberei-
tung des Innenausbaus selbst
übernehmen. Wer sich erst
deutlich später für einen
Hausanschluss entscheidet,
muss hingegen mit Ausgaben
von rund 800 Euro rechnen.
„Und was ist, wenn nicht ge-
nügend Leute buchen?“, fragt

nenausbau – sprich die Verle-
gung der Kabel durchs Trep-
penhaus zur Wohnung – erst
dann vorgenommen wird,
wenn ein Mieter ein entspre-
chendes Angebot bucht.

„Auf diese Weise ist dann
bereits alles für eine zeitnahe
Versorgung mit Glasfaser ein-
gerichtet“, erläutert Marcel
Netzel, Regionalmanager bei
der Telekom und ergänzt:
„Wir empfehlen Eigentü-
mern von Ein- und Zweifami-
lienhäusern, die ihre Immobi-
lie nicht selbst nutzen, mög-
lichst frühzeitig mit den Mie-
tern in Kontakt zu treten.
Denn wenn diese keinen Tarif
beauftragen, wird das Haus
nicht angeschlossen.“ Doch

Mühlheim – Wie kommt der
Anschluss ins Haus, ist der
Ausbau abhängig von einer
Quote und was kostet er? Mit
solchen Fragen haben die
Mühlenstädter bei einem gut
besuchten Info-Abend in der
Willy-Brandt-Halle Vertreter
der Telekom gelöchert. Das
Thema: Ausbau des Mühlhei-
mer Glasfasernetzes. Bereits
Ende 2022 hatte der Telekom-
munikationsriese angekün-
digt, rund 17000 Haushalte
anschließen zu wollen. Nach-
dem es aufgrund von Verzö-
gerungen zwischenzeitlich
etwas ruhiger um das Vorha-
ben geworden war, scheint
nun Schwung in die Sache zu
kommen. Auf der Webseite
des Bonner Konzerns heißt es
optimistisch, dass der flä-
chendeckende Anschluss bis
Ende Januar 2025 durch die
GlasfaserPlus GmbH, ein Ge-
meinschaftsunternehmen
der Deutschen Telekom, er-
folgen soll. „Wir haben uns
sehr aktiv um eine großflä-
chige Abdeckung mit Glasfa-
ser bemüht, da eine schnelle,
zuverlässige Internetverbin-
dung heute wichtiger ist
denn je“, betont Bürgermeis-
ter Alexander Krey zu Beginn
der Veranstaltung. Gemein-
sam mit dem bereits 2021
durch die Deutsche Glasfaser
GmbH erfolgten Anschluss
des Gewerbegebiets Süd so-
wie dem Ausbau der Schul-
standorte im Auftrag des
Kreises könnte damit nahezu
eine Vollabdeckung erreicht
werden. Doch wie kommt die
schnelle Leitung in die Haus-
halte? Klare Antwort: Nur mit
Zustimmung der jeweiligen
Eigentümer! Demnach kann
jeder, der eine Immobilie be-
sitzt und diese selbst nutzt,
ab sofort einen Anschluss
samt erforderlichem Tarif bei
der Telekom buchen. Wer
sein Eigentum vermietet
oder als Verwalter eingesetzt
ist, kann ab einer Größe von
drei Wohneinheiten eben-
falls einen Hausanschluss be-
auftragen – auch ohne, dass
ein Bewohner einen Tarif ab-
schließt. In diesem Falle er-
folgt lediglich der Anschluss
im Keller, wohingegen der In-

Jahrgang 1944/45
trifft sich

Mühlheim – Der Schuljahr-
gang 1944/45 Mühlheim trifft
sich am Mittwoch, 7. Februar,
um 17 Uhr in der Gaststätte
Zum Forsthaus, Forsthaus-
straße 67. red



Wir nehmen Abschied von

Edith Schüratzki
geb. Zitterbart

* 14.10.1933 † 21.1.2024

Offenbach, im Januar 2024

Die Beerdigung findet am 9.2.2024 um 09.45 Uhr auf dem
Neuen Friedhof in Offenbach statt.

In stiller Trauer:
Frank, Anke, Peter, Christa
Jens, Timo, Minza, Marc, Max

• Grabmale
• Beschriftungen
• Renovierungen

T 06026 - 47 11
info@stein-kapraun.de

www. s t e i n - k a p r a u n . d e
Untere Stockstädter Str. 39-45 • 63762 Großostheim

eschriftungen
vierungen

- 47 11
tein-kapraun.de

10% Frühbesteller-Rabatt
Bestellen Sie jetzt und wir liefern die Grabanlage noch vor
Ostern* Aktionszeitraum 03.02.-10.02.2024
*bezieht sich auf Neu-Anlagen, Lieferung ausgenommen bei schlechten
Wetterverhältnissen, hoher Auftragslage oder sonstigen Lieferschwierigkeiten.

Bestattungen Otmar Becker
Familienbetrieb seit 1876

• Überführungen
• Bestattungen
• Bestattungsvorsorge
• Friedhofsarbeiten

Ihr Vertrauen ist unsere VerpflichtungIhr Vertrauen ist unsere Verpflichtung

Kirchstraße 6
63179 Obertshausen

Telefon (06104) - 4 20 31
www.bestattungen-ob.de
info@bestattungen-ob.de

• Überführungen
• Bestattungen
• Bestattungsvorsorge
• Friedhofsarbeiten

Und wenn ich geh‘, geht nur ein Teil von mir
und gehst du, bleibt deine Wärme hier.

Und wenn ich wein‘, dann weint nur ein Teil von mir,
und der andere lacht mit dir.

Wir nehmen Abschied von

Gerhard Leger
* 5. 1. 1960 † 15. 1. 2024

Mach‘s gut, Gerhard.

Ein letzter Gruß von allen, die sich um deine Gesundheit,
und um dein Wohl gekümmert haben.

Die Trauerfeier findet am Mittwoch, dem 7. Februar 2024, um 14.30 Uhr auf dem Waldfriedhof
in Mühlheim, Südring 55, statt.

Besonderen Dank an das gesamte Personal vom Senioren-Zentrum Offenbach.

Dietesheim, im Januar 2024.

Wennwir Dir auch die Ruhe gönnen,
ist doch voller Trauer unser Herz.

Dich leiden sehen und nicht helfen können,
war für uns der allergrößte Schmerz.

Nach einem erfüllten Leben und kurzer Krankheit
verstarb unsere geliebte Mutter, Oma und Uroma

Renate Götzendörfer
* 17.04.1938 † 16.01.2024

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Donnerstag,
dem 15.02.2024, um 14:00 Uhr auf dem Friedhof Hausen in der
Schwarzbachstr. statt.

geb. Schröer

In Liebe und Dankbarkeit nehmen ihre Kinder, Enkel und
Urenkel mit der Familie Abschied, zusammenmit den

vielen Angehörigen, die sie kannten.

Es ist schwer von einem lieben Menschen Abschied
nehmen zu müssen. Aber es ist tröstlich zu wissen,
dass viele sie im Leben schätzten und ihr Zuneigung
und Liebe schenkten.

Für die herzliche Anteilnahme in Wort und Schrift –
für jeden stillen Händedruck – und die vielen Zeichen
der Freundschaft und Verbundenheit danken wir von
ganzem Herzen.

Stephan und Anita mit Pascal und Sebastian

63165 Mühlheim am Main Im Februar 2024

Gisela Roth
geb. Bildhäuser
* 10. 05. 1937
† 09. 01. 2024

In Liebe und Dankbarkeit
Annemaria Heubeck
Peter, Ute und Renate
mit Familien

Wir nehmen Abschied von meinem geliebten
Mann, unserem guten Vater, Schwiegervater
und Opa

Die Trauerfeier findet im kleinen Kreis am Freitag, den
23.02.2024, um 11 Uhr auf dem Friedhof in Heusenstamm
statt.

Erinnerungen, die unser Herz
berühren, gehen niemals verloren.

Karlo Heubeck

Herr, in deine Hände sei Anfang und Ende, sei alles gelegt.
Psalm 90, 1

In dankbarer Erinnerung nehmen wir Abschied von

Anni Reul geb. Kaiser

* 26. 10. 1936 † 15. 01. 2024

Deine Familie
und alle deine Freunde

63165 Mühlheim

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Dienstag, dem
27. Februar 2024, um 14.30 Uhr, auf dem Friedhof in Mühlheim, Bieberer Straße statt.
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Da am 21. Januar 2024 mein Lebensweg beendet war, sage
ich Allen die mich kannten

Die Trauerfeier findet im engsten Kreis am Montag, dem
5. Februar 2024, um 11:30 Uhr auf dem Friedhof in
Heusenstamm statt.

Liesel Walter geb. Bach

„Adieu“

In tiefer Trauer und mit großem Respekt nehmen wir
Abschied von unserem Firmengründer und

Geschäftsführer

Achim Peters
* 25.01.1955 † 21.01.2024

Mit ihm verlieren wir eine Persönlichkeit, die mit uns
viele Jahre auf das Engste verbunden war.

Er war Mentor, Ansprechpartner und Freund zugleich.
Seine stets positive Art fanden sowohl in seiner Firma

als auch bei Kunden große Anerkennung.

Das Unternehmen, dem sein ganzes Wirken und
Schaffen galt, war sein Lebensinhalt.

Wir werden ihm stets ein dankbares und ehrendes
Andenken bewahren und sein Unternehmen in

seinem Sinne weiterführen.

Unser tiefstes Mitgefühl und unsere Anteilnahme
gelten seiner Familie und allen, die ihm nahestanden.

Geschäftsleitung und das Team der
PETERS GmbH

Herzlichen Dank
allen, die sich in stiller Trauer
mit unserer lieben Verstorbenen

Anneliese Bruch
verbunden fühlten und ihre Anteilnahme

in vielfältiger Weise zum Ausdruck brachten.

Cornelia Joob und Familie

Mühlheim, im Februar 2024

Eine Stimme, die uns vertraut war, schweigt.
Ein Mensch, der uns lieb war, ging.
Was bleibt sind Liebe, Dank und Erinnerung.

Schweren Herzens, aber dankbar für die vielen
glücklichen Jahre, müssen wir Abschied nehmen von

Horst Reimer
* 25. 7. 1928 † 24. 1. 2024

Wir sind unendlich traurig:

Deine Elisabeth
Barbara mit Larissa
Matthias und Yvonne mit Lina
sowie alle Angehörigen

Mühlheim - Lämmerspiel

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Mittwoch, dem 14. Februar 2024,
um 14.30 Uhr, auf dem Friedhof in Lämmerspiel statt.
Von Beileidsbekundungen bitten wir höflichst abzusehen.

Liebevoll, fürsorglich und immer für uns da. So bist du mit uns durch das Leben
gegangen. Wir haben dich geliebt und sind sehr traurig, dass du uns nach schwerem
Leiden verlassen hast. Du gehörst zu uns und bleibst in unseren Herzen.

Gisela Jäger
* 6. 11. 1948 † 12. 1. 2024

In Liebe und Dankbarkeit:

Christel und Horst Pappert
Jürgen und Snjezana
Jessica und Tobias

63179 Obertshausen

Auf Wunsch der Verstorbenen haben wir im engsten Familienkreis Abschied genommen.

Viel zu früh und viel zu plötzlich. Es ging so schnell.
Zutiefst betroffen müssen wir Abschied nehmen von

Chrisostomos „Maki“ Goulis
Wir sind fassungslos, dass unser langjähriger,
immer engagierter und erfahrener Mitarbeiter sowie
lieber Kollege aus unserer Mitte gerissen wurde.
Wir werden ihn sehr vermissen.

Durch sein vorbildliches Pflichtbewusstsein
und sein außerordentlich freundliches Wesen
wird er uns immer unvergessen bleiben.

Wir nehmen in Trauer Abschied.
Unser tiefes Mitgefühl gilt seiner Familie.

Im Namen der Geschäftsleitung
sowie aller Kolleginnen und Kollegen

Wolf Reutlinger
Reutlinger GmbH · 60437 Frankfurt am Main

www.pietaet-sattler.de

06104 /25 45
S. Kirchner Bestattungen

Heusenstamm

Was für uns zählt?
Zeit für das persönliche Gespräch und Ihre Wünsche.

mehr dazu:
www.pietaet-sattler.de

Erinnerungen sind kleine Sterne,
die tröstend in das Dunkel unserer Trauer leuchten.
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DACIA

Dacia Duster Comfort. EZ. 2020.
100 PS. Viele Extras. 13.950 €.
Autohaus Müller, Industriestr. 7,
63150 Heusenstamm
☎ 06104-8024444

HYUNDAI

Hyundai i20 1,0i. Trend,
EZ. 10/2022, 100 PS, 27.000 KM.
Viele Extras. 16.350 €.
Autohaus Müller, Industriestr. 7,
63150 Heusenstamm
☎ 06104-8024444

KIA

Kia Ceed 1,0 Edition. Wenig KM
Bj. 2023. 22.000 KM. 74KW-101PS.
Viele Extras. 1. Hd.
Neuwertiger Zustand. 16.450 €.
Autohaus Müller, Industriestr. 7,
63150 Heusenstamm
☎ 06104-8024444

OPEL

Opel Corsa F.1,2i. mit Automatik-
getriebe. EZ. 12/2022, 100 PS.,
1.Hd., viele Extras. Wie neu.
16.450 €. Autohaus Müller, Indus-
triestr. 7, 63150 Heusenstamm
☎ 06104-8024444

VW

VW Passat Variant 2.0 TDI 4Moti-
on, EZ 11/12, HU/AU 11/25, Braun
Met, 163600 km, 140 PS, 6-Gang
Hand, Klima, Navi, Teilleder, Xe-
non, Isofix, PDC, El.Stz, Tempo,
SHZ, ALU, AHK, 1Hand, FP 4900 €,
guarnold@t-online.de
Tel. 0176-44517956

WOHNMOBILE

Wir kaufenWohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160www.wm-aw.de Fa.

Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen 0152/25754905

ANKÄUFE - PKW

Teile An- u. Verkauf, Fahrzeugankauf,
Sammlungs- u. Lagerauflösungen

O. Stork, Adam-Opel-Str. 5a, Rödermark

0177 / 59 53 400

KFZ-BARANKAUF
Wir kaufen Ihre PKW & Busse! In jeglichem
Zustand. Sichere & Faire Abwicklung - Mo. – So.

Tel.069/20793977oder0157/72170724

Wir kaufen Ihr Auto!
Alle Marken, in jedem Zustand, auch

nach Unfall oder Motorschaden.
Barzahlung direkt vor Ort.

Tel. 0176/22 21 23 56 o. 069/37 30 94 78

KFZ ANKAUF! Kaufe jedes PKW,
BUSSE, WOHNMOBILE, JEEPS.
Jede Marke, jedes Alter.
Sofort Bargeld. Alles anbieten.
06157/8085654 o. 0176/11199111

KFZ-Ankauf aller ART zu HÖCHST-
PREISEN, sofort BARGELD! Autopark
Gernsheim, Telefon 06258/3773 oder
0174/2027729

KAUFE ALLE AUTOS, SOFORT BAR,
PKW, BUSSE, WOWA, WOMO,
AUCH MIT MÄNGEL
ALLES ANBIETEN 0173-3087449

Wir kaufen Fahrzeuge, PKW, LKW,
Busse, Wohnmob. aller Art, jeder
Zustand. Telefon 06258-5089921
o. 0174-1870081

Alte Motorräder, Honda DAX /Mon-
key, Kreidler, Hercules, Garelli Vespa
usw. Jeder Zustand und Teile.
☎ 06103/2704609 o. 0151/22698888

Kaufe PKW, Busse, Geländewa-
gen, Wohnmobile, in jedem Zu-
stand, alles anbieten. Tel. 0174/
600 4673, 06157 - 9168 006

Pietät
Hayer

Erstes
Bürgeler
Bestattungsinstitut

☎ 861507

seit
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GESCHÄFTSEMPFEHLUNGEN

Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46 -48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 · Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

· Draht- und Gitterzäune · Tore
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Gabionen
· Pfosten · Sicherheitszäune
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Rankanlagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE

1A Trapezbleche auf Maß
direkt vom Hersteller.

5% online Rabatt + Lieferung bundesweit.
Telefon 03685/40914-148
www.dachbleche24-shop.de

1A Entrümpelung und Haus-
haltsauflösung, fachgerecht
und zuverlässig. Info u. kosten-
loses Angebot unter: Fa. Igler,
Tel. 0162 8917111

Alles komplett aus einer Hand
Innenausbau • Trockenbau

streichen • fliesen • Bad komplett
25 Jahre Erfahrung • Zuverlässig

Tel 0174 - 2 31 18 78

Fliesen, Laminat, Maler- Tapezier-
arbeiten. Fachgerecht, zuverläs-

sig. Seriöse Niedrigpreise.
☎ 0177 - 6454689 ☎ 069 - 85092963

Hecken und Bäume schneiden,
Gartenarbeiten, Rasen neu u. alt
Pflasterarbeiten und Zaunbau.

☎ 0176 - 70 72 87 24

VERANSTALTUNGEN

REISE

Busreisen
Nr. Datum Touren Preise p.P.
31 13.05.-16.05.24 Regensburg Metropole mit Herz DZ 640,-€/EZ 742,-€

Frühbucherbonus bis 02.03.2024 15€
34 11.07.-14.07.24 Dampfzugnostalgie in Nordholland DZ 595,-€/EZ 742,-€

Frühbucherbonus bis 25.05.2024 15€
Radtour
1 30.04.-03.05.24 Saisoneröffnung Fahrt ins Blaue DZ 555,-€/EZ 605,-€

Jubiläumsrabatt bis 29.02.2024 85€
4 26.05.-01.06.24 Südtiroler Tälertour DZ 968,-€/EZ 1088,-€

Jubiläumsrabatt bis 10.03.2024 80€
Fordern Sie unseren neuen Katalog an, den Sie im Internet kostenlos bestellen können.

Rüsselsheim |Tel. 06142 7945054 |Trebur |Tel. 06147 2902
E-Mail: info@royal-busreisen.de | www.royal-busreisen.de

NORDSEE

St. Peter-Ording: Charmante 2 Zi.
FeWo., top Lage, Strandprom., 1.
Reihe, mit gr. SW-Blk., NR, keine
Haustiere. Tel. 04122 53764

Bei uns gehen die Richtigen ins
Netz: Über 3.800.000 PIs, mehr
als 603.000 Visits! lt. IVW 11/2010

© Fathema Murtaza

Ihr neueR
ArbeitsPLATZ
WIR SUCHEN QUALIFIZIERTE
MITARBEITERINNEN UND
MITARBEITER, DIE MIT UNS
IN DEN BEREICHEN MEDIZIN,
TECHNIK, ADMINISTRATION
UND PROJEKTKOORDINATION
HUMANITÄRE HILFE LEISTEN.

Träger des Friedensnobelpreises

Unsere Teams sind in rund
60 Ländern im Einsatz.
Werden Sie ein Teil davon!

Informieren Sie sich online:
www.aerzte-ohne-grenzen.de/
mitarbeiten

MEGA
MARKT

AUTOANZEIGEN
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Die Dienstleistungsbetrieb Dreieich und Neu-Isenburg AöR
ist eine kommunale Anstalt des öffentlichen Rechts.

Wir sind mit rund 230 Beschäftigten zuständig für die Berei-
che Abfallwirtschaft, Grünpflege, Sportstättenunterhaltung,
Straßenbau, Straßenreinigung und Stadtentwässerung in
den Städten Dreieich und Neu-Isenburg.

Sie suchen einen krisensicheren Arbeitsplatz in einem super Team? Dann freuen wir uns über Ihre
Bewerbung als:

Sachbearbeiter (m/w/d)
Versicherungsangelegenheiten

Kennziffer 02/24

Den kompletten Ausschreibungstext finden Sie bis zum Bewerbungsschluss im Internet unter
www.dlb-aoer.de. Ihre aussagekräftige schriftliche Bewerbung (Lebenslauf, Zeugnisse, etc.) richten
Sie bitte unter Angabe der jeweiligen Kennziffer bis zum 23.02.2024 an:

Dienstleistungsbetrieb Dreieich und Neu-Isenburg AöR
- Personalabteilung -

Offenbacher Straße 174 • 63263 Neu-Isenburg

oder per E-Mail an personalabteilung@dlb-aoer.de. Wir bitten um Übersendung von Bewerbungs-
unterlagen in Kopie oder per E-Mail. Unterlagen können nur zurückgesandt werden, wenn ein aus-
reichend frankierter Rückumschlag beigefügt ist.

Die Stadt Dreieich sucht zum
nächstmöglichen Zeitpunkt eine*n

Projektleiter*in
im Bereich Abwasserentsorgung/

Kanalsanierung in Vollzeit

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter

www.dreieich.de unter dem Navigationspunkt Karriere

oder Sie nutzen bequem den QR-Code

Die Stadt Dreieich sucht
zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine*n

Ingenieur*in für unsere
Kläranlage im Bereich

Abwasserentsorgung (w/m/d)

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter

www.dreieich.de unter dem Navigationspunkt Karriere

oder Sie nutzen bequem den QR-Code

STELLENANGEBOTE

Assistenz / Sekretariat (m/w/d)
Die Ingenieurgesellschaft Klein
und Holzmann mbH sucht eine
Assistenz / Sekretariat (m/w/d) für
unser Büro in Dreieich-Götzen-
hain. Bitte senden Sie Ihre Bewer-
bungsunterlagen per Mail an
kontakt@klein-holzmann.de

Aktive Frau im E-Rolli benötigt
Helferin in Teilzeit oder auf Mi-
ni-Job-Basis. Dienstzeiten nach
Vereinbarung sowohl 9:00 - 16:00
als auch 18:00 – 0:00h Unterstüt-
zung beifolgenden Tätigkeiten:
Hauswirtschaft, Kommunikation
(sie spricht sehr leise), Transfer,
Post. Auf Grund der Erkrankung
ist die Zusammenarbeit mit dem
Intensivpflege-dienst notwendig.
Gute Deutschkenntnisse zwin-
gend notwendig. Vergütung:
16 / Stunde. Tel. 069 95909900

Kfm. Angestellte w/m/d/ Halb-
tags Selbständig arbeitende Bü-
rokraft mit Excel Kenntnissen ab
sofort in Hainburg gesucht. Be-
werbung: h-tomazini@web.de

Lagermitarbeiter und Staplerfah-
rer (w/m/d) für unsere Lager in
Offenbach und Obertshausen
gesucht, familienfreundliche
Arbeitszeiten, faire Bezahlung,
HolzLand Becker,
Herr Laptev, 069/269153144,
karriere@holzlandbecker.de

Reinigungsstelle in FFM-Stadtmitte
AZ: Di. + Fr./ 18.00 - 21.00 Uhr (Mj)

Tel.: 0 69/ 76 66 68
Becker Reinigungs-Service GmbH

Bürojob (m/w/d) in Rodgau ab
sofort Wir suchen Vollzeit/Teilzeit
Bewerbung an hw@ram-shop24.de
weitere Infos gerne
Tel. 0177-4949202

Mitarbeiter (m/w/d) für Hausmeis-
tertätigkeit in Offenbach gesucht.
In Teilzeit oder auf 538 Euro-Basis,
auch für Rentner geeignet. Führer-

schein zwingend erforderlich.
Bewerbung an: Datenservice und
Hausbetreuung Herbert Kuchta
herbert.kuchta@t-online.de oder

Tel. 069-98 67 02 61
Mo-Fr 9 bis 15 Uhr

Wir suchen ab sofort
zuverlässige, deutschsprachige

Reinigungskräfte m/w/d
für versch. Objekte in Offenbach.

Arbeitszeit: Montag – Freitag
nach Vereinbarung und Objekt.
Beschäftigung: auf GV-Basis,
in Teilzeit oder in Vollzeit möglich.

Werden Sie Teil unseres Teams
und bewerben Sie sich unter:
Götz-Gebäudemanagement
RMG GmbH, NL Frankfurt

Frau Jacobfeuerborn
Tel: 06074 301788 – 0 oder Mail:
n.jacobfeuerborn@goetz-fm.com
(Bürozeiten: Mo. – Fr. 09:00 – 16:00 Uhr)

selbst. Montage-Team /
Sub-Unternehmen
(2-Mann-Service) mit eigenem LKW
zur Lieferung und Montage von
Hausgeräten im Kreis OF und Kreis
Darmstadt/ Dieburg bei guter
Bezahlung gesucht.
Lieferzeiten tgl. von Montag - Freitag
Elektro Kohl, Hausgeräte-Profis:
Telefon 06074-98657

Reinigungsstelle in Bad Homburg
AZ: Di. + Fr./ ab 9.00 (Mj)

Tel.: 0 69/ 76 97 37
Flohr´s Saubermännchen Service GmbH

Deutschsprachige
Reinigungskraft m/w/d

auf 538.- € Basis für Treppenhausrei-
nigung Vormittags ca. 5 Std.

wöchentl. in Offenbach gesucht.
Führerschein von Vorteil.

herbert.kuchta@t-online.de oder
Tel. 069-98 67 02 61
Mo-Fr 9 bis 15 Uhr

Kaufmännische Ausbildung
beendet? Dann starte durch bei
HolzLand Becker, Herr Laptev,
karriere@holzlandbecker.de,
Tel. 069/269153144

Impuls Hausverwaltungs-
und Immobilien GmbH

Beethovenstr. 40 · 63179 Obertshausen
Tel.: 06104 95435

Mail: mettner-hv@gmx.de

Mitarbeiter m/w/d
für die Bereiche

Buchhaltung und Abrechnung
zur Unterstützung unseres

langjährigen Teams gesucht.
Flexible Arbeitszeit,
vor-/nachmittags.

Minijob/Midijob/Teilzeit

Erfahrene Haushalthilfe gesucht
in Heusenstamm für 1 Per. Haushalt
reinigen u. Wäsche bügeln wöchent-
lich 8 Std. angemeldet, weit überta-
riflicher Lohn. Tel. 01715829868

Wir suchen eine erfahrene
Servicekraft für Abendgeschäft.
Restaurant Villa Meßmer, Brenta-
nostrasse 30, 63755 Alzenau
Tel. 06023/30343

Wir erweitern unser Team in
Dreieich Wir suchen für Montage-
tätigkeit (w-m-d): Montagemecha-
niker, Elektro-, Anlagenmonteur,
Instandhaltungstechniker
Greensafer GmbH,
bewerbung@greensafer.eu

KW 5 13StadtPost
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VERKAUF

COMPUTER-BÖRSE

Computer und Internet - speziell für
Senioren & 60plus. Mobil. Beratung,
Schulung & Service. Tel. 069-736006
www.computerservicefrankfurt.de

ANKAUF

ANKAUF VON:
U Schmuck
U Gold
U Silber
U Marken-Uhren
U Münzen & Barren
U Bestecke & Zinn

H. Honig I Heusenstammer Str. 3
63179 Obertshausen

Mo-Fr : 10 -13 Uhr I 15 -18 Uhr
oder nach Vereinbarung!
Tel. 0 6104 9 531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

Seit 20 Jahren ihr
Experte vor Ort!

Herr Leibniz kauft an:
Pelze aller Art, Alt- u. Bruchgold,

Zahngold, Goldschmuck,
Münzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck,
Perücken, Puppen, Leder- u.

Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Ferngläser, Bleikristalle,

Kleidung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbesteck,

Krüge, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Bücher,
Möbel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflösungen, kostenlose
Beratung, Anfahrt u.Wertein-

schätzung. Zahle absolute
Höchstpreise, 100% seriös u. dis-

kret, Barabwicklung vor Ort:
Mo–So: 8–20 Uhr,

☎ 06104 / 9 87 99 35

Frau Danna sucht und kauft
Pelze, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck,

Münzen, Perücken, Puppen,
Haushaltsauflösungen, Blei-

kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art,

Bernstein, Leder und Krokota-
schen, Schallplatten,

Schreib- und Nähmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,

Porzellan, Krüge, Zinn, Möbel,
Gardinen, Tischdecken, Uhren.

Kostenlose Beratung und
Anfahrt bis 100 km sowie
Werteinschätzung. Zahle

Höchstpreise, 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort.
Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr
Tel. 069 - 34 87 58 42

Frau Mensen kauft
Pelze aller Art, Nähmaschinen,

Schreibmaschinen, Figuren, Por-
zellan, Schallplatten, Eisenbahn,
Leder- u. Krokotaschen, Silberbe-
steck, Bleikristall, Zinn, Mode-

schmuck, Möbel, Kleider, Alt-und
Bruchgold, Zahngold, Gold-

schmuck, Gardinen, Uhren, Mün-
zen, Bernstein, Perlen, Bilder, Go-
belin, Messing, Teppiche, Orden,
Fernglas, Puppen, Perücken, Krü-
ge, komplette Nachlässe sowie

Haushaltsauflösungen. Kostenlo-
se Besichtigung sowie Wertschät-

zung. 100% seriös und diskret.
Barabwicklung vor Ort.
Mo-So. von 8-21 Uhr.

☎069/17516793

Suche antike Möbel,
Uhren, Meißen,

Rosenthal, Silber,
Gemälde, Bierkrüge,

Bücher, Foto-
apparate, von privat.
Tel.: 06108-9154213

Werfen Sie nichts weg!
KAUFE Ihre gebrauchten Sachen

wie Pfannen, Töpfe, CDs,
Konsolen, LPs, Spielwaren, Kunst,

Briefmarken, Münzen, Uhren,
Haushaltswaren, ganze Nachlässe,
eigentlich ALLES außer Kleidung.

☎ 0162 - 98 66 535

Schallplatten gesucht LPs,Ma-
xis,Singles(keine Klassik/Schlager)
andys093@gmail.com
017650910671

Poln. Mann kauft aus Wohnungs-
auflösungen gebrauchte Möbel,
Porzellan, Kleinteile aller Art u.
kompl. Wohnungsauflösungen .
0152/13191679 od. 0177/5154465

Schallplatten (LP’s & Singles)
gesucht, aus Rock, Jazz, Soul,
Blues, Beat, Klassik etc., gerne
Sammlungen ☎ 069-67702820

Sammler kauft freie Waffen/Militaria/
Rolex-Uhren aller Art. Alles anbieten!
Zahle Bestpreise! Tel. 0151-47593225

Kaufe Musikinstrumente Geige,
Cello, Bratsche, Kontrabass,
E-Bass, Gitarre, Akkordeon, Saxo-
phon uvm. Tel. 0152/21006080

Privatsammler kauft Armband-
uhren und Taschenuhren, alle Mar-
ken, auch defekt. Tel. 06103 67434

Kaufe Porzellan, Sammeltassen,
Figuren,Bronzefiguren,Besteck,Ta-
felsilber uvm. Tel. 01522/1006080

VERSCHIEDENES

preiswert abzugeben .. Kleider-
schrank, Bett, Nachttisch & Kom-
mode sowie Eßtisch mit 4 Stühlen

alles gut erhaten. Tel.
01714445965

Suche zuverl. Frau zur Reinigung
meiner 3 Wohnung in OF- Rumpen-
heim, ca. 3-4 Stunden 14-tägig oder
n. Vereinbarung.
Tel: 01708513470

Haushaltsauflösungen
☎ 0173 - 8 80 96 32

Allround-Service Ffm.

GobelinHandstickerei/ Bild von
privat gesucht
0171/1783164

BEKANNTSCHAFTEN

Bekanntschaften Hallo Singels
65+/70+ Haben Sie Interesse an
netten Gesprächen, gemeinsa-
men Besuchen von Cafes, Restau-
rants in geselliger Runde, Bes-
such von kulturellen Veranstal-
tungen, Großraum Hanau. Ich
freue mich über Ihre Kontaktauf-
nahme.
Chiffre Z 2304904

ER SUCHT SIE

ALEXANDER, 70 J, verwitwet, 181 cm
groß, früher selbst. Unternehmer / Gar-
tenbau Ingenieur. Ich habe ein schö. Haus
hier in der Region u. bin ein Mann mit
Abenteuergeist, ein zärtl. Romantiker und
Realist. Ich spiele gerne Tennis, wandere
ein wenig und kann Segeln. Ich glaube
noch an die„GROSSE LIEBE“, die ein Leben
lang hält, gemeinsam spontan verrückte
Dinge unternehmen und viel lachen. Ich
bin ein schlanker, sportlicher, charmant
Mann mit dem Wunsch, unsere Liebe zu
leben. Mein Ziel: „DICH“ über pv zu fin-
den u. wenn ich morgens in deine Augen
schaue, springt mein Herz ein Stückerl in
die Höh’. Wir könnten eine romantische
Nacht in Venedig erleben, einen Ber-
lin-Bummel od. einen gemütl. Abend vor
dem Fernseher mit Champagner, Erd-
beeren oder einer Pizza … oder in mein
Lieblingsdomizil Sylt und Usedom, dabei
stoßen wir auf unsere Liebe an. Ich weiß
die „LIEBE“ zu schätzen u. möchte Sie
glücklich machen. Wenn Sie dies lesen,
ist es unsere Chance, deshalb bitte eine
Mail an Alexander62@wz-mail.de oder
rufen Sie gleich an:T 0151 – 59897641
oder 06103 - 4856512

Rechtsanwalt Dr. PHILIPP, 60 J,
verwitwet und wieder offen für eine
neue Partnerschaft. Ich lebe in besten
finanziellen Verhältnissen, bin fair,
sportl., gutaussehend (…das entschei-
den aber Sie), sehr symp., großzügig, fein-
fühlig, mit viel Humor u. Spaß an
schönen Dingen. Habe schönes Leben,
doch es fehlt eine Frau – es fehlt die
„LIEBE“. Ich wünsche mir über pv eine
treue Partnerin, die lieb + fröhlich ist
und Wärme verbreitet. Aber ich bin
halt nicht wie die anderen. Ich habe
ethische und moralische Grundvorstel-
lungen und bin trotzdem weltoffen.
Wenn Sie auch gerne wertvolle ge-
meinsame Momente des Lebens sam-
meln möchten, Abenteuerreisen lieben,
Humor haben und Zärtlichkeit
empfinden, wären die Weichen für unsere
glückl. Zukunft gestellt! Lassen Sie uns
gleich treffen! Bitte rufen Sie an,
Tel. 01520 - 7866545, auch Sa./So.,
od. E-Mail an: PhilippBuch@wz-mail.de

Er sucht Sie, 58 Jahre, 1,78 g., Mus-
lime-Deutsche. Tel. 0160 7075866

FRIEDRICH, vitaler, fröhlicher 82-jäh-
riger, dynamischer verwitweter Dipl.-
Ingenieur / Rentner. Meine Hobbys sind
Handwerken, alles rund ums Haus, Garten
und Spazierengehen und ich mag Liter-
atur und Musik. Bin ein super humorvol-
ler, gesunder Lausbub u. Gentleman und
suche meine liebenswerte zweite Hälfte –
für die zweite Hälfte des Lebens im Glück
u. Lachen. Ich bin ein niveauvoller, ehrli-
cher, gut aussehender, treuer 185 cm
großer Mann mit Bildung u. Format, bin
immer fröhlich u. großzügig, mit Lebens-
stil u. Lebensart. Mein schönes Haus steht
Ihnen gastlich u. in Ehren offen, gern hole
ich Sie mit meinem Auto ab. Mit gegensei-
tiger Achtung u. tiefem Empfinden. Wir
sollten uns die Chance über pv geben u.
Hand in Hand glückliche Jahre haben,
Spazierengehen und zueinander-
stehen. Bitte greifen Sie mutig zum
Tel.: 0151 - 56196728

KONTAKTE

Nette Sie 80 Jahre jung, nehme
gerne am Leben teil, bin gerne drau-
ßen. Wenn ich dein Interesse ge-
weckt habe würde ich mich freuen
von dir zu hören. Du darfst auch et-
was jünger sein. Später erfährst du
mehr. Chiffre Z 2304909

Erfahrene Haushaltshilfe, deutsch
sprechend, evtl. auch bügeln u. ein-
kaufen, sowie Reinigungsarbeiten
im Haus, 2 x 4 Std./Wo. in Dreieich
ges.. Tel. 06103 87559 (ab 13 Uhr)

Suche Putzstelle in Dreieich u.
Umg., Neu-Isenburg u. Langen. Tel.
0176 44520701

Dachdecker- undSpenglerarbeiten
Flachdach aller Art☎0163 -3145555

Zuverlässige Reinigungskraft in
Hainburg Für unser 1-Familien-
haus in Hainburg suchen wir eine
zuverlässige und freundliche Rei-
nigungskraft 1-2/Woche ca. 5-6
Stunden.

Minijob Reinigungskraft VAIA!
gGmbH sucht für zwei Standorte
in Frankfurt eine weibliche Reini-
gungskraft für 14 Stunden im Mo-
nat à 15,- € als Mini-Job.
vaia@vaia-maedchenhaus.de

Zuverlässige Reinigungskraft in
Hainburg Für unser 1-Familien-
haus in Hainburg suchen wir eine
zuverlässige und freundliche Rei-
nigungskraft 1-2/Woche ca. 5-6
Stunden. Mobil: 0151/55122974

Biete Gartenarbeit Hecken,Bäu-
me,Zäune,Abfallentsorgung,Win-
terdienst: preiswert und qualita-
tiv, 0157 58571256

NEBENBESCHÄFTIGUNG

STELLENGESUCHE

Firma hat Kapazitäten frei!
Wir erledigen Zaun-, Pflaster- und
Gartenarbeiten. Wir bieten
Zuverlässigkeit und saubere Arbeit.
Tel.: 0152 / 19594380

Frau sucht Arbeit in Offenbach
und Umgebung als Schulkindbeglei-
tung u. Seniorenhilfe in Teilzeit.
☎ 0159 - 01810496

Frau mit viel Erfahrung in der Pfle-
ge / Betreuung sucht Privatpflege-
stelle abends oder nachts im Kreis
Offenbach, Tel. 0172 7511862

Ukrainische Frau mit Deutsch-
kenntnissen u. Pflegeerfahrung su.
24-Std.-Stelle, ab sofort. Tel. 069
655969

A-Z Handwerksmeister Entrümpe-
lung, Renovierung, Küche, Rolladen,
Tore, Dachfenster, Glas. Tel. 0160
7075866

Suche Putzstelle in Dreieich/
Langen 0176-70999904

Privat Chauffeur zertifiziert, erfah-
ren, startklar. Tel. 0160 7075866

Pflegerin mit Erfahrung sucht
24-Stunden-Stelle. Ab sofort Ein-
satzbereit.

Tel: 0163/1089036

Ich suche Putz-Bügelstelle in
Off.und Umgebung,gerne bei Se-
nioren

Zuverlässig-Deutschsprachig

01777175968

SIE SUCHT IHN

GABRIELE, geradefrischePensionärin,
früher in meinem Traumberuf als Gym-
nasial Lehrerin tätig gewesen. Bin 66
Jahre jung und 1.62 groß, verwitwet
und schon viel zu lange alleine und ich
koche und backe sehr gerne, so dass die
Wohnung zauberhaft riecht, doch das
kann „IHN“ nicht ersetzen, den „einen
Mann“, mit dem ich all die schönen Dinge
leben, erleben u. genießen möchte + mit
dem ich lachen kann. Ich wünsche mir ei-
nen lieben, treuen, ehrlichen Partner, mit
dem ich mein Leben teilen und glücklich
sein kann. Ich möchte lieben und geliebt
werden, zusammen lachen u. weinen
können, einfach mal umarmt werden,
gemeinsame kleine Reisen ebenso wie
romantische Kuschelabende. Ich bin
charmant, absolut parkettsicher, habe
eine normale schlanke Figur, kein Model
oder so, und sitze heute Abend wieder
einmal allein zu Hause, aber ich hoffe, mit
dieser pv Anzeige lernen wir uns kennen.
Rufe bitte an: 0172 - 3707138, denn
aus einem „Bald“ sollte man viel öfter
ein „Jetzt“ machen, bevor ein „Nie“
daraus wird.

SONJA, 56 J, bin schon lange
geschieden und arbeite als Heilprak-
tikerin. Ich bin eine sehr liebe, fröhliche,
schöne äußerlich blonde Frau mit schlan-
ker Figur, 165 cm groß, bin niveauvoll,
intelligent, bezaubernd, aufregend, mit
treuen Augen, aus denen die Lebens-
freude, Zärtlichkeit u. Liebe nur so lacht!
Ich mag mit Dir über Flohmärkte spa-
zieren gehen, vielleicht mal ins Kino
und zusammen reisen. Diese Annonce
ist mir nicht leichtgefallen u. doch ist es
wie Zauberei, „DU“ rufst an u. der Zauber
des ersten Augenblicks gibt uns die
Liebe… spontan und aufregend wird
unser Leben. Ich suche über pv keinen
Millionär und auch kein Topmodel, son-
dern einen ehrl. Partner zum gemeinsam-
enLeben.HastDuInteresse,dannwürde
ich mich über Deinen Anruf freuen,
T 01523 – 8834050, und denk dran,
bald ist Valentinstag!!

VIKTORIA, 75 J, ganz alleinstehend
und 163 cm groß und war Immobilien-
maklerin, so vielen Menschen habe ich
geholfen, glücklich zu werden, und nun
stehe ich hier – alleine und mach einmal
Werbung in eigener Sache. Ich möchte
einen humorvollen Mann kennenlernen,
mit ihm zusammen schö. Reisen unterne-
hmen und unser Leben schön gestalten.
Ich bin charmant, niveauvoll, natürlich,
hier aus der Gegend, lache gerne, bin
schlank u. temperamentvoll. Ich wünsche
mir über pv Liebe, Zärtlichkeit, Wärme
u. eine echte, tiefe Beziehung, denn so
allein abends u. bei den wohlgemein-
ten Einladungen fühlt man sich doch wie
das 5. Rad am Wagen. Wie wäre es mit
einer Verabredung zum Valentinstag?
T 0172-3712035 od. 06103-4856523
wenn Sie gleich anrufen, klappt es
auch mit der Liebe.

Ledig Frau, (45 Jahre, sportlich,
NR). Ich stehe mit beiden Beinen
voll im Leben, bin humorvoll, ein-
fühlsam, weltoffen, dem Leben
gegenüber positiv aufgeschlos-
sen, mit Wissbegierde die an-
treibt und Neues eröffnet. Suche
einfach ein guter Mann für Bez-
einhung. alabaste@gmx.net

Attraktive gepflegte schlanke Sie,
57 J., verheiratet, sucht seriösen, sol-
venten, großzügigen älteren Herrn
bis 65 J. für gelegentl. interessante
Treffen im Raum HU/OF. Kein
E-Mail-Kontakt. Chiffre Z 2350316

Haushaltsauflösung in Dreieich-
Götzenhain Am Alten Berg 41 am
Sa 10.02. 11-15 h:Raritäten u.v.m.
01776728287

Suche Kleidung Schuhe Hausrat
Porzellan Besteck Schmuck Möbel v.
privat. Tel.0151 26671927
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Prospekte in Ihrer

In dieserWoche finden
Sie in unseren Ausgaben

die Prospekte von folgenden Firmen:
(Die Prospekte sind nicht immer für alle Ausgaben gebucht.)

ja!

HÄUSER - ANGEBOTE

Privatverk., 2FH in 63584 Gründau
- , Rothenbergen, Hanglage, 916m ²,
2 getrennte ETW und ausbauf. 3 Eta-
ge, 2x Bad, 2Ebk,Terrasse, Blk, 2 Ga-
ragen ,Garten ,Hanglage, VB 510
Tsd, Tel. 0151 75070350

Gut gepflegtes MFH in Top Lage
Rödermark. 6 vermietete WHG mit
550qm, 190qm Gewerbefläche
nicht vermietet, Grundstück
1713qm von Privat zu verkaufen.
Tel.: 0170 3323150

Privatverkauf, Eppertshausen,
EFH, 5 Zi., Terr., KP: € 295.000,-,
Tel.: 0170 8280840

HÄUSER - KAUFGESUCHE

Kaufobjekt gesucht! Seriöse Of-
fenbacher Familie sucht Mehrfami-

lienhaus ab 5 Wohneinheiten
zum Kauf in OF. Eine reibungslose
und vertrauliche Abwicklung wird

garantiert. Kontakt: 0178/4597760
oder maennche@miw-hv.de

Handwerker sucht Mehrfamilien-
haus: MFH von Privat gesucht.
Tel. 06032 9989901

Mehrfamilienhaus von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7619

ETW - KAUFGESUCHE

Handwerker sucht IMMOBILIE
Finanziell abgesicherte Familie
sucht 1 - 4 Zi. Whg. oder ein Haus,
gerne renovierungsbedürftig zum
Kauf als Altersvorsorge.
Tel. 069 / 87 00 88 30

SucheWohnung zumKauf von
privat
Tel. 069/348 686 65

Hobby-Handwerker sucht Eigen-
tumswohnung von Privat:
Zustand egal. Freue mich über alle
Angebote. Tel: 06403 9681615

Eigentumswohnung Suche 1-2
Zi. Wohnung zum Kauf von Privat.
Rufnummer: 015174462153

Eigentumswohnung von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7649

VERMIETUNGEN

3 ZW Seligenstadt Mainhausen
84m², gepfl. 3 FH, EBK, Tgl. Bad, Gar-
ten, Schwimmteich, ideal für 2 Per.
830€ + N + K. Tel: 0176 641 390 91

3 ZW Seligenstadt Mainhausen
84m², gepfl. 3 FH, EBK, Tgl. Bad, Gar-
ten, Schwimmteich, ideal für 2 Per.
830€ + N + K. Tel: 0176 641 390 91

VERMIETUNG-2U.2½ZIMMER

Dietzenbach - Westend, 2 ZW, kl.
Wohneinheit, ruhige Lage, innenlie-
gendes Bad, Balkon, KM 520 € + 200
€ NK + 25 € Stellpl., 3 MM Kt, frei ab
01.04.24, festes Arbeitsverhältnis,
ohne Schufa, keine Haustiere, NR.
Tel. 06074 24234

VERMIETUNG-3U.3½ZIMMER

Telefon 06102/2 73 24

Nah- und Fernumzüge
Montage und Lagerung

Besser-Umzüge GmbH

Neuberg OT Rüdigheim, 3-ZKB,
Gä-WC, gr. Garage, 90 m², in 2-FH,
ruhige Lage, ab 15.2. o. später, 750 €
+ 300 € NK + 2 MM Kt, T. 06185-7128

Rodenbach, von privat: 3½-ZW,
87 m², EBK, Bad, sep. WC, Einbau-
schränke, gr. Balkon, Waldrandlage,
790,- € + NK + Kt. Tel. 06181-431501.

3 Zi. möbl. Whg., 70 m², EG, Nähe
S-Bahn in Egelsbach, 1100 € KM. Zu-
schr. unter Z2304907 an diese Zei-
tung

MIETGESUCHE - 1-2 ZIMMER

Golflehrer in Ausbildung sucht 1-2
Zi. Whg. ab sofort in Hanau u. Umge-
bung ☎ 0160 - 1720877 oder
✉ jutta Lehnert66@gmail.com

MIETGESUCHE -
2 ½ UND MEHR ZIMMER

Unternehmerfamilie mit 3 Kin-
dern sucht große Wohnung

(mind.4-Zi.) oder Haus im Stadtge-
biet Offenbach ☎ 0173 - 321 90 96

2- 3 Zi. Whg. in Offenbach, von sol-
ventem Ehepaar gesucht. Tel. 0172
9545990 o. tempo-gh@gmx.net

GEWERBLICHE RÄUME -
ANGEBOTE

70 m² Dienstleistungsfläche im
Innovationszentrum
Langenselbold Ringstraße 33-39,
ideale Nutzung für Büro- oder
einen gesundheitsorientierten
Nutzungsschwerpunkt kurzfristig zu
vermieten, Hahn Gruppe
Tel.: 02204-9490-230,
info@hahnag.de

GARAGEN

Obertshausen - Hausen: Einzelga-
rage in der Peter-Anton-Str. 16, ab
sof. o. später zu verm., 80 € monatl.,
Tel. 0172 6619394

Garage zu vermieten in
Steinberg,Pr.90€/monatl.+3MMK,-
Tel.0170 3520307

Suche Garage in OF-Rumpenheim
Kurhessenstraße oder näherer
Umgebung. ☎ 0157 81757573

Familienanzeigen

online aufgeben!

Wählen Sie aus einer
Vielzahl an Vorlagen
und gestalten Sie
eine Anzeige nach Ihren
persönlichen Wünschen.

Familienanzeigen ganz
einfach selbst online
aufgeben und gestalten
unter op-online.de/
familienanzeigen

Sichere meinen Lebensraum!

Fritz-Reichle-Ring 4
78315 Radolfzell
patenschaft@duh.de
www.duh.de

Jeder kann
Helfen helfen!

Alleinstehende Frau
mittleren Alters sucht
1-2-Zi.-Wohnung

in Obertshausen.
Telefon

0 61 04/4 08 26 26



GESUNDHEITSVORSORGE IM
FÜR ALLE, DIE LIEBER AUF NUMMER SICHERGEHEN.

Intervall-Hypoxie-Hyperoxie-TherapieYogaklassen ohne Kursbindung oder MitgliedschaftYogaklassen ohne Kursbindung

Unser Ziel ist es, deine Gesundheit zu
schützen, Krankheiten vorzubeugen und

deine Lebensqualität zu steigern.

In der Hektik des modernen Lebens suchen wir oft
nach einem Raum der Ruhe, in dem wir uns entfalten,
heilen und wachsen können. Unser Angebot bietet
genau das – die Möglichkeit, inspirierende und
heilsame Räume für Therapie, Yoga oder Beratung
auf Zeit zu mieten. Bei uns schaffen wir die
Umgebung, in der du deine Praxis blühen lassen und
Menschen helfen kannst, sich selbst zu helfen.
Gleichzeitig bieten wir den Raum, in dem du dich um
dein eigenes Wohlbefinden kümmerst. Tauche ein in
eine Welt der Ruhe und Entfaltung.

Entdecke das Geheimnis, um dein Leben wieder in die
Überholspur zu bringen - Fit fürs Leben mit der Intervall-
Hypoxie-Hyperoxie-Therapie.

Bist du von Long Covid, Burnout oder psychischen
Erkrankungen betroffen? Unsere IHHT-Therapie kann
deine ärztliche Behandlung unterstützen und dir dabei
helfen, dich wieder lebendig zu fühlen. Wir nutzen die
Kraft der Sauerstoffmodulation, um dein volles Potenzial
freizusetzen!

Bei IHHT handelt es sich um ein spezielles
Sauerstofftraining für deine Zellen. Durch den Wechsel
von sauerstoffreicher und sauerstoffarmer Luft - ähnlich
dem Höhentraining im Spitzensport - regeneriert sich
dein gesamter Organismus. Dies aktiviert die
Mitochondrien, baut beschädigte Zellen ab und schafft
Platz für neue, leistungsfähige Zellkraftwerke.

Lass dich von deinem Körper leiten und buche jede
unserer Unterrichtseinheiten einfach ganz entspannt
online - ohne feste Bindung, Verpflichtungen oder
versteckte Kosten. Unser Angebot richtet sich an
ALLE: Anfänger:innen und Expert:innen, Kinder,
Erwachsene, Mütter vor und nach der Geburt sowie
Babys.

(flexible) Raumvermietung sowie Verwaltung von Partner:innen

Mit dir gemeinsam möchten wir einen Ort kreieren, an
dem Zusammenhalt, Akzeptanz und Wohlbefinden an
erster Stelle stehen. Alle sind willkommen und sollen
Freude und Vertrauen bei der Praxis spüren.

Aktuelle Partner:innen:

Marion Andres
Heilpraktikerin

www.marion-andres.com

Ute May
psych. Beraterin

www.ute-may-beratung.de

Frau Mamma
Mit Brustkrebs in Balance

www.fraumamma.com

Ein echtes Zell-Workout, das körpereigene Anpassungs-
und Selbstheilungsprozesse aktiviert und deine
körperliche Balance wiederherstellt - und das ganz ohne
Schweiß! Sei bereit, deine Energie und Vitalität neu zu
entdecken.

www.gvz-rheinmain.de
office@gvz-rheinmain.de
+49 (0) 800 200-3240


